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गृहारम्भ िविध इकाई 4 गृहारम्भ िविध 

इकाई क� संरचना 

4.1   उद्दशे्य  

4.2   प्रस्तावना  

4.3  िशलान्यास िविध  

4.4  वास्तुपजून एव ंिशलान्यास पजून िविध  

4.5  गहृिनमार्ण 

4.6   सारांश  

4.7   पा�रभािषक शब्दावली  

4.8   अभ्यास प्र�ों के उ�र  

4.9   िनबन्धात्मक प्र�  

4.10  सन्दभर् सहायक पाठ्य सामग्री  

4.1   उदे्दश्य  

प्रस्तुत इकाई के अध्ययन के बाद आप : 

• िशलान्यास के मह�व को जान सकें गे । 

• गहृिनमार्ण में िशलान्यास िविध को जानकर जाग�क हो सकें गे ।  

• गहृिनमार्णारम्भ में वास्तु पजून एवं िशला पजून िवधान को िवस्तार स ेजान सकें गे ।  

• गहृारम्भ क� िविध का अवगाहन कर सकें गे। 

• गहृिनमार्ण में िशला स्थापन के प�ात् के काय� का िव�ेषण कर सकें गे। 

4.2   प्रस्तावना  

गहृारम्भिविध से सम्बिन्धत इस इकाई में आपका स्वागत ह।ै गहृारम्भ िवचार के अन्तगर्त 
आपने अभी तक गहृारम्भ महु�तर् के िविभन्न प�ों का अध्ययन िकया ह।ै आप जानते हैं िक 
मानव के जीवन में गहृ एक महत्वपणूर् स्थान रखता ह ैऔर महु�तर्शा� के ग्रन्थों में उस गहृ के 
िनमार्ण के िलए शभु समय का िचन्तन िकया गया ह ै । इससे पवूर् क� इकाई में हम गहृिनमार्ण 
महु�तर् िवचार के मह�व को जानते ह�ए महु�तर्शा� के  िविवध ग्रन्थों के अनसुार गहृिनमार्ण में 
शभु समय पर िवचार कर चकेु हैं। कौन से महु�तर् गहृ िनमार्ण में ग्रा� ह ैऔर कौन से महु�तर् गहृ 
िनमार्ण में त्याज्य ह ै? इन सब िवषयों का अध्ययन हमन ेिकया ह ै।           

इससे पहले आपने गहृारम्भ के राह�मखु, खातिवचार, कालशिुद्ध, मासिवचार, चक्रशिुद्ध, 
प�चाङ्गशिुद्ध एवं लग्नशिुद्ध आिद िवषयों को जाना ह।ै महु�तर् शोधन के प�ात् िशलान्यास 
कर गहृ िनमार्ण क� प्रिक्रया प्रारम्भ होती ह।ै अतः प्रस्तुत इकाई में अब आप िवस्तार से 
गहृारम्भ को करने क� िविध एवं पजूनािद िवषय में िवस्तार से पढेंगे। 
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4.3  िशलान्यास िविध 

भवन िनमार्ण क� नींव रखना ही ‘िशलान्यास’ कहलाता ह।ै इसके िलए उपय�ु स्थान पर नींव 
हते ुखोदे ह�ए गड्ढे़ (पवू�� राह�मखु िवचार कर िकया ह�आ खात) में पूजनपवूर्क पाँच िशलाओ ं
को स्थािपत िकया जाता ह।ै बहृत्संिहता के अनसुार पाचँ िशलाओ ं में से पहली िशला 
अिग्नकोण में गन्धा�त, पषु्प, धपू, दीप, माला, बिल, उपहार एव ं दि�णापवूर्क पजूा कर 
स्थािपत करें। शषे िशलाए ंप्रदि�ण क्रम में स्थािपत करें। जहाँ िशलान्यास िकया गया हो वहीं 
पर स्तम्भ (खम्भा) उठाने का कायर् करें। उस समय भी गन्धा�त, पषु्प, धपू, दीप, माला, छत्र, 
व�, बिल, उपहार एवं दि�णािद प्रदान कर िनमार्ण कायर् करना चािहए। गगार्िद मिुनयों के 
मतानसुार िशलान्यास क� िविध िनम्न ह-ै 

िशलान्यास काल में अनेक प्रकार क� वस्तुओ ं जैसे समदु्रोत्पन्न िविवध रत्न, सवुणर्, चांदी, 
सवर्बीज, गन्ध, शर, दभर्, घतृ, केतक� पषु्प, मध,ु आिमष अथार्त् मांस, मद्य, िविवध फल, खीर 
एव ंजलपूणर् कलशों को प्रत्येक कोने में स्थािपत करें। अिग्न में िविधवत् आह�ितयाँ प्रदान कर 
महु�तार्न�ुप गहृ के कोनों में सभी क� िविधपवूर्क पजूा करनी चािहए। सवर्प्रथम आग्नेय कोण 
(मतान्तर से ईशानकोण) में िशला स्थािपत कर पवूर् से प्रदि�णा क्रम में अन्य िशलाए ंस्थािपत 
करें। इसी प्रकार से स्तम्भारोपण, द्वारावरोहण करना चािहए।  

उपयुर्� गगार्िद ऋिषयों के मतानसुार प्रथम िशला का न्यास ईशानकोण में होना चािहए परन्तु 
काश्यपािद का मत ह ैिक- सतू्र, िभि�,िशलान्यास व स्तम्भारोपण का आरम्भ पवूर्-दि�ण कोण 
अथार्त् आग्नेय कोण से करना चािहए। 

अभ्यास प्र� 

1. भवन िनमार्ण क� नींव रखना क्या कहलाता ह?ै 

2. नींव हते ुखोद ेह�ए गड्ढे़ में पजूनपवूर्क िकतनी िशलाओ ंको स्थािपत िकया जाता ह?ै 

3. बहृत्संिहता के अनसुार पाँच िशलाओ ंमें से पहली िशला िकस कोण में स्थािपत करनी 
चािहए? 

4. स्तम्भ (खम्भा) उठाने का कायर् कहाँ करना चािहए? 

5. गगार्िद ऋिषयों के मतानसुार प्रथम िशला का न्यास िकस कोण में होना चािहए? 

6. काश्यपािद के मत में सतू्र, िभि�,िशलान्यास व स्तम्भारोपण का आरम्भ िकस कोण से 
करना चािहए? 

4.4 वास्तु पूजन एवं िशलान्यास पूजन िविध  

यजमान सपत्नीक स्नानािद कमर् से पिवत्र होकर एव ं नवीन य�ोपवीत- व�ािद धारण कर 
पवूार्िभमखु पजूनस्थल में बैठकर दीप प्रज्वािलत करके िनम्न मन् त्र से पिवत्री धारण करें। 

मन्त्र -    पिवत्रेस्थो वषै्णव्यौ सिवतुवर्ः प्रसव उप्पनुाम्यिच्छद्रणे पिवत्रेण  

      सयूर्स्य रिश्मिभः। तस्य ते पिवत्रपते पिवत्रपतूस्य यत्कामः पनु ेतच्छकेयम।् 
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गृहारम्भ िविध इसके बाद तीन बार आचमन करके इस मन्त्र से अपने ऊपर एव ं पूजन सामग्री पर जल 
िछड़कना चािहए। 

मन्त्र -    अपिवत्रः पिवत्रो वा सवार्वस्थां गतोऽिप वा। यः स्मरेत् पणु्डरीका�ं स बा�ाभ्यन्तरः 
शिुचः।। 

तत्प�ात् िवष्ण ुका ध्यान करते ह�ए प्राणायाम करें। गौरसषर्प (पीली सरसों) को िनम्न मन् त्र से 
चारों िदशाओ ंमें फें कना चािहए। 

मन्त्र -   अपसपर्न्तु ते भूता ये भतूा भतूले िस्थता। ये भूता िवघ्नकतार्रस्ते गच्छन्तु िशवा�या।।  

इसके बाद पथृ्वी पजून, धपूपात्र, शखं, घण्टा, दीपािद का पजून कर सयूार्घ्यर् प्रदान करके 
शािन्तपाठ करना चािहए। आचायर् वरण-पजूनािद के बाद स्विस्तवाचन करके ‘देश काल’ 
आिद के उच्चारणपवूर्क िनम्न वास्तुपजून संकल्प करना चािहए। 

संकल्प- िवष्णिुवर्ष्णःु ह�रः ह�रः । श्रीमद्भगवतो महाप�ुषस्य िवष्णोरा�या प्रवतर्मानस्य 
ब्र�णोऽि� िद्वतीयपराध� श्री�ेतवाराहकल्पे स�मवैवस्वतमन्वन्तरे अ�ािवशंिततम े किलयुग े
किलप्रथमचरणे जम्बूद्वीपे भरतखण्डे भारतवष� आयार्वत�कदशे े .......नगरे/ग्राम/े�ेत्रे अद्य 
............नामसंवत्सरे ........मासे ......... प�े ............ितथौ........न�त्रे ............योगे........ 
करण े ...........वासरे ...........रािशिस्थते सूय�............रािशिस्थते चन्द्र.े...........रािशिस्थते 
भौम.े..........रािशिस्थते बुधे...........रािशिस्थते देवगरुोः ...........रािशिस्थते 
दतै्यगरुोः...........रािशिस्थते शन�ैरे ...........रािशिस्थते राहोः ...........रािशिस्थते केतोः  एवं 
ग्रहगणगणुिविश�ायां शभुावसरे ........गोत्रः..........रािशः.........शमार्ऽह ं (वमार्ऽह,ं ग�ुोऽह,ं 
दासोऽह ं वा) श्रिुतस्मिृतपरुाणो�फलप्राप्त्यथ� मम सकुटुम्बस्य सप�रवारस्य 
�ेमस्थैयार्यरुारोग्यै�यार्िभवदृध््यथर्म ् आिधभौितकािधदैिवकाध्याित्मकित्रिवधतापशमनाथ� 
धमार्थर्काममो�फलप्राप्त्यथ� िनत्यकल्याणलाभाय स्थलऽेिस्मन ् िचरकालिनवासाथ� 
पतु्रपौत्रधनधान्यसमदृध््यथ� गहृारम्भं क�रष्ये। गहृिनमार्णायिशलान्यासं क�रष्ये। तदंगत्वने 
गणपितगौरीपजूनं कलशस्थापनं नवग्रहािदपंचांगपजूनं वास्तुपजून�च क�रष्ये। 

गणशेािद पंचांग पजून इसके बाद गहृारम्भ में एकाशीितपदवास्तु बनाकर वास्तुपजून करना 
चािहए- 

वास्तुमण्डलिनमार्ण िविध - वास्तुपीठ के चारों कोनों में चार लोह शकुं(क�ल) ईशानािद में 
प्रदि�ण क्रम से आरोिपत करने चािहए। सवर्प्रथम िनम्न मन्त्रों से भूतोत्सजर्न करना चािहए-  

यदत्र संिस्थतं भतूं स्थानमािश्रत्य सवर्दा।स्थानं त्यक्त्वा त ुतत्सव� यत्रत्यं तत्र गच्छत।ु। 

अपक्रामन्तु भतूािन िपशाचाः सवर्तोिदषम।्  सव�षामिवरोधेन ब्र�कमर् समारभे। 
भतूप्रेतिपशाचाद्या अपक्रामन्तु रा�साः। स्थानादस्माद ्व्रजन्त्वन्यं स्वीकरोत ुव्रजिन्त्वम।े। 

 िफर इस  मन् त्र से चारों कोनों में क�लारोपण करें - 

िवषन्तु भतूले नागाः लोकपाला� सवर्तः। अिस्मन ्गहृऽेवित�न्तु आयबुर्लकराः सदा।। 

तत्प�ात् माषभ�बिल (उडद व चावल िमिश्रत कर देवतािद के िनिम� िदया गया उपहार या 
भोजन) िनम्न मन् त्र से प्रदान करें - 

अिग्नभ्योऽप्यथ सव�भ्यो ये चान्ये तत्समािश्रताः। तभे्यो बिल ंप्रयच्छािम पणु्यमोदनम�ुमम्।। 
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1-   वास्तुपूजनिविध - तब वदेी के ऊपर कंुकुमािद से सोने या चांदी क� शलाका से पि�म 
से आरम्भकर पवूर् क� ओर दश रेखाएं दो अगंिुल के अन्तर से िनम्न मन्त्रों का उच्चारण 
करते ह�ए अंिकत करें। 

 प्रथमरेखा -   शान्तायै नमः,  िद्वतीया रेखा -  यशोवत्यै नमः, ततृीया रेखा -   कान्तायै 
नमः,   

 चतथुर्रेखा -  िवशालायै नमः, पंचमरेखा -   प्राणवािहन्यै नमः,  ष� रेखा -  सत्यै नमः,  

  स�मरेखा -   समुनायै नमः,  अ�म रेखा -  नन्दायै नमः,  नवम रेखा -  सभुद्रायै नमः,  
दशम रेखा -  सरुथायै नमः।    

       तत्प�ात् दि�ण से आरम्भ करके उ�र क� ओर दश रेखाएं िनम्न मन्त्रों का उच्चारण 
करते ह�ए अंिकत करें। 

 प्रथमरेखा -   िहरण्यायै नमः,  िद्वतीया रेखा -  सवु्रतायै नमः,  ततृीया रेखा -   ल�म्यै 
नमः,   

 चतथुर्रेखा -  िवभतू्यै नमः, पंचमरेखा -   िवमलायै नमः,  ष� रेखा -  िप्रयायै नमः,  

 स�मरेखा -   जयायै नमः,  अ�म रेखा -  ज्वालायै नमः,  नवम रेखा -  िवशोकायै नमः, 
दशम रेखा - िवशदायै नमः।    

          इस प्रकार इक्यासी पदवास्तुमण्डल का िनमार्ण करके उन रेखाओ ंका गन्धािद से पजून 
कर  सवर्�ानिक्रयाव्य�कमलासनाय योगपीठाय नमः उच्चारण कर पीठ पर पषु्प 
अ�त चन्दन डालें। इसके प�ात् ईशान कोण के पद स ेआरम्भ कर प्रदि�ण क्रम से 
चावल के पुंजों पर िशख्यािद 45 दवेताओ ंका आवाहन पजून करें। 

 िविनयोग - ओकंारस्य ब्र�ा ऋिषः गायत्री छन्दः परमात्मा दवेता व्या�तीनां 
िव�ािमत्रजमदिग्नभारद्वाजाः ऋषयः गायत्रीः ित्र��प-अन�ु�पछन्दांिस अिग्नवायसुयूार्ः 
दवेताः िशख्यािददवेता आवाहने िविनयोगः। 

1. ईशानकोण के पहले लालरंग के को� में -  तमीशानं जगतस्तस्थुषस्पितं िधयं 
िजन्वमवसे ह�महवे्वयम।्  

 पषूा नो यथा वदेसामसद्वधेृ रि�ता पायरुदब्धः स्वस्तये।। 

   आवाहयाम्यह ंदवे ंर�वण� सशुोभनम।् िशिखनं ज्वलनप्रख्यं नागहारिवभिूषतम्।। 

    भभूुर्वः स्वः िशिखन इहागच्छ इहित�,  िशिखने नमः। िशिखनमावाहयािम स्थापयािम।। 

2.  उसके दि�ण पद में पीलेरंग के को� में -  महाँऽइन्द्रो य ओजसा पजर्न्यो विृ�मार्  इव। 
स्तोमवै्वर्त्सस्य व्वावधृे।। 

   आवाहयाम्यह ंदवें पजर्न्यं पीतवणर्कम ्। चतुवर्क्त्रं महौजस्कं चतबुार्ह�िवभिूषतम।्। 

   भभूुर्वः स्वः पजर्न्य इहागच्छ इहित�,  पजर्न्याय नमः। पजर्न्यमावाहयािम स्थापयािम।। 

3-  उसके दि�ण पद में पीलेरंग के को� में -  धन्वना गा धन्वनाऽऽिजं जयेम धन्वना तीव्राः 
समदो जयेम।  

        धनुः शत्रोरपकमर् कृणोित धन्वना सवार् प्रिदशो जयेम।। 
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गृहारम्भ िविध  आवाहयाम्यह ंदवें जयन्तं भवुने�रम ्। पीतवण� महान्तं च खंगखटेकधा�रणम ्।। 

 भभूुर्वः स्वः जयन्त इहागच्छ इहित�,  जयन्ताय नमः। जयन्तमावाहयािम स्थापयािम।। 

4.  उसके दि�ण पद में पीलरंेग के को� में -  महाँऽइन्द्रो वज्रहस्तः षोडशी शमर् यच्छतु। 
हन्तु पाप्मानं योऽस्मान ्द्विे�।। 

    आवाहयाम्यह ंदवें महने्द्र ंच महाप्रभमु ्। पीतवण� महाघोरं वज्रपािण ंसरेु�रम।्।   

 भभूुर्वः स्वः कुिलशायधु इहागच्छ इहित�,  कुिलशायधुाय नमः। कुिलशायधुम ्
आवाहयािम स्थापयािम।। 

5.  लालरंग के को� में -  सयूर्रिश्महर्�रकेशः परुस्तात्सिवता ज्योित�दयाँऽअजस्रम।्  

 तस्य पषूा प्रसव ेयाित िवद्वान्त्सम्पष्यन ्िवष्वा भुवनािन गोपाः।। 

   आवाहयाम्यह ंदवेमािदत्यं िदव्यतेजसम।् िद्वभजुं च सहस्राशु ंिदव्यमालािवभिूषतम।्। 

  भभूुर्वः स्वः सयूर् इहागच्छ इहित�,  सयूार्य नमः। सयूर्मावाहयािम स्थापयािम।। 

6.  �ेतवणर् के को�क में -  व्रतेन दी�ामाप्नोित दी�या आप्नोित दि�णाम्।  

 दि�णा श्रद्धामाप्नोित श्रदध््या सत्यमाप्यते।। 

  आवाहयाम्यह ंदवें सत्यं सत्यैकदेवतम।् शकु्लाभं शकु्लवण� च शकु्लमालािवभिूषतम।्। 

  भभूुर्वः स्वः सत्य इहागच्छ इहित�,  सत्याय नमः। सत्यमावाहयािम स्थापयािम।। 

7.  कृष्णवणर् के को�क में -   भद्र ंकण�िभः शणृयुािम देवा भद्र ंपश्येमा�िभयर्जत्राः।  

 िस्थरैरंगसै्त�ु�वां सस्तनिूभव्यर्शमेिह दवेिहतं यदायः।। 

  आवाहयाम्यह ंदवें भशृ ंच परम�ेरम।् कृष्णाब्जं नीलकण्ठं च चतुबार्ह� ंसरेु�रम।्। 

  भभूुर्वः स्वः भशृ इहागच्छ इहित�,  भशृाय नमः। भशृमावाहयािम स्थापयािम।। 

8.   कृष्णवणर् के को�क में -   वयं सोमव्रते तव मनस्तनुष ुिवभ्रतः। प्रजावन्तः सचेमिह।। 

  आवाहयाम्यह ंदवेमाकाश ंच महाबलम।् शब्दब्र�परं देव ंहमै ंच कृष्णसिन्नभम।्। 

 भभूुर्वः स्वः आकाश इहागच्छ इहित�,  आकाशाय नमः। आकाशमावाहयािम 
स्थापयािम।। 

9.   धूम्वणर् के को�क में -  आ वायो भषू शिुचपा उपनः सहस्रं ते िनय�ुो िव�वार।  

 उपोतेऽअन्धो मद्यमयािम यस्य देव दिधष ेपवूर्पेयं वायवे त्वा।। 

  आवाहयाम्यह ंदवें देवदवें महाजवम।् जगदू्रपं जगदव््याघ्रं िस्थितसंहारकारकम।्। 

  भभूुर्वः स्वः वायो इहागच्छ इहित�,  वायव ेनमः। वायमुावाहयािम स्थापयािम।। 

10.  र�वणर् के को�क में -  पषून्त व्रते वयं न�रष्येम कदाचन। स्तोतारस्तऽ इह स्मिस।। 

  आवाहयाम्यह ंदवें पषूण ंमहसाम्पदम।् जगन्नेत्रं महान्तं च िस्थितसंहारकारकम।्। 

  भभूुर्वः स्वः पषून ्इहागच्छ इहित�,  पषू्ण ेनमः। पषूामावाहयािम स्थापयािम।। 
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11.  �ेतवणर् के को�क में -  सिवता प्रथमऽेहन्नािग्निद्वर्तीये वायसु्ततृीय आिदत्य�तुथ� 
चन्द्रमाः पंचम ऋतःु ष�े  

 म�तः स�म े बहृस्पितर�म।े िमत्रो नवम ेव�णो दशम इन्द्र एकादश ेिवश्ददेवेा द्वादश।े। 

  आवाहयाम्यह ंदवें िवतथं िदव्यतेजसम।् ब्र��पं जगन्नाथं चतवुर्क्त्रं प्रजापितम।्। 

  भभूुर्वः स्वः िवतथ इहागच्छ इहित�,  िवतथाय नमः। िवतथमावाहयािम स्थापयािम।। 

12.  पीतवणर् के को�क में -  सिवता त्वा सवानां सवुतामिग्नगृर्हपतीनां सोमो वनस्पतीनाम।्  

 बहृस्पितव्वार्च इन्दो ज्यै�्याय �द्रः पशभु्यो िमत्रः सत्यो व�णो धमर्पतीनाम।्। 

  आवाहयाम्यह ंदवें पीतवण� गहृ�तम।् कमला�ं चतुबार्ह� ंत्रैलोक्यािधपितं प्रभमु ्।। 

  भभूुर्वः स्वः गहृ�त इहागच्छ इहित�,  गहृ�ताय नमः। गहृ�तमावाहयािम स्थापयािम।। 

13.  कृष्णवणर् के को�क में -  यमाय त्वांऽिगरस्वते िपतमृते स्वाहा। स्वाहा धमार्य स्वाहा 
धमर्ः िपत्रे।। 

  आवाहयाम्यह ंदवे ंयम ंमिहषवाहनम।् ऊध्वर्केश ंिव�पा�ं भरैव ंर�लोचनम।्। 

  भभूुर्वः स्वः यम इहागच्छ इहित�,  यमाय नमः। यममावाहयािम स्थापयािम।। 

14.  र�वणर् के को�क में -  प्रतद्वोचेदमतंृ न ुिवद्वान ्गन्धव� धाम िवभतंृ गहुा सत।्  

 त्रीिण पदािन िनिहता गहुास्य यस्तािन वदे स िपतःु िपताऽसत्।। 

  आवाहयाम्यह ंदवें गन्धवर्गणशोिभतम।् गीतनतृ्यसमाय�ंु सुगन्धकुसमुािन्वतम।्। 

  भभूुर्वः स्वः गन्धवर् इहागच्छ इहित�,  गन्धवार्य नमः। गन्धवर्मावाहयािम स्थापयािम।। 

15.  कृष्णवणर् के को�क में -  सपुणर्ः पाजर्न्य आितव्वार्हसो दिव्वर्दा ते वायव े बहृस्पतये 
व्वाचस्पतये  

 पंगराजोऽलजऽआन्त�र�ः प्लवो मद्गमुमर्त्स्यस्ते नदीपतये द्यावापिृथवीयः कूमर्ः।। 

 आवाहयाम्यह ंदवें भृगंराजं महाप्रभमु।् कृष्णाङ्ग ंनीलकण्ठं च चतबुार्ह� ंमहाद्यिुतम।्। 

 भभूुर्वः स्वः भङ्ृगराज इहागच्छ इहित�,  भङ्ृगराजाय नमः। भङ्ृगराजमावाहयािम 
स्थापयािम।। 

16.  पीत वणर् के को�क में -  तिद्वष्णोः परम ंपदं सदा पश्यिन्त सरूयः। िदवीव च�रुाततम।् 

  आवाहयाम्यह ंदवें मगृं च परम�ेरम।् सुवणार्भं नीलकण्ठं चतबुार्ह� ंसशुोभनम।्। 

  भभूुर्वः स्वः मगृ इहागच्छ इहित�,  मगृाय नमः। मगृमावाहयािम स्थापयािम।। 

17.  र�वणर् के को�क में -  िपतभृ्यः स्वधाियभ्यः स्वधा नमः िपतामहभे्यः स्वधाियभ्यः 
स्वधा नमः प्रिपतामहभे्यः  

         स्वधाियभ्यः स्वधा नमः। अ�िन्पतरोऽमीमदन्त िपतरोऽतीतपृन्त िपतरः िपतरः 
षनु्धध्वम।्। 

 आवाहयाम्यह ंदवें िपतरं च सुधाकृितम।्उद्दीप्य लोके ित�न्तं चन्द्राकर् स�शद्यिुतम।्। 

  भभूुर्वः स्वः िपतर इहागच्छत इहित�त,  िपतभृ्यो नमः। िपतरमावाहयािम स्थापयािम।। 
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गृहारम्भ िविध 18.  र�वणर् के को�क में - द्रिवणोदाः िषिपषित जहुोत प्र च ित�त। नषे्ट्रा�तुिभ�रष्यतः।। 

  आवाहयाम्यह ंदवें िवभु ंदौवा�रकं तथा। जीव�पं त्वयैकेन यिदद ंधायर्ते जगत्।। 

  भभूुर्वः स्वः दौवा�रक इहागच्छ इहित�,  दौवा�रकाय नमः। दौवा�रकमावाहयािम 
स्थापयािम।। 

19.  शकु्लवणर् के को�क में -  सषुमु्णः सयूर्रिश्म�न्द्रमा गन्धवर्स्तस्य न�त्राण्यप्सरसो 
भेकुरयोनाम।  

 स नऽ इदं ब्र� �तं्र पातु तस्म ैस्वाहा व्वाट् स्वाहा ताभ्यः स्वाहा।। 

  आवाहयाम्यह ंदवें सगु्रीव ंशकु्लवणर्कम।् िपङ्गनेतं्र महास्थूलं भैरव ंती�णदंष्ट्रकम।्। 

  भभूुर्वः स्वः सगु्रीव इहागच्छ इहित�,  सगु्रीवाय नमः। सगु्रीवमावाहयािम स्थापयािम।। 

20.  र�वणर् के को�क में -  न�त्रेभ्यः स्वाहा न�ित्रयेभ्यः स्वाहाऽहोरात्रेभ्यः 
स्वाहाऽधर्मासभे्यः स्वाहा मासेभ्यः स्वाहाऽवऋतभु्यः स्वाहातर्वभे्यः स्वाहा संव्वत्सराय 
स्वाहा द्यावापिृथवीभ्यां स्वाहा चन्द्राय स्वाहा सयूार्य स्वाहा रिश्मभ्यः स्वाहा वसुभ्यः 
स्वाहा �द्रभे्यः स्वाहाऽऽिदत्येभ्यः स्वाहा म�दभ््यः स्वाहा िव�ेभ्यो दवेभे्यः स्वाहा 
मलेूभ्यः स्वाहा शाखाभ्यः स्वाहा वनस्पितभ्यः स्वाहा पषु्पेभ्यः फलेभ्यः स्वाहौषधीभ्यः 
स्वाहा।। 

  आवाहयाम्यह ंदवें पषु्पदन्तं सशुोभनम।् र�ाभं र�नेत्रं च र�मालािवभिूषतम।्। 

  भभूुर्वः स्वः पषु्पदन्त इहागच्छ इहित�,  पषु्पदन्ताय नमः। पषु्पदन्तमावाहयािम 
स्थापयािम।। 

21.  शकु्लवणर् के को�क में -  इमम्म ेव�ण श्रधुी हवमद्या च मडृय। त्वामवस्यरुाचके।। 

 आवाहयाम्यह ंदवें व�ण ंकमल�ेणम।् शकु्लाम्बरधरं देव ंशकु्लमालािवभिूषतम।्। 

  भभूुर्वः स्वः व�ण इहागच्छ इहित�,  व�णाय नमः। व�णमावाहयािम स्थापयािम।। 

22.  पीतवणर् को�क में -  ये �पािण प्रितमुचंमानाऽअसरुाः सन्तः स्वधया चरिन्त।  

 परापरुो िनपरुा से भरन्त्यिग्न�ाँलोकात्प्रणदुात्यस्मात्।। 

  आवाहयाम्यहमत्र असुरं च म�ित्प्रयम।् पीतर�ं महारौद्रमसरंु दतै्यमगंलम।्। 

  भभूुर्वः स्वः असरु इहागच्छ इहित�,  असरुाय नमः। असरुमावाहयािम स्थापयािम।। 

23.  कृष्णवणर् के को�क में -  असव ेस्वाहा व्वसव ेस्वाहा िव्वभवु ेस्वाहा िव्ववस्वते स्वाहा 
गणिश्रये स्वाहा गणपतये स्वाहा िव्वभवु ेस्वाहाऽिधपतये स्वाहा शषूाय स्वाहा संसपार्य 
स्वाहा चन्द्राय स्वाहा ज्योितष ेस्वाहा मिलम्लचुाय स्वाहा िदवापतये स्वाहा।। 

 आवाहयाम्यह ंदवें शोष ंच कृष्णवणर्कम।् र�ाम्बरं िवशाला�ं य�मिूत� सरेु�रम।्। 

 भभूुर्वः स्वः शोष इहागच्छ इहित�,  शोषाय नमः। शोषमावाहयािम स्थापयािम।। 

24.  पीतवणर् को�क में -  सयूर्रिश्महर्�रकेशः परुस्तात्सिवता ज्योित�दयाँ अजस्रम।्  

 तस्य पषूा प्रसव ेयाित िव्वद्वान्सम्पश्यिन्व�ा भवुनािन गोपाः।। 

  आवाहयाम्यहमत्र पापं य�माणमवे च। पाप�पं पीतवण� पापकमर्रतं सदा।। 
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 भभूुर्वः स्वः पाप इहागच्छ इहित�,  पापाय नमः। पापमावाहयािम स्थापयािम।। 

25.  र�वणर् के को�क में -  िशरो म ेश्रीयर्शो मखुं ित्विषः केशा� श्मश्रिूण। 

  राजा म ेप्राणोऽअमतृं सम्राट् च�िुवर्राट् श्रोम।् 

  आवाहयाम्यहमत्र रोगं रोगेण सिन्नभम।् र�ा�ं र�वण� च र�मालािवभिूषतम।्। 

   भभूुर्वः स्वः रोग इहागच्छ इहित�,  रोगाय नमः। रोगमावाहयािम स्थापयािम।। 

26.  र�वणर् के को�क में -  नमोऽस्तुते सप�भ्यो ये के च पिृथवीमनु।  

 येऽअन्त�र�े ये िदिवतेभ्यः सप�भ्यो नमः।। 

  आवाहयाम्यहमत्र अनन्तं वासिुकं तथा। कालं कक�टकं चैव कुण्डलीकृष्णिपंगलम।्। 

 भभूुर्वः स्वः अह ेइहागच्छ इहित�,  अहये नमः। अिहमावाहयािम स्थापयािम।। 

27.  र�वणर् के को�क में -  इष े त्वोज�त्वा वायवस्थ देवोः वः सिवता प्रापर्यतु श्रे�तमाय 
कमर्णऽआप्यायध्वमध्न्याऽ इन्द्राय भागं प्रजावतीरनमीवाऽ अय�मा मा व स्तेनऽईषत 
माऽधश ंसो ध्रवुाऽअिस्मन ्गोपतौ स्यात ब�ीयर्जमानस्य पशनू्पािह।। 

 आवाहयाम्यह ंदवेमत्र मखु्यं महाबलम।् अ�णश्मश्रकेुशान्तं ित्रनेत्रं चैव षड्भजुम।्। 

 भभूुर्वः स्वः मखु्य इहागच्छ इहित�,  मखु्याय नमः। मखु्यमावाहयािम स्थापयािम।। 

28.  कृष्णवणर् के को�क में -  बण्महाँऽ अिस सूयर् बडािदत्य महाऽँ अिस।  

 महस्ते सतो मिहमापनस्यतेऽद्वा देव महाँऽ अिस ।। 

 आवाहयाम्यह ंदवें भल्लाटं धमू्रलोचनम।् कृष्णवण� िवशाला�ं य�कतुर्वर्रप्रदम।् 

  भभूुर्वः स्वः भल्लाट इहागच्छ इहित�,  भल्लाटाय नमः। भल्लाटमावाहयािम 
स्थापयािम।। 

29.  �ेतवणर् के को�क में -  वयं सोम व्रते तव मनस्तनूष ुिबभ्रतः। प्रजावन्तः सचेमिह।। 

  आवाहयाम्यह ंदवें सोम ंसौम्यदैवतम।् अमतृस्रािवण ंदेवं सवर्लोकोपकारकम।्। 

  भभूुर्वः स्वः सोम इहागच्छ इहित�,  सोमाय नमः। सोममावाहयािम स्थापयािम।। 

30.  कृष्णवणर् के को�क में -  उदतु्यं जातवदेसं दवे ंवहिन्त केतवः। �श ेिव�ाय सयूर्म ्।। 

 आवाहयाम्यह ंदवेमरुगं रत्नभिूषतम।् रौद्र ंरौद्रात्मकं घोरं भिूमतलिनवािसनम।्। 

 भभूुर्वः स्वः सपर् इहागच्छ इहित�,  सपार्य नमः। सपर्मावाहयािम स्थापयािम।। 

31.  पीतवणर् को�क में -  उत नोऽिहबुर्ध्न्यः शणृोत्वजऽएकपात्पिृथवी समदु्रः।  

 िव�े दवेाऽऋतावधृो ह�वाना स्तुता मन्त्राः किवशस्ताऽअवन्तु।। 

 आवाहयाम्यह ंदवेीं अिदितं च सरेु�रीम।् मातरं सवर्दवेानां पीतवणा� सशुोभनाम।्। 

 भभूुर्वः स्वः अिदते इहागच्छ इहित�,  अिदतये नमः। अिदितमावाहयािम स्थापयािम।। 

32.  पीतवणर् को�क में -  अिदितद्य�रिदितरन्त�र�मिदितर्माता स िपता स पतु्रः।  

 िव्व�े देवाऽअिदितः प�चजनाऽअिदितजार्तमिदितजर्िनत्वम्।। 
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गृहारम्भ िविध  आवाहयाम्यह ंदवेीं िदितं चैवासुरे�रीम।् पीतवणा� महाकायां सवर्दानवमातरम ्।। 

 भभूुर्वः स्वः िदते इहागच्छ इहित�,  िदतये नमः। िदितमावाहयािम स्थापयािम।। 

33.  शकु्लवणर् के को�क में -  आपोऽअस्मान्मातरः शनु्धयन्तु धतृेन नो घतृष्वः पनुन्तु।  

 िव�ं िह �रप्रं प्रवहिन्त दवेी�िददाभ्यः शिुचरा पतूऽएिम।। 

 आवाहयाम्यहमत्र आपो याः स्फिटकप्रभा। कपूर्रस�शाः सौम्याः �ीरोदकप�रप्लतुाः।। 

 भभूुर्वः स्वः आप इहागच्छत इहित�त,  अदभ््यो नमः। अत्रावाहयािम स्थापयािम।। 

34.  शकु्लवणर् के को�क में -  उपयामगहृीतोऽिस सािवत्रोऽिस चनोधा�नोधा ऽअिस चनो 
मिय धेिह।  

 िजन्व य� ंिजन्व य�पितं  भगाय देवाय त्वा सािवत्रे।। 

 आवाहयाम्यह ंदवें सािवतं्र गजाननम।् एका�रं िशव ंसौ�रं सिवतारं मह�ेरम ्।। 

 भभूुर्वः स्वः सािवत्र इहागच्छ इहित�,  सािवत्राय नमः। सािवत्रमावाहयािम स्थापयािम।। 

35.  �ेतवणर् के को�क में -  ममार्िण ते वमर्णा छादयािम सोमस्त्वा राजामतेृनानवुस्ताम।्  

 उरोवर्रीयो व�णस्ते कृणोत ुजयन्तन्त्वानदुेवा मदन्तु।। 

  आवाहयाम्यह ंदवें जयं देवने्द्रपिूजतम्। िवद्यदुध््विनभव ंभीमजव ंिह िवजयप्रभमु ्।। 

 भभूुर्वः स्वः जय इहागच्छ इहित�,  जयाय नमः। जयमावाहयािम स्थापयािम।। 

36.  र�वणर् के को�क में -  सतु्रामाणं पिृथवीं द्यामनेहसं सुशमार्णिदित ंसपु्रणीितम।्  

 दवैीं नावं स्व�रत्रामनागसमस्रवन्तीमा�हमेा स्वस्तये।। 

  आवाहयाम्यह ंदवें �द्र ंच जगतः प्रभमु।् चतुभुर्जं वषृा�ढं सवर्लोकनमस्कृतम।्। 

 भभूुर्वः स्वः �द्र इहागच्छ इहित�,  �द्राय नमः। �द्रमावाहयािम स्थापयािम।। 

37.  कृष्णवणर् के को�क में -  अयर्मण ंबहृस्पितिमन्द्र ंदानाय चोदय।  

   व्वाचं िवष्णु ंसरस्वतीं सिवतारं च वािजं न स्वाहा।।  

 आवाहयाम्यह ंदवेमयर्मण ंित्रलोचनम।् वनस्पितसमाकारं कृष्णवण� महाप्रभमु।्। 

 भभूुर्वः स्वः अयर्मिन्नहागच्छ इहित�,  अयर्म्ण ेनमः। अयर्मणमावाहयािम स्थापयािम।। 

38.  र�वणर् के को�क में -  उपयामगहृीतोऽिस सािवत्रोऽिस चनोधाशचनोधा ऽअिस चनो 
मिय धेिह।  

  िजन्व य� ंिजन्व य�पितं  भगाय देवाय त्वा सािवत्रे।।  

  आवाहयाम्यह ंदवें सिवतारं िदवाकरम।् स�ा�रथसंय�ंु तमोवनृ्दिनवारणम।्। 

  भभूुर्वः स्वः सिवत�रहागच्छ इहित�,  सिवत्रे नमः। सिवतारमावाहयािम स्थापयािम।। 

39.  शकु्लवणर् के को�क में -  िव्ववस्वन्नािदत्यैष ते सोमपीथस्तिस्मन्मत्स्व।  

    श्रदस्म ैनरो व्वचसे दधातन यदाषीदार् दम्पती व्वाममष्नुतः।  

    पमुान्पतु्रो जायते िव्वन्दते व्यस्वधा िव्व�ाहाऽरपऽएधते गहृ।े। 
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  आवाहयाम्यह ंदवें िववस्वन्तं महाबलम।् र�नेत्रं िवशाला�ं य�मिूत� सरेु�रम।्। 

  भभूुर्वः स्वः िववस्विन्नहागच्छ इहित�,  िववस्वते नमः। िववस्वन्तमावाहयािम 
स्थापयािम।। 

40.  र�वणर् के को�क में -  इन्द्रः सतु्रामा स्ववाँ अवोिभः सुमडृीको भवत ुिव�वदेाः।  

 व्वाधतां द्वषेो अभयं कृणोतु सुवीयर्स्य पतयः स्याम।।  

  आवाहयाम्यह ंदवें िवबुधािधपितं प्रभमु।् नाकािधपं सहस्रा�ं खङ्गखेटकधा�रणम।्। 

  भभूुर्वः स्वः िवबधुािधप इहागच्छ इहित�,  िवबुधािधपाय नमः। िवबुधािधपमावाहयािम 
स्थापयािम।। 

41.  �ेतवणर् के को�क में -  तिन्मत्रस्य व्व�णस्यािभच�े सयू��पङ्कृणतेु  द्यो�पस्थे।  

 अनन्तमन्यदु्रशदस्य पाजः कृष्णमन्यद्ध�रतः सम्भरिन्त।। 

  आवाहयाम्यह ंदवें िमत्रं चा�णसिन्नभम।् वज्रहस्तं सरुश्रे�ं य�कमर्वरप्रदम।्। 

  भभूुर्वः स्वः िमत्र इहागच्छ इहित�,  िमत्राय नमः। िमत्रमावाहयािम स्थापयािम।। 

42.  र�वणर् के को�क में -  अिभगोत्रािण सहसा गाहमानोऽदयोवीरः शतमन्य�ुरन्द्रः।  

 दशु्च्यवनः पतृनाषाडयधु्योऽस्माकं सेनाऽअवतु प्रयतु्स।ु।   

  आवाहयाम्यह ंदवें िद्वभजु ंराजय�मणम।् धनबुार्णसमाय�ंु य�कमर्वरप्रदम।्। 

  भभूुर्वः स्वः राजय�मन ् इहागच्छ इहित�,  राजय�मण े नमः। राजय�मणमावाहयािम 
स्थापयािम।। 

43.  र�वणर् के को�क में -  पिृथवीच्छन्दोऽन्त�र�ं छन्दो द्यौश्छन्दः समाश्छन्दो 
न�त्रािणच्छन्दो वाक् छन्दो  

 मनश्छन्दः कृिषश्छन्दो िहरण्यं छन्दो गौश्छन्दोऽजाच्छन्दोऽ�श्छन्दः।। 

  पथृ्वीधरं मह�जेः स्फिटकच्छिवमी�रम।् भतूनाथं महाकायं दवेमावाहयाम्यहम।्। 

 भभूुर्वः स्वः पथृ्वीधर इहागच्छ इहित�,  पथृ्वीधराय नमः। पथृ्वीधरमावाहयािम 
स्थापयािम।। 

44.  शकु्लवणर् के को�क में -  आ ते व्वत्सो मनो यमत्परमा िचत्सधस्थात्। अग्ने 
त्वाङ्कामया िगरा।। 

  आवाहयाम्यह ंदवें आपवत्सं महाप्रभमु।् कपूर्रस�श ंसौम्यं �ीरोदप�रप�ूरतम।्। 

 भभूुर्वः स्वः आपवत्स इहागच्छ इहित�,  आपवत्साय नमः। आपवत्समावाहयािम 
स्थापयािम।। 

45.  पीतवणर् को�क में -  आ ब्र�न ् ब्रा�णो ब्र�वचर्सी जायतामाराष्टे्र राजन्यः 
शरूइषव्योितव्याधी महारथो जायतां दोग्ध्री धेनवु�ढाऽनड्वानाशःु सि�ः परुिन्धय�षां 
िजष्ण ू रथे�ाः सभेयो यवुाऽस्य यजमानस्य व्वीरो जायतां िनकाम े िनकाम े नः पजर्न्यो 
व्वषर्तु फलवत्योऽनऽओषधयः पच्यन्तां योग�ेमो नः कल्पताम।्। 
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गृहारम्भ िविध   सवर्दवेप्रधानं च सवर्कामफलप्रदम।् अग्रतः सवर्सम्पजू्यं प्रारम्भे य�कमर्िण ।। 

भभूुर्वः स्वः ब्र�िन्नहागच्छ इहित�,  ब्र�ण ेनमः। ब्र�ाणमावाहयािम स्थापयािम।। 

इसके प�ात् मण्डप के बाहर ईशानािद चारों कोणों में चरकािद क� स्थापना िनम्न प्रकार से 
करनी चािहए। 

ईशानकोण में धमू्रवणार् चरक� -  ईशाव्वास्यिमदं सव� यित्क�च जगत्यां जगत्।  

तेन त्य�ेन भ�ुजीथा मा गधृः कस्य िस्वद्धनम।्। 

   भभूुर्वः स्वः चरिक इहागच्छ इहित�,  चरक्यै नमः। 

आग्नेयकोण में र�वणार् िवदारी -  अिग्नं दतूं परुोदधे हव्यवाहमपुब्रवु।े दवेां आसादयािदह।। 

  भभूुर्वः स्वः िवदारी इहागच्छ इहित�,  िवदाय� नमः। 

नैऋर् त्यकोण में ह�रतवणार् पतूना -    

नमः स्रतु्याय च पथ्याय च नमः काट्याय च नीप्याय च नमः कूल्याय च 

          सरस्याय च नमो नादेयाय च व्वशैान्ताय च।। ।। 

भभूुर्वः स्वः पतूने इहागच्छ इहित�,  पतूनायै नमः। 

वायव्यकोण में कृष्णवणार् पापरा�सी -  व्वायव्यैव्वार्यव्यान्याप्नोित स तेन द्रोणकलशम।्  

कुम्भीभ्यामम्मणृौ सतुे स्थालीिभ स्थालीराप्नोित ।। 

   भभूुर्वः स्वः पतूने इहागच्छ इहित�,  पतूनायै नमः। 

तत्पष्चात् मण्डप के बाहर पवूार्िद चारों िदशाओ ंमें स्कन्दािद क� स्थापना िनम्न प्रकार से करनी 
चािहए। 

पवूर् में र�वणर् स्कन्द - यत्र बाणाः सम्पतिन्त कुमारा िव्विशखा इव।  

तन्नऽइन्द्रो बहृस्पितरिदितः शमर् यच्छत ुिवशेवाहा शमर् यच्छतु ।। 

भभूुर्वः स्वः स्कन्द इहागच्छ इहित�,  स्कन्दाय नमः। 

दि�ण में कृष्णवणर् अयर्मन ्-  अयर्मण ंबहृस्पितिमन्द्र ंदानाय चोदय।  

व्वाचं िवष्णु ंसरस्वतीं सिवतारं च व्वािजनं स्वाहा।।  

  भभूुर्वः स्वः अयर्मन ्इहागच्छ इहित�,  अयर्म्ण ेनमः। 

पि�म में र�वणर् जमृ्भक -  सरोभ्यो धैवरमपुस्थावराभ्यो दाश ंव्वशैन्ताभ्यो व्वनै्द ंनड्वलाभ्यः 
शौष्कलं पाराय मागार्रमवाराय केवत� तीथ�भ्यऽआन्द ंिवषमभे्यो मनैालं स्वनेभ्यः पणर्कं गहुाभ्यः 
िकरातं सानभु्यो जमृ्भकं पवर्तेभ्यः िकंप�ूषम।्। 

  भभूुर्वः स्वः जमृ्भक इहागच्छ इहित�,  जमृ्भकाय नमः। 

उ�र में पीतवणर् िपिलिपच्छ -   कािस्वदासीत्पवूर्िचि�ः िकं िस्वदासीद्बृहद्वयः।  

कािस्वदासीित्पिलिप्पला कािस्वदासीित्पशिगंला।। 

  भभूुर्वः स्वः िपिलिपच्छ इहागच्छ इहित�,  िपिलिपच्छाय नमः। 
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ईशान में र�वणर् भीम -  यमाय त्वांऽिगरसस्वते िपतृमते स्वाहा। स्वाहा धमार्य स्वाहा 
धमर्िपत्रे।।  भीमाय नमः। 

आग्नेय में कृष्णवणर् �यम्बक - �यम्बकं यजामह े सगुिन्धं पुि�वधर्नम।् 
उवार्�किमवबन्धनान्मतृ्योमुर्�ीय माऽमतृात।्।  �यम्बकाय नमः। 

नैऋर् त्य में पीतवणर् अिग्निज�ा -  असनु्वन्तमयजमानिमच्छ स्तेनस्येत्यामिन्विह तस्करस्य। 
अन्यमस्मदच्छ सा तऽइत्या नमो देिव िनऋर् ते तुभ्यमस्तु।।  अिग्निज�ाय नमः। 

वायव्य में र�वणर् कराल -  वातो वा मनो वा गन्धवार्ः स�िवशंितः। 

    तेऽअग्रेऽ�मयुंजसँ्तेऽअिस्मंजवमादधःु।।  करालाय नमः। 

पूवर् में -  हमेन्ते न ऋतुना देवाि�णवे म�तस्तुताः। बलेन शक्करीः सहो हिव�रन्द्र ेव्वयो दधुः।।  
हतेकुाय नमः। 

दि�ण में -  अिग्नं दतूं परुोदधे हव्यवाहमपुब्रवु।े दवेां आसादयािदह।। अिग्नवतेालकाय नमः। 

पि�म में -  व�णस्यो�म्भनमिस व्व�णस्य स्कम्भसजर्नी स्थो व्व�णस्यऽ ऋतसदन्यिस 
व्व�णस्य ऋतसदनमिस व्व�णस्य ऋतसदनमासीद। व�णाय नमः। 

उ�र में -  कुिवदंगयवमन्तो यवं िचद्यथा दान्त्यनपुूव� िव्वयूय। इहहेषैां कृणिुह भोजनािन ये 
विहर्षो नम उि�ं यजिन्त।।  कुबेराय नमः।  

ईशान-पूवर् के मध्य में-  गन्धद्वारां दरुाधषा� िनत्यप�ुां करीिषणीम।् ई�री सवर्भतूानां 
तािमहोप�ये िश्रयम।्।  ज्वालास्व�िपण्यै नमः। 

 पूवर् -  भभूुर्वः स्वः गणशे इहागच्छ इहित�,         गणशेाय नमः। 

दि�ण - भभूुर्वः स्वः दगु� इहागच्छ इहित�,          दगुार्यै  नमः। 

पि�म -  भभूुर्वः स्वः वायो इहागच्छ इहित�,       वायवे  नमः। 

उ�र -  भभूुर्वः स्वः बीभत्स इहागच्छ इहित�,      बीभत्साय नमः। 

पूवर् -  भभूुर्वः स्वः उग्रसेन इहागच्छ इहित�,        उग्रसेनाय नमः। 

दि�ण - भभूुर्वः स्वः डामर इहागच्छ इहित�,        डामराय नमः। 

पि�म -  भभूुर्वः स्वः महाकाल इहागच्छ इहित�,    महाकालाय नमः। 

उ�र -  भभूुर्वः स्वः अि�नौ इहागच्छतम ्इहित�तम,्  अि�भ्यां नमः। 

पूवर् -   भभूुर्वः स्वः इन्द्र इहागच्छ इहित�,           इन्द्राय   नमः। 

आग्नेय-  भभूुर्वः स्वः अग्ने इहागच्छ इहित�,         अग्नये   नमः। 

दि�ण -  भभूुर्वः स्वः यम इहागच्छ इहित�,          यमाय   नमः। 

नैऋर् त्य -  भभूुर्वः स्वः िनऋर् ते इहागच्छ इहित�,      िनऋर् तये नमः। 
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गृहारम्भ िविध पि�म -  भभूुर्वः स्वः व�ण इहागच्छ इहित�,       व�णाय नमः। 

वायव्य -  भभूुर्वः स्वः वायो इहागच्छ इहित�,        वायवे   नमः। 

उ�र -  भभूुर्वः स्वः कुबेर इहागच्छ इहित�,        कुबेराय नमः। 

ईशान -  भभूुर्वः स्वः ईशान इहागच्छ इहित�,       ईशानाय नमः। 

ईशान व पूवर् के मध्य -  भभूुर्वः स्वः �द्र इहागच्छ इहित�,  �द्राय नमः। 

भूिम में -  भभूुर्वः स्वः भमू ेइहागच्छ इहित�,  भमू्यै नमः। 

उपयुर्� प्रकार से िशख्यािद देवताओ ंका आवाहन करके िनम्न मन् त्र से प्रित�ा करें-  

मन्त्र-  मनोजिूतजुर्षतामाज्यस्य बहृस्पितयर्�िमम ं तनो त्व�र� ं य� ं सिममन्दधातु। िव�े 
दवेासऽइहमादयन्तामोऽम्प्रित�।।  भभूुर्वः स्वः वास्तुमण्डलदेवताः इहागच्छन्त,ु इहित�न्त,ु 
सपु्रिति�ताः वरदाः भवन्तु,  वास्तुमण्डलदेवभे्यो नमः। 

तत्प�ात् मण्डल के ईशान या उ�र में कलश स्थािपत कर उसका पजून करें। कलशप्राथर्ना के 
प�ात् उसके ऊपर सवुणर्मयी वषृवास्तपु्रितमा (मतान्तर से चांदी का नाग) को अग्न्य�ुारण 
पवूर्क प्राणप्रित�ा करके पट्टव�ाभषूण से ससुिज्जत कर स्थािपत करें- 

िविनयोग- वास्तोष्पते इित मन्त्रस्य विस�ऋिषि���पछन्दो वास्तुदेवता वषृवास्तसु्थापने 
िविनयोगः। 

स्थापनमन्त्र -   वास्तोष्पते प्रितजानी�स्मान ्स्वावषेोऽअनमीवो भवानः। 

यत्वमेह ेप्रित तन्नोजुषस्व शन्नो भव िद्वपद ेश ंचतषु्पद।े।  

आगच्छ भगवन ्वास्तो सवर्दवेैरिधि�तः।भगवन्कु� कल्याण ंकाय�ऽिस्मन ्सिन्नधो भव।। 

 भभूुर्वः स्वः भो वास्तु प�ुष महाबल पराक्रम सवर्दवेािश्रत शरीर ब्र�पतु्र सकलब्र�ाण्डधा�रन ्
भगविन्नहागच्छ, इहित�, सपु्रिति�तो वरदा भव,  वास्तुप�ुषाय नमः। 

 इसके प�ात् िशख्यािद अगंदेवताओ ंका एकतन्त्र अथवा अिभलिषत तन्त्र से  पजून करना 
चािहए। 

इस प्रकार से वास्तुमण्डल दवेताओ ंका पजून करके यह वाक्य कहकर जल छोडें। 

 इह स्थािपतदेवताभ्यो इमािन गन्धा�त पषु्पधूप दीपाच्छादन नैवदे्यतांबूल दि�णादीिन 
समपर्यािम।  

इस तरह अंगदवेताओ ंका पजून करके �मा प्राथर्ना करनी चािहए। इसके बाद प्रधान वास्तुप�ुष 
का प�ुषस�ू से षोडषोपचार से पजूा करनी चािहए। तत्प�ात् वहाँ से ताम्बूल एवं दि�णा 
सिहत बिल प्रदान करें- ए�ेिह भगवन्वास्तो इम ं मयोपनीतं बिलं गहृाण मम गहृमिच्छद्र ं कु� 
सकलद�ुग्रहभतूिपशाचवतेालब्र�रा�सेभ्यो र� र� स्वाहा। इसके प�ात् प्राथर्ना कर अघ्यर्दान 
करें- 
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प्राथर्ना-    य�भागं प्रती�स्व पजूां चैव बिलं मम। नमो नमस्ते दवेशे मम स्विस्तकरो भव।। 

अघ्यर्दान-  पजू्योऽिस ित्रष ुलोकेष ुय�र�ाथर्हतेवः। त्विद्वना नैव िसध्यिन्त य�दानान्यनेकशः।। 

अयोने भगवन्भगर्ललाटस्वदेसंभवः। गहृाणाघ्यर् मया द� ंवास्तो स्वािमन्नमोऽस्तुते।। 

�मापन-   मन्त्रहीनं िक्रयाहीनं भि�श्रद्धासमिन्वतम।् यत्पिूजतं मया दवे प�रपणू� तदस्तु म।े। 

 नमस्ते वास्तुदेवशे सवर्िवघ्नहरो भव। शािन्त ंकु� सखुं देिह सवार्न्कामान्प्रयच्छ म।े। 

2- िशलापूजन - तत्प�ात् उपिशला सिहत 5 िशलाओ ंक� स्थापना करनी चािहए। सवर्प्रथम 
उपिशलाओ ंके ऊपर क्रमशः पद्म, िसंहासन, तोरण, छत्र, कूमर् एवं चतुभुर्जिवष्ण ुअिंकत करना 
चािहए। इसके बाद उनमें इन मन्त्रों से नन्दािद का आवाहन करना चािहए। 

  1.  भभुुर्वः स्वः नन्दायै नमः। नन्दामावाहयािम। 

  2.  भभुुर्वः स्वः भद्रायै नमः। भद्रामावाहयािम। 

  3.  भभुुर्वः स्वः जयायै नमः। जयामावाहयािम। 

  4.  भभुुर्वः स्वः �र�ायै नमः। �र�ामावाहयािम। 

  5.  भभुुर्वः स्वः पणूार्यै नमः। पूणार्मावाहयािम। 

         इसके बाद स�मिृतका एव ंजल स ेिशला क� स्थापना करनी चािहए। 

मन्त्र -  अिग्नमूर्धार्िदवः ककुत्पितः पिृथव्याऽअयम्। अपां िसरेतां िसिजन्वित। 

पंचकषाय (पीपल, पाकर, बड, गलूर एव ं बेंत क� जड के छाल) एव ं जल से िशलाओ ं का 
स्नान कराना चािहए। 

मन्त्र - य�ा य�ावोऽअग्नये िगरा िगरा च द�से। प्रप्प्रवयममतंृ जातवदेसिम्प्रयािम्मत्रश ंिसषम्।। 

गोमूत्र से िशलास्नान मन् त्र-   भभुुर्वः स्वः .........................गायत्री मन् त्र। 

गोमय से िशलास्नान मन् त्र-   गन्धद्वारां दरुाधषा� िनत्यप�ुां करीिषणीम।् 

                        ई�रीं सवर्भतूानां तािमहोप�ये िश्रयम।्। 

पंचगव्यस्नान -    पयः पिृथव्यां पय ओषधीष ुपयो िदव्यन्त�र�े पयोधाः। पयस्वतीः  प्रिदशः 
सन्त ुम�म।्। 

दुग्धस्नान -  आप्यायस्वसमतेुते िव�तः सोमत्वषृ्णतम।् अपां   वाजस्य संगथे।। 

दिधस्नान - दिधक्राव्णोऽअका�रष ं िजष्णोर�स्य वािजनः। सरुिभनो मखुाकरत ् प्रण आयूं 
िषता�रषत।्। 

घृतस्नान -   घतृिम्मिम�े घतृमस्य योिनघृर्तेिश्रतो घतंृ वस्यधाम।  

अनषु्वधमावहमादयस्व स्वाहा कृतं वषृभवि� हव्यम।्। 

मधुस्नान -    मधवुाता ऋतायते मध ु�रिन्त िसन्धवः। माध्वीनर्ः सन्त्वोषधीः।। 

                   मधनु�मतुोषसो मधुमत्पािथर्व ंरजः। मध ुद्यौरस्तु नः िपता।। 



 

 
281 

गृहारम्भ िविध                    मधमुान्नो वनस्पितमर्धमुाँ2अस्तु सयूर्ः। माध्वीगार्वो भवन्तु नः।। 

शकर् रास्नान -    अपां   रसमदु्वयसं   सयू�  सन्तं    समािहतम।्  

          अपां रसस्य यो रसस्तं वो ग�ृाम्येष ते योिन�रन्द्राय त्वा ज�ुतमम।्। 

फलोदकस्नान -   याः फिलनीयार् अफला अपषु्पा या� पिुष्पणीः।  

                   बहृस्पितप्रसतूास्ता    नो   मुंचन्त्व ं    हसः।। 

कुशोदकस्नान -  दवेस्य त्वा सिवतःु प्रसवेऽ�नोबार्ह�भ्यां पषू्णो हस्ताभ्याम।्   

           सरस्वत्यै वाचो यन्तुयर्िन्त्रये दधािम बहृस्पते�्वा साम्राज्येनािभिषचंाम्यसौ।। 

दूव�दकस्नान -  काण्डात्काण्डात्प्ररोहन्ती प�षः प�षस्प�र। 

                 एवा नो दवू� प्र तन ुसहस्रेण शतेन च।। 

गोशृंगोदकस्नान -  हिवष्मती�रमाऽआपोहिवष्मांऽआिववासित।  

                    हिवष्मान ्देवोऽअदध्वरो हिवष्मोंऽअस्तु सयूर्ः।। 

नदीजलस्नान -    पंच नद्यः सरस्वतीमिप यिन्त सस्रोतसः। 

                   सरस्वती तु पंचधा सो देशऽेभवतत्स�रत्।। 

गंगाजलस्नान -    इम ंम ेगंगे यमनेु सरस्वती शतदु्ररस्तोम ंसचता प�ष्ण्या।  

                  आिसक्न्याम�द्वधेृ िवतस्तयोजीक�ये शणृ�ुािवषोमया।। 

उपयुर्� िशलास्नानोपरान्त पद्म, महापद्म, शखं, िवजय एवं सवर्तोभद्र नामांिकत पाँच कलशों 
क� िविधपवूर्क स्थापना कर नाम मन् त्र से पजून करना चािहए। मध्य में पद्म कलश के ऊपर कूमर् 
सिहत वासिुक, त�क, कुिलक, कक�टक, पद्म, शखंचडू, महापद्म एव ंधन�जय इन आठ नागों 
क� स्थापना एवं पजून करना चािहए - 

आवाहन एवं पजून मन् त्र -  वास्तोष्पते प्रितजानी�स्मान ्स्वावषेोऽअनमीवो भवानः। 

                        यत्वमेह ेप्रित तन्नोजुषस्व शन्नो भव िद्वपद ेश ंचतषु्पद।े। 

 भभूुर्वः स्वः कूमर्सिहताय अ�नागभे्यो नमः। आवाहयािम, स्थापयािम, पजूयािम च। 

अघ्यर् -   सवर्ल�णसम्पन्नः सव�षः कलशािधपः। स्थानं देिह गहृ ंकतु� िवष्ण�ुपः नमोस्तुते।। 
कूमार्य एष अघ्यर्ः। 

         िहमकुन्दः प्रितकाशः नागानन्तः महाफिणन।् स्थानं देिह गहृ ंकतु� गहृाणाघ्यर् नमोस्तुते।। 
नागभे्य एष अघ्यर्ः। 

इसके प�ात् आचायार्िद वरणपूवर्क वेिदका का िनमार्ण कर हवन करना चािहए। 

           प्रजापतये स्वाहा, इद ंप्रजापतये न मम। 

           इन्द्राय स्वाहा, इदिमन्द्राय न मम। 

           अग्नये स्वाहा, इदमग्नये न मम। 

           सोमाय स्वाहा, इद ंसोमाय न मम। 

           भःू स्वाहा, इदमग्नये न मम। 
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           भवुः स्वाहा, इद ंवायव ेन मम। 

           स्वः स्वाहा, इद ंसयूार्य न मम। 

 त्वन्नोऽअग्ने व�णस्य िवद्वान ्दवेस्य हडेो अवयािस सी�ाः। यिज�ो वि�तमः शोशचुानो िव�ा 
द्वषेां िस प्रममुगु्ध्यस्मत् स्वाहा।। इदमिग्नव�णाभ्यां न मम। 

 सत्वन्नो अग्ने वमो भवोती नेिद�ो अस्या उषसौ व्य�ुौ अवय�वनो व�ण ंरराणो वीिह मडृीकं 
सहुवो न एिध स्वाहा।। इदमिग्नव�णाभ्यां न मम।। 

 अया�ाग्नेऽस्य निभशिस्तपा� स�विम�वमया अिस। अयानो य� ं वहास्य यानो धेिह भेषजं 
स्वाहा।। इदमग्नये न मम। 

 ये ते शतं व�ण ये सहस्रं यि�या पाशाः िवतताः महान्तः। तेिभन� अद्य सिवतोत िवष्णिुवर्�े 
मुचंन्तु म�तः स्वकार्ः स्वाहा।। इद ंव�णाय सिवत्रे िवष्णवे िव�ेभ्यो देवभे्यो म�दभ््यः स्वक� भ्य� 
न मम। 

 उद�ुम ं व�ण पाशमस्मद ् वाधम ं िवमध्यम ं श्रथाय। अथावयमािदत्यव्रते तनावागसो अिदतये 
स्याम स्वाहा।। इद ंव�णाय न मम। (यहाँ प्रणीतोदक स्पशर् करें।) 

       इसके बाद गणपित नवग्रहािद को मन् त्रपवूर्क आह�ितयाँ दकेर 108 बार िनम्न �यम्बक मन् त्र 
से आह�ित प्रदान करें। 

मन्त्र -  �यम्बकं यजामह ेसगुिन्धं पिु�वधर्नम।् उवार्�किमवबन्धनाद ्मतृ्योमुर्�ीयमामतृात्।  

�यम्बकं यजामह ेसगुिन्धं पितवेदनम।् उवार्�किमवबन्धनाद ्मतृ्योमुर्�ीयमामतुः।। 

      तदनन्तर िनम्नमन्त्रों से आह�ित प्रदान करें - 

         1.   पिृथव्यै स्वाहा। (28 बार),  2.   नन्दायै स्वाहा। (28 बार), 

         3.   भद्रायै स्वाहा। (28 बार),   4.   जयायै स्वाहा। (28 बार), 

         5.   �र�ायै स्वाहा। (28 बार),  6.   पणूार्यै स्वाहा। (28 बार), 

       पद्माय स्वाहा।  महापद्माय स्वाहा।  शखंाय स्वाहा। िवजयाय स्वाहा।  सवर्तोभद्राय स्वाहा। 

इसके बाद िशख्यािद दवेताओ ं को आह�ित प्रदान करें। िफर िनम्न मन् त्र से ितलिमिश्रत खीर 
अथवा घतृ क� 108 बार अथवा 54 बार आह�ित दनेी चािहए - 

               वास्तोष्पते प्रितजानी�स्मान ्स्वावशेोऽअनमीवो भवानः।  

    यत्वमेह ेप्रित तन्नोजषुस्व शन्नो भव िद्वपद ेश ंचतषु्पद ेस्वाहा।। इद ंवास्तोष्पतये। 

        तब ज्योितषषा�ो� िविहत िदशा में 4 हाथ पयर्न्त पहले से खोदे गए गड्ढ़े को गोबर एव ं
जल से लीपकर पथृ्वी का ध्यान िनम्न मन् त्र से करें। 

ध्यान मन् त्र - कूमर्प�ृे प�र�ां च शकु्लवणा� चतुभुर्जाम।्  हमेगभार् �मा�पा ं
शषेस्योप�रशाियनीम।् 
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गृहारम्भ िविध स्योना पिृथवीनो भवान�ृरा िनवशेनी। यच्छानः शमर् स प्रथाः। अवनः शोशचुदधम।्। 

 इस प्रकार पिृथवी एव ं कूमर् का ध्यान करके मानिसक पजून कर ‘ भमू्यै नमः’ इस प्रकार 
उच्चा�रत कर िनम्न मन् त्र से जलाघ्यर् देना चािहए। 

अघ्यर् मन् त्र -   आगच्छ सवर्कल्यािण वसधु ेलोकधा�रिण। उद्धतृािस वराहणे सशलैवनकानने।। 

              वसधु ेहमेगभार्िस शषेस्योप�रशािलनी। तवप�ृं ददाम्येतद ्गहृाणाघ्यर् ध�रित्र म।े। 

              पिृथ्व त्वया धतृा लोका दिेव त्व ंिवष्णनुा धतृा। त्व ंच धारय मां भद्र ेप्रसन्ना सखुदा 
भव।। 

       तत्प�ात् खील स�ु दवूार्िद के साथ भिूम के िलए बिल प्रदान कर िनम्न प्राथर्ना करें - 

प्राथर्ना मन् त्र -   सवर्बीजसमाय�ंु सवर्रत्नौघसंयुते। पिूजते परमाचायैगर्न्धमाल्पैरलंकृतैः।। 

               इ�काम ंप्रयच्छ त्वं त्वामह ंशरणागतः। पतु्रदारधनाद�ुां धमर्विृद्धकरी भव।। 

        तत्प�ात् खातभिूम में चावलों से सपार्कार वास्तुप�ुष को िलखकर िनम्न मन् त्र से 
आवाहन करे -  

मन् त्र -          आवाहयाम्यह ंदवें भिूम�ं चाप्यधोमखुम।् 

               वास्तुनाथं जगत्प्राण ंपूवर्स्यां प्रमथािश्रतम।्। 

       पनुः  वास्तोष्पतये नमः इस मन् त्र से पजून कर िनम्न प्राथर्ना करनी चािहए - 

प्राथर्ना मन् त्र -    वास्तोष्पते ! नमस्तेऽस्तु भशूय्यािभरतं प्रभो। मद्गहृ ं  धनधन्यािदसमिृदं्ध   कु�  
सवर्दा।। 

इसके बाद आधारिशला को हाथ में पकड़कर उसके मध्य में अ�त रखकर, द्रव्य (िसक्का) एव ं
कलशजल के साथ गतर् (खात या गड्ढ़े) में रखना चािहए। उसके बाद मध,ु घतृ, पारद, सवुणर्, 
पंचरत्न, गन्ध आिद स ेिवभिूषत पद्म कुम्भ को गतर् के मध्य में आधारिशला के ऊपर िनम्न मन् त्र 
के साथ स्थािपत करना चािहए - 

स्थापन मन् त्र -   नािभम�िच� ं िव�ानम्पायुम� पचित भसत्। आनन्दनन्दावाण्डौ मे भगः 
सौभाग्यसम्पदः।  

जंघाभ्याम्पदभ््याम्धम�ऽिस्थ िविशराजा प्रिति�तः।। 

                िस्थरो भव वीडवंगऽनाशभुर्ववाज्यवर्न।् पथृभुर्व सुखदस्त्वमग्ने परुीषवाहनः।। 

              पद्मायै नमः।  आधारशक्त्यै नमः।। 

तदनन्तर चारों िदशाओ ंमें महापद्मािद चारों कलशों को इसी प्रकार से स्थािपत कर पंचोपचार 
से पजून करना चािहए। कलशों को समतल िमट्टी या ईटं अथवा अन्य �ढ़करण वस्तु पर रखकर 
सदीप मध्य कलश में पणूार् क� स्थापना व पजून करके िनम्न मन् त्र से प्राथर्ना करें - 

पूणार् प्राथर्ना मन् त्र -  पणूार् त्व ंसवर्दा पणूार्न ्लोका�ं कु� काश्यिप।  
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आयदुार् कामदा देिव धनदा सतुदा तथा।। 

गहृधारा वास्तुमयी वास्तुदीपेन संयतुा।  

त्वामतृे नािस्त जगतामाधार� जगित्प्रये।। 

इसके बाद पवूर् िदशा (अथवा ईशानकोण) में िस्थत सदीप कलश में नन्दा क� स्थापना कर 
प्राथर्ना करें -  

नन्दा प्राथर्ना मन् त्र - नन्द ेत्व ंनिन्दनी पुंसां त्वामत्र स्थापयाम्यहम।् 

वशे्मिन ित्वह सिन्त� यावच्चन्द्राकर् तारकाः।। 

                 आयःु काम ंिश्रयं देिह दवेवािसनी निन्दनी। 

                      अिस्मन ्र�ा त्वया कायार् सदा वशे्मिन यत्नतः।।                

इसके बाद दि�णिदशा (अथवा आग्नेयकोण) में िस्थत सदीप कलश में भद्रा क� स्थापना कर 
प्राथर्ना करें -  

भद्रा प्राथर्ना मन् त्र -    भद्र ेत्व ंसवर्दा भद्र ंलोकानां कु� काश्यिप। 

                        आयदुार् कामदा देिव सखुदा च सदा भव।। 

                        त्वामत्र स्थापयाम्यद्य गहृऽेिस्मन ्भद्रदाियनी।। 

         इसके बाद पि�मिदशा (अथवा नैऋर् त्यकोण) में िस्थत सदीप कल में जया क� स्थापना 
कर प्राथर्ना करें -  

जया प्राथर्ना मन् त्र -  गगर्गोत्रसमदूु्भतां ित्रनेत्रां च चतुभुर्जाम।् 

                        गहृऽेिस्मन ्स्थापयाम्यद्य जयां चा�िवलोचनाम।्। 

                        िनत्यं जयाय भतू्यै च स्वािमनी भव सवर्दा।। 

         इसके बाद उ�रिदशा (अथवा वायव्यकोण) में िस्थत सदीप कलश में �र�ा क� प्राथर्ना 
करें -  

�र�ा प्राथर्ना मन् त्र -  �र�े त्व ं�र�दोषघ्ने िसिद्धभिु�प्रद ेशभुे। 

                         सवर्दा पवर्दोषिघ्न ित�ािस्मसं्तत्र निन्दनी।।  

इसके बाद पषु्पांजिल ग्रहणकर िनम्न मन्त्रों से प्राथर्ना करें - 

नन्द ेनन्दाय वािश�े वसिुभ� िहतप्रजे। सिुचरे नन्दद ेनन्द ेवािश�े रम्यतां गहृ।े। 

भद्र ेकाश्यपदायादे  पजूनं भद्रमावह। सभुग ेसुव्रते दिेव ! गहृ ेकाश्यिप  रम्यताम।्। 

जये  भागर्वदायादे  पूजनं भद्रमावह। भवभिूतकरी  देिव ! गहृ ेभागर्िव  रम्यताम।्। 

सवर्बीजसमाय�ेु   सवर्गन्धौषधेवृर्ते ।  प्रजापितसतुे  देिव ! सुखदास्तु  महीसतेु।। 

पणू�ऽङ्िगरसदायादे पणूर्कामाः प्रजाः  कु�। पिूजते  परमाचाय�  गन्धमाल्यैरलंकृते।। 

अव्यंगे चा�ते पणू� मनेुरङ्िगरसः सतुे। इ�के त्व ंप्रयच्छे� ंप्रित�ा गिृहण ं कु�।। 

ग्रामस्वािम परुस्वािम गहृस्वािम प�रग्रह।े मनषु्यपशहुस्त्य�धनविृद्धकरी  भव।। 
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गृहारम्भ िविध तब ईशान भाग में 24 अगंलु या 16 अगंलु खिदर अथवा पलाश क� क�ल स्थािपत कर 
प्राथर्ना करें -  

यथाचलो ग�ुम�� दावा समचलं मम। आरोिपतं गहृस्तम्भं तथा त्वमचलं कु�।। 

3- माषभ�बिल-  लोकाचार के अनसुार गतर् के बीच में ना�रयल फल क� स्थापना कर उसके 
ऊपर लोकपालों के िलए दिधमाषभ� बिल प्रदान करनी चािहए - 

 पवूर् िदशा में इन्द्र के िलए -  

गजवाहनाय वज्रहस्ताय तेजोिधपतये एष दिधमाषभ�बिल�रन्द्राय नमः।।  

 आग्नेयिदशा में व�ैानर के िलए - 

छागवाहनाय शि�हस्ताय व�ैानरमतूर्ये एष दिधमाषभ�बिलः व�ैानराय नमः।  

दि�णिदशा में यम के िलए - 

मिहषवाहनाय दण्डहस्ताय यममतूर्ये एष दिधमाषभ�बिलः यमाय नमः।।  

नैऋर् त्यिदशा में िनऋर् ित के िलए -  

 गजवाहनाय खड्गहस्ताय िनऋर् ितमूतर्ये एष दिधमाषभ�बिलः नैऋर् त्ये नमः।।  

पि�मिदशा में व�ण के िलए -  

ग�डवाहनाय शखंचक्रगदापद्महस्ताय व�णमूतर्ये एष दिधमाषभ�बिलः व�णाय नमः।  

वायव्यिदशा में वाय ुके िलए - 

मगृवाहनाय �ेत्रपालाय वायमुतूर्ये एष दिधमाषभ�बिलः वायवे नमः।।  

उ�रिदशा में कुबेर के िलए - 

नरवाहनाय गदाहस्ताय कुबेराय एष दिधमाषभ�बिलः कुबेराय नमः।।  

ईशानिदशा में ित्रनेत्र के िलए -  

वषृभवाहनाय ित्रशलूहस्ताय ित्रनेत्राय एष दिधमाषभ�बिलः ित्रनेत्राय नमः।।  

मध्य में वासकु� के िलए -   

पाताल�ेत्रीय सहस्रफणाय िद्वसहस्रलोचनाय शि�हस्ताय वासकु�नागाय सवर्नागािधपतये एषः 
दिधमाषभ�बिलः सवर्नागािधपतये नमः।। 

   नन्दायै एष दिधमाषभ�बिलः नन्दायै नमः।। 
  भद्रायै एष दिधमाषभ�बिलः भद्रायै नमः।। 

जयायै एष दिधमाषभ�बिलः जयायै नमः।। 

�र�ायै एष दिधमाषभ�बिलः �र�ायै नमः।। 

पणूार्यै एष दिधमाषभ�बिलः पणूार्यै नमः।। 
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िशख्यािदवास्तुदेवताभ्य एष दिधमाषभ�बिलः िशख्यािदवास्तुदेवताभ्यो नमः। 

वास्तोष्पतये एष दिधमाषभ�बिलः वास्तोष्पतये नमः।। 

4- िव�कमार्िद पूजा- इसके  बाद खात को भरकर पनुः षोडषोपचार या यथोपचार स ेपजूा 
करें। िफर उ�राङ्ग हवन कर आचायर्, ऋित्वक्, आचायर् इत्यािद को गोदानािद, भयूसी दि�णा 
एव ंदान करें। तत्प�ात् िव�कमार्पजून करें - 

           अ�ानात ्�ानतो वािप दोषाः स्य�ु यददु्भवाः। 

            नाशय त्व�रतान ्सवार्न ्िव�कमर्न ्नमोस्तुते।। 

तत्प�ात् कुश या दवूार् के ऊपर खिनत्र (भवन िनमार्ण के औजंार कुदाल, फावडा आिद) 
रखकर उसक� पजूा करें - 

           त्वष्ट्रा त्व ंिनिमर्तः पवू� लोकानां िहतकाम्यया। 

            पिूजतोऽिस खिनित्रत्व ंिसिद्धदा भव नो ध्रवुम।्  

िफर गहृिनमार्ण करने वाल ेिशिल्प को कुछ द्रव्य प्रदान करें। तत्प�ात् प्राथर्ना एवं िवसजर्न कर 
िनम्न मन्त्रों का उच्चारण करना चािहए - 

             प्रमादात् कुवर्तां कमर् प्रच्यवेताऽध्वरेष ुयत्। 

             स्मरणादेव तिद्वष्णोः सम्पणू� स्यािदित श्रिुतः।। 

              यस्य स्मतृ्या च नामोक्त्या तपो य�िक्रयािदष।ु  

न्यनंू सम्पणूर्तामिेत सद्यो वन्द े तमच्युतम।्। िवष्णवे नमः। कमर्साि�ण े भगवान्सयूर्नारायणाय 
नमः।। 

अभ्यास प्र� 

7. पिवत्री धारण का वैिदक मन्त्र बताइए। 

8. गहृारम्भ में कौन सा पदवास्तु बनाकर वास्तुपजून करना चािहए? 

9. माषभ�बिल क्या ह ै? 

10. एकाशीितपदवास्तु बनाने में पि�म से आरम्भकर पवूर् क� ओर दश रेखाओ ं के नाम 
बताइए। 

11. एकाशीितपदवास्तु बनाने में दि�ण से आरम्भ करके उ�र क� ओर दश रेखाओ ंके नाम 
बताइए । 

12. एकाशीितपदवास्तु के अन्दर में िशख्यािद देवताओ ंक� सखं्या िकतनी ह?ै 

13. वास्तमुण्डप के बाहर ईशानािद चारों कोणों में िस्थत चरकािद व स्कन्दािद का नाम 
बताइए । 

14. पवूार्िद िदशाओ ंके स्वामी देवताओ ंका नाम बताइए । 

15. प�च िशलाओ ंके नाम बताइए । 

16. उपिशलाओ ंके ऊपर क्या अिंकत करना चािहए? 
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18. पंच कलशों में क्या अिंकत करना चािहए? 

4.5  गृहिनमार्ण 

पवूर् प्रकार से िशलान्यास करने के उपरान्त वास्तु �ेत्र अथार्त् िपण्ड से कुछ अिधक जमीन 
जलपयर्न्त अथवा पथृ्वी के स्तर पयर्न्त ( िजस स्थान से दसूरे रंग क� िमट्टी बदल जाय, उस तह 
तक) अथवा प�ुष प्रमाण (साढ़े तीन हाथ या लगभग 6 फ�ट) पयर्न्त गड्ढ़ा खोदकर उसे बन्दर 
क� खोपड़ी के बराबर प्रमाण वाले पत्थर के टुकड़ों से भर देना चािहए। इस प्रकार नींव भराई के 
उपरान्त िभि� (दीवाल या बीम) िनमार्ण करना चािहए। पराशर के मतानसुार का� और पाषाण 
के मकान में िभि� किल्पत िपण्ड के बाहर, ईटं के मकान में आधी िपण्ड के भीतर व आधी 
बाहर तथा िमट्टी के मकान में िपण्ड के भीतर िभि� िनमार्ण करना चािहए। 

 िभि� के मलू क�, जल पर अथवा पत्थर पर सवर्प्रथम उसमें पंचरत्न, सवुणर्, गन्धा�तािद छोड़ 
कर, स्थापना करनी चािहए। जो िभि� ऊपर भारी व नीच े हल्क� हो, िजसमें गारा कम या 
अिधक लगा हो अथवा िजसमें सिन्धश्रेणी (जोड़) मालूम होती हो अथवा जो िभि� कहीं मोटी 
और कहीं पतली हो, ऐसी िभि�यां धननाशकारक होती हैं। इस प्रकार से नींव व दीवार िनमार्ण 
के प�ात् वास्तुयोजना के अनुसार वास्त�ेुत्र में गहृिनमार्ण करना चािहए। गहृिनमार्ण में गहृदोषों 
से बचना चािहए। 

अभ्यास प्र�  

19. िशलान्यास करने के उपरान्त वास्तु �ेत्र में क्या करना चािहए? 

20. नींव भराई के उपरान्त िकसका िनमार्ण करना चािहए? 

21. पराशर के मतानुसार िकस प्रकार िभि� िनमार्ण करना चािहए? 

22. िभि� के मलू क� स्थापना कैस ेकरनी चािहए? 

23. कौन सी िभि�यां धननाशकारक होती हैं? 

24. नींव व दीवार िनमार्ण के प�ात् क्या करना चािहए? 

4.6   सारांश 

प्रस्तुत इकाई के अध्ययन में आपने सवर्प्रथम िशलान्यास िविध के बारे में पढा। िजसमें आपने 
जाना िक भवन िनमार्ण क� नींव रखना ही ‘िशलान्यास’ कहलाता ह।ै इसके िलए उपय�ु स्थान 
पर नींव हते ुखोदे ह�ए गड्ढे़ (पवू�� राह�मखु िवचार कर िकया ह�आ खात) में पूजनपवूर्क पाँच 
िशलाओ ंको स्थािपत िकया जाता ह।ै िशलान्यास काल में समदु्रोत्पन्न िविवध रत्न, सवुणर्, 
चांदी, सवर्बीज, गन्ध, शर, दभर्, घतृ, केतक� पषु्प, मध,ु आिमष अथार्त् मांस, मद्य, िविवध 
फल, खीर एवं जलपणूर् कलशों को प्रत्येक कोने में स्थािपत करना चािहए। अिग्न में िविधवत् 
आह�ितयाँ प्रदान कर महु�तार्न�ुप गहृ के कोनों में सभी क� िविधपवूर्क पजूा करनी चािहए। 
सवर्प्रथम आग्नेय कोण (मतान्तर से ईशानकोण) में िशला स्थािपत कर पवूर् से प्रदि�णा क्रम में 
अन्य िशलाए ंस्थािपत करें। इसी प्रकार से स्तम्भारोपण, द्वारावरोहण करना चािहए। तत्प�ात् 
वास्तु पजून एव ं िशलान्यास पजून िविध  के अन्तगर्त आपने एकाशीितवास्तुपदमण्डल के 
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िनमार्ण को जाना। इसके प�ात् वास्तुमण्डल में ईशान कोण के पद से आरम्भ कर प्रदि�ण क्रम 
से चावल के पुंजों पर िशख्यािद 45 दवेताओ ंके साथ वास्तुप�ुष का आवाहन पजून क� िविध 
को िवस्तार से पढा। िफर आपने िशलापूजन के अन्तगर्त जाना िक उपिशला सिहत 5 िशलाओ ं
क� स्थापना करनी चािहए। सवर्प्रथम उपिशलाओ ंके ऊपर क्रमशः पद्म, िसंहासन, तोरण, छत्र, 
कूमर् एवं चतुभुर्जिवष्ण ुअंिकत करना चािहए। इसके बाद उनमें मन्त्रों से नन्दािद का आवाहन  व 
पजून करना चािहए। इसके बाद माषभ�बिल िवधान को आपने िवस्तार से जाना। इसके बाद 
िव�कमार्िद पजूनोपरान्त आवािहत देवाताओ ंके िवसजर्न िविध के िवषय में पढा। इस प्रकार 
िशलान्यास िविध को जानने के बाद इसके बाद नींव भराई एव ंिभि� (दीवाल या बीम) िनमार्ण 
के िवषय में पढा। आशा ह ै िक इस पाठ के अध्ययन से आप गहृारम्भ िविध को भलीभांित 
समझ कर इसके प्रयोग करने में समथर् होंगे।  

4.7  पा�रभािषक शब्दावली  

िशलान्यास  –  भवन िनमार्ण क� नींव में प्रथम िशला (पत्थर) रखना। 

बिल –  भोजन, उपहार 

आिमष  – मांस 

य�ोपवीत  – जनेऊ 

गौरसषर्प  – पीली सरसों 

सयूार्घ्यर्  – सयूर् के िलए जल अपर्ण करना। 

स्विस्तवाचन  – कुशलता क� कामना से मन्त्रों को बोलना 

पंचांगपूजन  – गणेश, कलश, गौयार्िद षोडश मातकृा व स�घतृमातकृा, नान्दी या 
विृद्ध श्राद्ध तथा नवग्रहों क� पजूा। 

भतूोत्सजर्न  –  पजून स्थल से भतू-प्रेतािद को दरू करने के िलए मन्त्रजप 

क�लारोपण –  क�ल को गाडना 

माषभ�बिल  –  उडद व चावल िमिश्रत कर देवतािद के िनिम� िदया गया उपहार 
या भोजन 

षोडषोपचार  –  आवाहन, पाद्य, अघ्यर्, आचमनीय, स्नान (पंचामतृ, गन्ध व 
शदु्ध) आिद 16 प्रकार क� सेवा को अिपर्त करना 

लोकाचार  – स्थान के अनसुार आचरण 

खिनत्र  – भवन िनमार्ण के औजार कुदाल, फावडा आिद 

िशल्पी  – राजिम�ी इत्यािद 

4.8   अभ्यास प्र�ों के उ�र  

1- भवन िनमार्ण क� नींव रखना ‘िशलान्यास’ कहलाता ह।ै 

2- नींव हते ुखोद ेह�ए गड्ढे़ में पजूनपवूर्क पाँच िशलाओ ंको स्थािपत िकया जाता ह।ै 

3- बहृत्संिहता के अनुसार पाँच िशलाओ ंमें से पहली िशला अिग्नकोण में स्थािपत करनी 
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4- जहाँ िशलान्यास िकया गया हो वहीं पर स्तम्भ (खम्भा) उठाने का कायर् करना चािहए। 

5- गगार्िद ऋिषयों के मतानसुार प्रथम िशला का न्यास ईशानकोण में होना चािहए। 

6- काश्यप आिद का मत ह ै िक- सतू्र, िभि�,िशलान्यास व स्तम्भारोपण का आरम्भ पूवर्-
दि�ण कोण अथार्त् आग्नेय कोण से करना चािहए। 

7- पिवत्रेस्थो वषै्णव्यौ सिवतुवर्ः प्रसव उप्पनुाम्यिच्छद्रणे पिवत्रेण सयूर्स्य रिश्मिभः। तस्य ते 
पिवत्रपते पिवत्रपतूस्य यत्कामः पनु ेतच्छकेयम।् 

8- गहृारम्भ में  एकाशीितपदवास्तु बनाकर वास्तुपजून करना चािहए। 

9- उडद व चावलािद िमिश्रत कर देवतािद के िनिम� िदया गया उपहार या भोजन। 

10- पि�म से आरम्भकर पवूर् क� ओर दश रेखाए-ं  शान्ता, यशोवती,  कान्ता, िवशाला, 
प्राणवािहनी, सत्या,  समुना, नन्दा, सभुद्रा एव ंसरुथा।    

11- दि�ण से आरम्भ करके उ�र क� ओर दश रेखाए-ं िहरण्या, सवु्रता, ल�मी, िवभिूत, 
िवमला, िप्रया, जया, ज्वाला, िवशोका, िवशदा।    

12- 45(पैंतालीस) 

13- चरक�, िवदारी, पतूना व पापरा�सी। साथ ही स्कन्द, अयर्मा, जमृ्भक व िपिलिपच्छ।  

14- पवूर् – इन्द्र, आग्नेय – अिग्न, दि�ण – यम, नैऋर् त्य – िनऋर् ित (रा�स), पि�म – व�ण, 
वायव्य – वाय,ु उ�र – कुबेर, ईशान – �द्र। 

15- नन्दा, भद्रा, जया, �र�ा व पणूार् 

16- उपिशलाओ ंके ऊपर क्रमशः पद्म, िसंहासन, तोरण, छत्र, कूमर् एवं चतुभुर्जिवष्ण ुअिंकत 
करना चािहए। 

17- वासिुक, त�क, कुिलक, कक�टक, पद्म, शखंचडू, महापद्म एवं धन�जय। 

18- पद्म, महापद्म, शखं, िवजय एव ंसवर्तोभद्र। 

19- िशलान्यास करने के उपरान्त वास्तु �ेत्र अथार्त् िपण्ड में कुछ अिधक जमीन जलपयर्न्त 
अथवा पथृ्वी के स्तर पयर्न्त ( िजस स्थान से दसूरे रंग क� िमट्टी बदल जाय, उस तह तक) 
अथवा प�ुष प्रमाण (साढ़े तीन हाथ या लगभग 6 फ�ट) पयर्न्त गड्ढ़ा खोदकर उसे बन्दर 
क� खोपड़ी के बराबर प्रमाण वाले पत्थर के टुकड़ों से भर देना चािहए। 

20- नींव भराई के उपरान्त िभि� (दीवाल या बीम) िनमार्ण करना चािहए। 

21- पराशर के मतानसुार का� और पाषाण के मकान में िभि� किल्पत िपण्ड के बाहर, ईटं के 
मकान में आधी िपण्ड के भीतर व आधी बाहर तथा िमट्टी के मकान में िपण्ड के भीतर 
िभि� िनमार्ण करना चािहए। 

22- िभि� के मलू क�, जल पर अथवा पत्थर पर सवर्प्रथम उसमें पंचरत्न, सवुणर्, गन्धा�तािद 
छोड़ कर, स्थापना करनी चािहए। 

23- जो िभि� ऊपर भारी व नीचे हल्क� हो, िजसमें गारा कम या अिधक लगा हो अथवा 



 

 

गृहारम्भ िवचार 

290 

िजसमें सिन्धश्रेणी (जोड़) मालमू होती हो अथवा जो िभि� कहीं मोटी और कहीं पतली 
हो, ऐसी िभि�यां धननाशकारक होती हैं। 

24- नींव व दीवार िनमार्ण के प�ात् वास्तुयोजना के अनसुार वास्त�ेुत्र में गहृिनमार्ण करना 
चािहए। 

4.9   िनबन्धात्मक प्र�  

1-   िशलान्यास िविध पर सिवस्ततृ प्रकाश डािलए । 

2-  वास्तुपजून क� िविध िवस्तार से विणर्त क�िजए । 

3-  वास्तुपदमण्डल में िस्थत देवताओ ंके आवाहन मन्त्रों को बताइए । 

4-  वास्तुपजून में माषभ�बिल अपर्ण क� िविध पर प्रकाश डािलए । 

5-  िशला पजून िविध पर िवस्ततृ चचार् क�िजए । 

6-  िशलान्यास के उपरान्त गहृिनमार्ण के िवषय में वणर्न क�िजए । 
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