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bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vkids }kjk laHko gksxk %

ukrsnkjh i)fr dks ifjHkkf’kr djuk

Hkkjr esa ukrsnkjh i)fr ds vk;keksa dk o.kZu djuk

mÙkj Hkkjrh; ukrsnkjh i)fr ds izeq[k igyqvksa ij ppkZ djuk

nf{k.k Hkkjrh; ukrsnkjh i)fr ds izeq[k igyqvksa ij ppkZ djuk

mÙkj iwoZ vkSj nf{k.k if”peh Hkkjr dh ukrsnkjh i)fr ij ppkZ djuk

vc rd vkius Hkkjr esa ifjokj vkSj fookg dh lkekftd laLFkkvksa ds ckjs esa tkuk gSAa
tSlk fd ifjokj ukrsnkjh fu;eksa] ekunaMksa vkSj Lo:i dh enn ls viuk :i ysrk gS]

*izks- johUnz dqekj] lekt'kkL= ladk;] bXuw }kjk bdkbZ 8 vkSj 9 ESO-12 ls vuqdwfyrA
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;g vko”;d gS fd ge Hkkjr esa ukrsnkjh ds fofHkUu :iksa ds ckjs esa tkusaA ;g vkidks
ifjokj vkSj fookg esa “kkfey lkekftd fj”rks dh lexz le> iznku djsxkA

pwafd Hkkjr ,d fo”kky fofo/krk dk ns”k gS] blfy, blds fofHkUu {ks= ukrsnkjh dh
fofHkUu iz.kfy;ksa dks n”kkZrsa gSaA bl bdkb;k ds lhfer nk;js esa] Hkkjr esa ik, tkus okys
lHkh fofHkUu izdkj ds ukrsnkjh iz.kkfy;ksa dks Hkh js[kkafdr djuk laHko ugha gSA ns”k ds
nks izeq[k HkkSxksfyd foHkktuksa ds :i esa] mÙkj vkSj nf{k.k] nks vyx-vyx :iksa dks
izLrqr djrs gS vkSj lekt”kkL=h; lkfgR; esa of.kZr fd, x, gSa] blfy, ge vkidsk
mÙkj Hkkjrh; vkSj nf{k.k Hkkjrh; ukrsnkjh i)fr ls ifjpr djkrs gSA vkidks ;g ;kn
j[kuk pkfg, fd bldk eryc ;g ugha gS fd mÙkj vkSj nf{k.k Hkkjr nksuksa esa ukrsnkjh
i)fr;ksa dks dksbZ vkSj fdLesa ugha gSA okLro esa Hkkjr ds mÙkj iwohZ Hkkx] lkFk gh] blds
vU; {ks= if”pe vkSj nf{k.k ds dbZ vU; Hkkxksa esa vU;-vU; izdkj dh ukrsnkjh i)fr;k¡
ikbZ tkrh gSA

bl izdkj esa igys geus ukrsnkjh i)fr dks ifjHkkf’kr djrs gSa vkSj fQj mÙkj Hkkjr vkSj
nf{k.k Hkkjr esa fir`oa”kh; ukrsnkjh iz.kkyh ds eq[; iygqvksa ij ppkZ djrs gSA ge mÙkj
iwoZ vkSj if”peh Hkkjr dh ukrsnkjh iz.kkyh ij Hkh ppkZ djsaxsA

ukrsnkjh i)fr fj”rsnkjksa ds ,d lewg dks lanfHkZr djrh gS tks ;k rks jDr laca/k ds
vk/kkj ij ;k fookg laca/k ds vk/kkj ij fj”rsnkjksa ds :i esa igpkus tkrs gSaA
lekt”kkL= esa] lHkh jDr lac/kksa dks ,d rduhdh 'kCn] lejDrrk n~okjk tkuk tkrk
gS A blh rjg] fookg ds ek/;e ls lHkh fj”rksa dks  ̂ fookg-lacU/kh* dk 'kCn fn;k tkrk
gSA mnkgj.k ds fy,] ek¡ vkSj csVs@csVh] cgu vkSj HkkbZ@cgu] firk vkSj csVs@csVh ds
chp ds fj”rs lejDr lca/k gSa] tcfd firk@lkl vkSj csVh-@nekn ds chp fookg
lac/k gSaA vf/kdka”kr% ;g bu lac/kksa dh lkekftd ekU;rk izR;{k tSfod lac/kksa dh
rqyuk esa vf/kd egRoiw.kZ gSA Hkkjr esa xzkeh.k vkSj 'kgjh lkekftd thou esa ukrsnkjh
laca/kks dk rkuk okuk egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

mÙkj vkSj nf{k.k Hkkjr esa ikbZ xbZ ukrsnkjh i)fr;k¡ dh fo'ks"krkvksa ij ppkZ djus ds
fy, fuEufyf[kr igqyvksa ij fopkj djuk vko”;drk gSA ;gk¡ ge pkj igyqvksa dh
igpku djus tk jgs gSA

ii) ukrsnkjh lewg% ukrsnkj dk fuekZ.k lkekftd lewgksa dh mÙkjkf/kdkj vkSj vfLerk
ds fy, djrs gS ,d lewg dh lhek oa”k ds fl)kar ds }kjk iznku fd;k tkrk gSA
lewg esa ,d js[kh; oa”k] fir` oa”kh; o ekr`oa”kh; dks “kkfey fd;k tkrk gS rFkk
tks bl rjg lacfU/kr ugha gS mls “kkfey ugha djrs gS

iii) ukrsnkjh 'kCnkoyh% [kkl rjg ds ukrsnkj lac/k dks crkus ds fy, ge ukrsnkj 'kCn
dk vfHkO;fDr djrs gS “krksZa dh lwph ukrsnkjh iz.kkyh dh izÑfr dks O;Dr djrh
gSA ;gh dkj.k gS fd ukrsnkjh 'kCnkoyh dk o.kZu djds ge ukrsnkjh iz.kkyh ij
izdk”k Mkyus esa l{ke gSaA
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iv) fookg ds fu;e% tSls fd ukrsnkjh lewg ,d lekt esa ik, tkus okys iz.kkyh ds
:i dk o.kZu djrs gS] oSls gh “kknh ds fy, Hkh fu;e ,sls yksxksa dh Jsf.k;ka tks
,d nwljs ls “kknh ugha dj ldrs @dj ldrs gS] nqYgu-ysus okys vkSj nqYgu ds
chp lac/kksa dks lanHkZ iznku djrs gSa ftlds Hkhrj ifjtu fj”rs lapkfyr djrs gSaA
blfy, fdlh Hkh ukrsnkjh iz.kkyh dks le>us ds fy, fookg fu;eksa dh ckr djuk
vko”;d gSA

v) migkjksa dk vknku-iznku%-lekt”kkL=h ukrsnkjksa dh fofHkUu Jsf.k;ksa ds chp lkekftd
laca/kksa dk o.kZu djuk ilan djrs gSaA tSlk fd fdlh Hkh fj”rs esa ges”kk nks 'kCn
gksrs gSa] ukrsnkjh O;ogkj dks tksM+s ds :i esa of.kZr fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds
fy, vfHkHkkod cky lac/k nks ihf<+;ksa ds chp ukrsnkjh O;ogkj dks tksM+s ds :i esa
of.kZr fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] vfHkHkkod cky laca/k nks ihf<+;ksa ds chp
ukrsnkjh O;ogkj dk o.kZu djsxkA

bl rjg] gesa yxrk gS fd mÙkj vkSj nf{k.k Hkkjr ds laca/k esa ukrsnkjh  ç.kkyh ds
mijksä pkj vk;keksa dk o.kZu djds] ge vkidks nks {ks=ksa esa ukrsnkjh  ds iSVuZ dh ,d
lkekU; rLohj ns ik,axsA

cks/k iz'u 1

i½ Ng iafä;ksa esa ifjHkkf"kr djsa] ifjtuksa dh jä-lEcU/kh vkSj fookg-lacU/kh Jsf.k;ka]
mnkgj.k ds lkFk A

vkb, ge igys ;g ifjHkkf"kr djsa fd ge mÙkj Hkkjr ls D;k eryc j[krs gSaA Hkkjr
esa ik, tkus okys ukrsnkjh  ç.kkfy;ksa ds o.kZu ds fy,] bjkorh dosZ ¼1953% 93½ us pkj
lkaL—frd {ks=ksa dh igpku dh] mÙkjh] e/;] nf{k.kh vkSj iwohZ {ks=A dosZ  ds vuqlkj]
mÙkjh {ks=] fgeky; ds mÙkj esa vkSj foa/; ds nf{k.k esa fLFkr gSA ge bl {ks= esa pkj
fo'ks"krkvksa ds lanHkZ esa bl {ks= esa ukrsnkjh  ç.kkyh dh cqfu;knh lajpuk vkSj çfØ;k dk
o.kZu dj ldrs gSa tks fd i½ ukrsnkjh  lewg] ii½ ukrsnkjh  'kCnkoyh iii½ fookg fu;e]
vkSj iv½ ifjtuksa ds chp migkjksa dk vkSipkfjd vknku-çnku gSA vc] ge mÙkj Hkkjr
esa ukrsnkjh  ç.kkyh ij ppkZ djus ds fy, bu lqfo/kkvksa esa ls çR;sd dks ysrs gSaA

mÙkj Hkkjr ds fofHkUu fgLlksa esa lekt'kkL=h; v/;;u ls irk pyrk gS fd lkekftd
lewg] tSls fd fir`oa'k] tkfr] mitkfr yksxksa ds chp lg;ksx ;k la?k"kZ dk vk/kkj çnku
djrs gSaA vc ge bu lewgksa ij ppkZ djrs gSaA

i½ fir`oa'k% ge dg ldrs gSa fd mÙkj Hkkjr esa O;kid :i ls ukrsnkjh laxBu
,di{kh; oa'k lewgksa ij vk/kkfjr gSA tc oa'k lnL;rk lewg dks ,d iafä esa lk>k
oa'k ds vk/kkj ij irk yxk;k tkrk gS] rks ge bls ,d ,d-oa'kh; oa'k lewg dgrs
gSaA mÙkj Hkkjr esa] gekjs ikl T;knkrj fir`oa'kh; oa'k lewg gSaA bldk vFkZ gS fd
oa'k firk ls iq= rd iq#"k Øe esa ik;k tkrk gSA fir`oa'k ds lnL; lg;ksx djrs
gSa vkSj lkFk gh fofHkUu fLFkfr;ksa esa nq'euh fn[kkrs gSaA
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ii½ dqy%  oa'k ,d cfgeqZ[kh bdkbZ gS] vFkkZr] ,d gh oa'k dk yM+dk vkSj yM+dh fookg
ugha dj ldrsA ,d cM+h cfgfoZokg Js.kh dks dqy dgk tkrk gSA fganqvksa esa] bl
Js.kh dks xks= ds :i esa tkuk tkrk gSA çR;sd O;fä vius firk ds xks= dk gksrk
gS vkSj dqy ;k xks= ds Hkhrj fookg ugha dj ldrkA ,d O;fä vke rkSj ij
leku iwoZt ds oa'k ds lnL;ksa ds ckjs esa ,d okLrfod O;fä ds :i esa tkurk
gSaA ysfdu ,d dqy dk lkekU; iwoZt vkerkSj ij ,d ikSjkf.kd O;fä gSA ,d oa'k
ds lnL; fudVrk esa jgrs gSa vkSj blfy, lg;ksx ;k la?k"kZ ds fy, vf/kd volj
gksrs gSaA

iii½ tkfr vkSj mitkfr% oa'kkoyh vkSj dqyksa ds vykok] ukrsnkjh  ç.kkyh tkfr lewgksa
ds ifjokjksa ds Hkhrj lapkfyr gksrh gS] tks ,d xk¡o ;k ikl ds xk¡o esa jgrs gSaA
tSls fd tkfr;ka varfoZokgh gksrh gSa] ;kuh] ,d O;fä ,d tkfr esa fookg djrk gS]
,d tkfr lewg ls lacaf/kr yksx bl ek;us esa fj'rsnkj gSa fd os igys ls lacaf/kr
gSa ;k laHkor% ,d-nwljs ls lacaf/kr gks ldrs gSaA tkfr-laxfr vkerkSj ij ,d-nwljs
dh enn ds fy, vkxs vkrh gS tc nwljs muds lEeku vkSj fLFkfr dks pqukSrh nsrs
gSaA mitkfr tkfr dk lcls cM+k [kaM gS vkSj ;g tkfr ds yxHkx lHkh dk;Z djrk
gS] tSls fd varfoZokg vkSj lkekftd fu;a=.kA ,d mitkfr ds lnL; fj'rsnkjksa
ds :i esa lg;ksx djrs gSaA os] lanHkZ ds vk/kkj ij] lkekftd-vkfFkZd xfrfof/k;ksa
esa vuq"Bku xfrfof/k;ksa vkSj jktuhfrd lg;ksfx;ksa ds {ks= esa cjkcj ds :i esa ,d
lkFk dke djrs gSaA mitkfr-ifjtuksa ds chp] gesa fookg ls lacaf/kr O;fä dks Hkh
'kkfey djuk pkfg,A

dkYifud ifjtu% gesa xzkeh.kksa ds chp dkYifud ukrsnkjh  dks ekU;rk nsus esa
mYys[k djuk pkfg, A vDlj] yksx] tks oa'k ;k fookg ls lacaf/kr ugha gksrs gSa] ,d
nwljs ds lkFk dkYifud ukrsnkjh  ds ca/ku cukrs gSaA ge dbZ vkfnoklh vkSj xk¡o
ds v/;;u esa bl rjg ds vH;kl dk çek.k ikrs gSaA mÙkj Hkkjr ds ,d xk¡o esa
vke fuokl ds vk/kkj ij] vlac) O;fä vkerkSj ij Hkkb;ksa dh rjg O;ogkj dj
ldrs gSaA

cks/k iz'u 2

i½ mÙkj Hkkjr ds rhu ukrsnkjh lewgksa dh ,d iafä esa uke nsaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

fofHkUu ukrsnkjh  'kCnkoyh dh rqyuk vkSj fo'ys"k.k gesa ukrsnkjh  lajpuk] mlds <kaps
]çR;sd 'kCn ls tqM+s O;ogkj dks le>us esa enn djrk gSA nwljs 'kCnksa esa] ukrsnkjh 'kCn
gekjs lkekftd fj'rksa ds fy, lanHkZ vkSj eqgkojk çnku djrs gSaA dbZ ckj ,d gh
ukrsnkjh  'kCn dk bLrseky vyx-vyx lanHkksaZ esa vyx-vyx vFkksaZ dks n'kkZus ds fy,
fd;k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd ukrsnkjh dh 'kCnkoyh dk v/;;u Hkk"kk vkSj
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laL—fr ds v/;;u ds lkFk fudVrk ls tqM+k gqvk gSA ;gk¡] ge ppkZ djrs gSa fd mÙkjh
{ks= ds Hkk"kkbZ {ks=ksa esa mi;ksx dh tkus okyh ukrsnkjh  'kCnkoyh ds laca/k esa ;g çdj.k
dSlk gSA

i½ mÙkj Hkkjrh; ukrsnkjh  dh o.kZukRed ç—fr

ukrsnkjh 'kCnkoyh Hkk"kkbZ –f"V ls ukrsnkjh laca/kksa dh vfHkO;fä gSA mÙkj Hkkjr ds
ekeys esa] ge 'kCnkoyh dh ç.kkyh dks o.kZukRed dg ldrs gSaA ,slk blfy, gS
D;ksafd ukrsnkjh  'kCn vkerkSj ij oäk ds –f"Vdks.k ls fj'rs dk o.kZu djrs gSaA
dqN 'kCnksa esa] ;gk¡ rd fd lcls nwj ds fj'rsnkjksa dks Hkh lVhd :i ls of.kZr fd;k
tk ldrk gSA vaxzsth 'kCnksa ds foijhr mÙkj Hkkjrh; ukrsnkjh  dh 'kCnkoyh cgqr
Li"V gSa  pkpk] pkph] ppsjs HkkbZ] fir`lÙkkRed@ekrl̀ÙkkRed laca/kksa] tks mez dks
çdV ugha djrs gSa] mnkgj.k ds fy,] tc ge ppsjs HkkbZ dgrs gSa] rks bls vklkuh
ls firk ds NksVs HkkbZ ¼pkpk½ ds csVs ds :i esa vuqokfnr fd;k tk ldrk gS] tks
oäk dks HkkbZ ¼HkkbZ½ ds fj'rs esa [kM+k djrk gSA blh rjg] eesjk HkkbZ dk eryc
gS ek¡ dk HkkbZ ¼ekek dk½ csVkA ge lekukarj vkSj Ø‚l-ppsjs HkkbZ ds chp fd, x,
,d Li"V varj dks ikrs gSaA ,d ds HkkbZ ds cPps Hkrhtk ¼iq#"k cPps ds fy,½ vkSj
Hkrhth ¼efgyk cPps ds fy,½ gSaA ,d dh cgu ds cPps Hkkatk ¼iq#"k cPps ds fy,½
vkSj Hkkath  ¼efgyk cPps ds fy,½ gSaA

ii½ ukrsnkjh dh 'kCnkoyh lkekftd O;ogkj dks n'kkZrk gS

ukrsnkjh O;ogkj dh ladYiuk ,0vkj0 jsMfDyQ czkmu us nh gSA mlesa rhu izdkj
ds ukrsnkjh fu;eksa dks igpkuk gSA tks ukrsnkjh O;ogkj dks lwfpr djrs gS%

1½ lgksnj lewg dh ,drk

2½ fudVorhZ ihf<+;ksa dks nwjh

3½ oSdfYid ihf<+;ksa dk foy;

ukrsnkjh 'kCnkoyh vkSj O;ogkj nksuksa bu fl)karksa dks O;Dr djrh gSaA nks izeq[k
ukrsnkjh O;ogkjksa ds Lo:i g¡lh etkd dk fj'rk vkSj 'khy ladksp dk fj'rk gSA
bu nksuksa dk leku izdk;Z gS] tSls ruko de djuk laca/k tks lafnX/k gS] ds Hksnd
ra= ds :i esa mi;ksx djukA

ukrsnkjh 'kCn dk cgqr mi;ksx Hkh ifjtuksa ls visf{kr O;ogkj dks Li"V djrk gSA
mnkgj.k ds fy,] v‚Ldj yqbZl ¼1958% 189½ us mÙkj Hkkjrh; xk¡o ds vius
v/;;u esa] ,d O;fä vkSj mlds cM+s HkkbZ dh iRuh ds chp ds iSVuZ vkSj laca/kksa
dk o.kZu fd;k gSA ;g yksdfç; :i ls nsoj-HkkHkh fj'rs ds :i esa tkuk tkrk gS]
tks fd LokHkkfod :i ls ,d ^ifjgkl* dk fj'rk gSA

etkd ds fj'rs ds foijhr] ,d efgyk vkSj mlds ifr ds firk ds chp ^ifjgkj*
dk O;ogkj gSA blh rjg] mls vius ifr ds cM+s HkkbZ ls ifjgkj gksxkA ifr ds firk
ds fy, 'kCn llqj gS vkSj ifr ds cM+s HkkbZ ds fy, Hklqj gSA Hklqj laL—r 'kCn Hkr`Z
¼HkkbZ½ vkSj 'olqj ¼llqj½ dk ,d la;kstu gS] vkSj blfy,] llqj dh rjg gSA

mÙkj Hkkjr ds lanHkZ esa] ge ikrs gSa fd yksx tkurs gSa fd fdlls 'kknh ugha djuh gSA
lekt'kkL=h; –f"V ls] ;gh ckr ;g dg dj O;ä dh tk ldrh gS fd mÙkj Hkkjr esa
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fookg ds fu"ks/kkRed fu;e gSaA ge ;g Hkh dg ldrs gSa fd fookg dks ,d fu/kkZfjr lhek
ls ckgj dh vuqefr gSA vkb, ns[ksa fd mÙkj Hkkjr esa ;g lhek ;k cfgfoZokg dk fu;e
D;k gSA

i½ xks= cfgfoZokg

fookg ds ekeyksa esa ,d O;fä dh ewy oa'k Øe ls lacaf/kr gksuk lcls vPNk gSA
fdlh Hkh iq#"k dks vius fir`oa'k dh csVh ls 'kknh djus dh vuqefr ugha gSA mÙkj
Hkkjr esa ikap ;k Ng ihf<+;ksa rd ds laca/kksa dks vke rkSj ij ;kn fd;k tkrk gS vkSj
bl lhek ds Hkhrj fookg xBca/ku dh vuqefr ugha gSA ,slh fLFkfr esa oa'k dqy esa
cny tkrk gS vkSj ge xks= ¼dqy½ vkSj xks= HkkbZ ¼dqy lgpj½ dh ckr djrs gSaA

ii½ prqxksZ=h; lhek dk fu;e

bjkorh dkosZ ds ¼1953%118½ 'kCnksa esa] bl fu;e ds vuqlkj] ,d iq#"k dks ¼i½ vius
firk ds xks=] ¼ii½ viuh ekrk dk xks=] ¼iii½ vius firk dh ekrk dk xks= vkSj ¼iv½
ekrk dh ekrk dk xks= ls fookg ugha djuk pkfg,A mÙkj Hkkjr esa ekStwn ,d vU;
çdkj dh cfgfoZokg] xzke cfgfoZokg gSA ,d xk¡o esa vkerkSj ij ,d ;k nks oa'k ds
lnL; jgrs gSaA ,d gh oa'k ls lacaf/kr lnL;ksa dks varfoZokg dh vuqefr ugha gSA
;g fl)kar mu xk¡oksa rd Hkh QSyk gqvk gS] ftuesa nks ls vf/kd oa'k gSaA nwljs 'kCnksa
esa] mÙkj Hkkjr ds ,d xk¡o esa ,d yM+dk vkSj yM+dh ,d HkkbZ vkSj cgu dh rjg
gksrs gSa vkSj blfy, vkil esa 'kknh ugha dj ldrsA

iii½ mitkfr ds Hkhrj fookg

;g LFkkuh; 'kCnksa ls lac) mitkfr ds Hkhrj fofHkUu bdkb;ksa dh fLFkfr dk fopkj
gSA mÙkj çns'k esa fetkZiqj ftys ds lj;wikjh.k czkã.k dk mnkgj.k ysrs gq,] yqbZ
Mîweks ¼1966% 107½ }kjk v/;;u fd;k x;k] rks ge ikrs gSa fd bl {ks= ds
lj;wikjh.k czkã.kksa ds rhu mi-lewgksa esa ls çR;sd rhu ?kjksa ¼ifjtu ]lewg ;k oa'k½
esa foHkkftr gS] tks Js.khc) :i ls fLFkfr gSa A fookg ges'kk fupys ls mPprj ?kj
esa gksrs gSaA bldk eryc ;g gS fd yM+fdvksa dks ges'kk ml ifjokj dks fn;k tkrk
gS] ftls ?kj dks vius Lrj ls Åij j[kk tkrk gSA bl lanHkZ esa] ge mÙkj Hkkjr
esa yksdfç; dgkor dk Hkh mYys[k dj ldrs gSa fd ^yrk dks okil ugha tkuk
pkfg, *A blh fopkj dks ,d vU; mÙkj Hkkjrh; us çfrfcafcr fd;k gS fd ^ik¡o
iwtds ] yM+dh ugha ys tk,axs* ¼;kuh] ,d ckj tc geus 'kknh lekjksg ds nkSjku
nwYgs ds iSj /kks, gSa] rks ge mlds ifjokj dh ,d yM+dh dks Lohdkj ugha dj
ldrs] D;ksafd bldk eryc gksxk ge ml i{k dks vius iSj /kksus dh vuqefr nsrs
gSa ;k fj'rksa dks myVus dh vuqefr nsrs gSa½A mÙkj Hkkjr esa] bl rjg ds myVko
dh vuqefr ugha gS vkSj bl çdkj] ge fir`lÙkkRed Ø‚l-ppsjs HkkbZ ds lkFk fookg
ij fu"ks/k dk fu;e ikrs gSaA

;gk¡ ,d vkSj fl)kar dk Hkh mYys[k fd;k tkuk pkfg,A ;g iqujkof̀Ùk eqDr fu;e
gSA bldk eryc ;g gS fd ;fn firk dh cgu dh 'kknh ,d ifjokj ¼[kkunku½
esa gqbZ gS] rks mlh ifjokj esa viuh cgu dh 'kknh ugha dh tk ldrh gSA ¼Mîweks
1966% 104-7½A

iqujkof̀Ùk ij jksd ls irk pyrk gS fd mÙkj Hkkjr esa ekrl̀ÙkkRed Ø‚l-dftu dk
fookg ¼eesjs HkkbZ@cguksa ds chp fookg½ oftZr gSA bl çdkj] ge ikrs gSa fd mÙkj
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Hkkjr esa firl̀ÙkkRed vkSj ekr`lÙkkRed Ø‚l-dftu fookg ¼eeqjs-QqQsjs HkkbZ-cguksa
ds fookg dh½ nksuksa dks vuqefr ugha gSA

-

thou pØ vuq"Bkuksa ds voljksa ij migkjksa dk vkSipkfjd vknku-çnku gesa ukrsnkjksa
dh fofHkUu Jsf.k;ksa ds chp ,d çfreku O;ogkj dh le> çnku djrk gSA vke rkSj ij
nqYgu-i{k] nwYgs-i{k dh rqyuk esa viuh fuEu fLFkfr ds dkj.k] 'kknh ds nkSjku migkj
nsus dh çfØ;k 'kq: djrs gSa vkSj vf/kd ls vf/kd migkj nsuk tkjh j[krs gSaA nwljs
'kCnksa esa] vki dg ldrs gSa fd migkj nsuk vkSj çkIr djuk ,d vPNh rjg ls ifjHkkf"kr
lkekftd xfrfof/k gS ¼tSu 1996 b ns[ksa½A vkb, ge bl O;ogkj dk mnkgj.k ysaA

,-lh-es;j ¼1960% 232½ us ekyok ds ,d xk¡o esa ukrsnkjh  ds vius v/;;u esa mYys[k
fd;k gS fd ,d O;fä dh ek¡ ds HkkbZ }kjk fn, x, lHkh migkjksa dks eesjs dgk tkrk
gSA ek¡ ds HkkbZ }kjk fn, x, migkjksa ds foijhr] vius fir`oa'k }kjk fn, x, migkj
dgykrk gSA mu migkj ds fy, Hkh ^cku* 'kCn dk mi;ksx fd;k tkrk gS] tks vU;
fj'rsnkjksa }kjk fn;k tkrk gS tSls fd nwYgs dh cgu ds ifr ls nwYgs dh iRuh ds HkkbZ
dks A blls irk pyrk gS fd nwYgs dh cgu ds ifr vFkkZr~ thtk ¼;k vkjksgh ih<+h ds
lanHkZ esa firk dh cgu dk ifr½ vFkkZr~ QwQk] nwYgs dh iRuh ds HkkbZ ¼;k vkjksgh ih<+h
ds fy, ek¡ ds HkkbZ vFkkZr~ ekek½ dh rjg lxks= dk ,d fgLlk gSA

vkb, ge igys ml {ks= dks ifjHkkf"kr djsa ftls ge nf{k.k Hkkjrh; ukrsnkjh  ç.kkyh
dh viuh ppkZ esa 'kkfey djsaxsA dukZVd] vka/kz çns'k] rfeyukMq vkSj dsjy  dks vke
rkSj ij nf{k.k Hkkjr ds :i esa ekuk tkrk gSA bu pkj jkT;ksa ds dCts okys {ks= esa] ge
ukrsnkjh  laxBu dk ,d lkekU; :i ikrs gSaA mÙkj dh rjg] ge nf{k.k esa Hkh ukrsnkjh
ç.kkyh esa fofo/krk ikrs gSaA gesa ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd bl {ks= esa] dsjy jkT; vius
oa'k dh ekr`- oa'kh; ç.kkyh vkSj varj-tkfr m/kZ~oeq[kh fookg çFkk ds dkj.k vyx gSA
nwljs] leku  rRoksa ds ckotwn] bu pkj Hkk"kkbZ {ks=ksa esa ls çR;sd esa ukrsnkjh  ds vius
fof'k"V lkekftd-lkaL—frd ç.kkyh gks ldrs gSaA bl {ks= dks ifjHkkf"kr djus ds ckn]
pfy, vc ukrsnkjh  lewgksa dh ppkZ 'kq: djrs gSaA

nf{k.k Hkkjr esa ukrs lacaf/k;ksa dks eq[; :i ls nks lewgksa esa oxhZ—r djrs gSa] tSls fd
fir`oa'k vkSj fookg-lacU/khA

fir`oa'kh;% mŸkj Hkkjr ds leku] nf{k.k Hkkjr esa Hkh vius ifjokj ls ijs ukrsnkj fir`oa'k
ijaijk ds gksrs gSa vkSj muesa ikjLifjd :i ls gjsd dh ?kfu"Brk gksrh gSA ;g ?kfu"Brk
o lg;ksfxrk fir` LFkkuh; vkokl ds fu;e ls tqM+h gSA bl çdkj] oa'k vkSj fuokl ds
fu;e ukrsnkjh ds lewgksa dh jpuk djus esa lgk;d gksrs gSaA  bl rjg ds lewg dks
nf{k.k vkSj mÙkj Hkkjr nksuksa esa ekU;rk çkIr gSA mnkgj.k ds fy,] ds- x‚Q ¼1955½ us
vius v/;;u esa ratkSj ftys ds czkã.kksa ds fir`oa'kh; ijaijk okys oa'k lewgksa dk o.kZu
fd;k gS] tks NksVs-NksVs leqnk;ksa esa c¡Vs gq, gSaA xk¡o ds Hkhrj gh çR;sd tkfr esa ,d ls
ckjg cfgfoZokgh firòa'kh; lewg gksrs gSaA
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fookg-lacU/kh ifjtu% fir`oa'k ds lnL;ksa ds foijhr] gekjs ikl vkReh; fj'rsnkjksa
¼'kknh ls lacaf/kr½ ds ifjtu lewg gSaA mudk laca/k fookg ds ek/;e ls curk gSA ;s os
laca/kh gksrs gSa] tks ek¡ rFkk iRuh ds tUe ifjokj ds lnL; gksrs gSaA bUgsa vkerkSj ij
^ekek- efPpuku* ds :i esa tkuk tkrk gSA bl oxZ esa os lewg Hkh vkrs gSa ftu lewgksa
esa viuh cfgu vFkok firk dh cfgu dk fookg gksrk gSA fir`oa'k ijaijk vkSj fookg tU;
lacaf/k;ksa ds chp var%fØ;k dk Lo:I tSls MW;weksa us crk;k gS] lnk e/kqj vkSj lkSgknZiw.kZ
gksrk gSA

ukrsnkjh lewgksa dh bl ppkZ ls] vc ge ukrsnkjh  'kCnkoyh ds fooj.k ij vkxs c<+rs
gSaA

cks/k iz'u 3

i½ nf{k.k Hkkjr esa nks ukrsnkjh lewg D;k gSa\ vius mÙkj ds fy, ,d iafä dk mi;ksx
djsaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ukrs laca/kh dks cgqr gh Li"V vkSj lh/ks <ax ls vfHkO;Dr fd;k tkrk gSA yqbZ Mîweks
¼1986% 301½ ds vuqlkj] bl ç.kkyh dh eq[; fo'ks"krk,a ;g gSa fd ¼i½ ppsjs-ekSlsjs vkSj
eesjs-QqQsjs HkkbZ-cgu esa Hksn f;k tkrk gSA vkSj ¼ii½ ;g o.kkZRed gSA vkb, bu nks
fo'ks"krkvksa ij ppkZ djsaA

i½ lekukarj vkSj Ø‚l-ppsjs HkkbZ

ppsjs-ekSlsjs HkkbZ-cgu vkSj eesjs-QqQsjs laca/kh

ppsjs rFkk ekSlsjs HkkbZ cgu os gksrs gSa tks ,d fyax ds lgksnjksa ds cPps gksrs gSaA
tks leku fyax ds HkkbZ-cguksa ds cPps gSaA bldk eryc gS fd nks Hkkb;ksa vFkok nks
cguksa ds cPps ,d nwljs ds Øe'k% ppsjs-ekSlsjs HkkbZ cgu gksrs gSaA eesjs-QQsjs HkkbZ
cgu os gksrs gSa tks foijhr fyax ds lgksnjksa dh larku gksrs gSaA bldk eryc gS
fd ,d HkkbZ vkSj ,d cgu ds cPps ,d nwljs ds eesjs-QqQsjs HkkbZ-cgu dgyk,axsA

nf{k.k Hkkjr dh ukrsnkjh 'kCnkoyh esa ppsjs-ekSlsjs HkkbZ-cguksa vkSj eesjs-QqQsjs
lacf/k;ksa ds bu nks oxksZa dks Li"V :i ls iF̀kd-i`Fkd j[kk x;k gSA ,slk djus ds
cgqr vPNs dkj.k gSa D;ksafd nf{k.k Hkkjr esa] ppsjs-ekSlsjs HkkbZ-cguksa ds vkil esa
fookg ugha gks ldrs tcfd eesjs-QqQsjs lacaf/k;ksa ds vkil esa fookg gks ldrs gSaA
ppsjs-ekSlsjs HkkbZ-cguksa dks ,d nwljs HkkbZ-cgu ekuk tkrk gSA mnkgj.k ds fy,]
fey esa lHkh ppsjs-ekSlsjs HkkbZ-cguksa dks v..kk ¼cM+s HkkbZ½ ;k rach ¼NksVs HkkbZ½ vkSj
vDdk ¼cM+h cgu½ ;k raxkbZ ;k raxkoh ¼NksVh cgu½ dgk tkrk gSA eesjs-QqQsjs dHkh
Hkh HkkbZ-cgu ugha gksrs gSaA
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mnkgj.k ds fy,] mUgsa rfey esa] ekek exy@exu ¼ek¡ ds HkkbZ dh csVh@csVk½ ;k
vêbZ exy@exu ¼firk dh cgu dh csVh@csVk½ dgk tkrk gSA

ii½ ukrsnkjh 'kCnkoyh dh oxkZRed Lo:i

ppsjs-ekSlsjs rFkk eesjs-QqQsjs HkkbZ-cguksa ds e/; foHksn rFkk 'kCnkoy ds oxkZRed
Lo: ds dkj.k nzfoM+ ukrsnkjh 'kCnkoyh vkbus dh rjg lkeus vkrh gSA ;s
'kCnkoyh fuEufyf[kr izdkj ls oxkZRed le>h tkrh gSA

O;fä viuh ih<+h dks nks lewgksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA

d½ ,d lewg ¼rfey esa iaxyh ds :i esa tkuk tkrk gS½ esa lHkh HkkbZ vkSj cgu
'kkfey gSa] ftuesa O;fDr ds ppsjs-ekSlsjs HkkbZ-cgu vkSj firk ds ppsjs-ekSlsjs
HkkbZ cguksa ds cPps lfgr mlds HkkbZ cgu gksrs gSaA

[k½ nwljs lewg esa eesjs-QqQsjs fookg tUe lac/kh gksrs gSa tSls fd oxZ ¼d½ ukrsnkjksa
ds ifr@iRuhA rfey esa] bl Js.kh dks ekek- efPpuu 'kCn ls iqdkjk tkrk
gSA

nf{k.k Hkkjr esa ukrsnkjh O;oLFkk fookg ds ldkjkRed fu;e gSA bldk vFkZ ;g gS fd
fookg esa ,d [kkl rjg ds laca/k dh ojh;rk Li"V :i ls crkbZ xbZ gS vkSj mudk
ikyu fd;k tkrk gSA

vf/kekU; fookg fu;eksa ds rhu çdkj

vf/kekU; fookg fu;eksa ds rhu çdkj gSaA

i½ nf{k.k Hkkjr esa vusd tkfr;ksa esa] igyh ojh;rk viuh cM+h cgu dh csVh ls  fookg
dks igyh vf/kekU;rk nh tkrh gSA uk;j tSls ekr`lÙkkRed lektksa eas] ;g vuqefr
ugha gSA

ii½ vf/kekU; fookg ds nwljs oxZ esa viuh cqvk ¼firk dh cgu½ dh csVh ds lkFk gSA
nwljs 'kCnksa esa] ;g Hkh dg tk ldrk gS fd ,d efgyk vius ekek ¼ek¡ ds HkkbZ½ ds
csVs ls 'kknh djrh gSA bl rjg dh 'kknh esa] iyVs dk fl)kar dkQh Li"V gSA tks
ifjokj] ,d csVh nsrk gS] 'kknh esa cnys esa ,d csVh çkIr djus dh mEehn djrk
gSA

iii½ rhljs çdkj dk vf/kekU; fookg gS vius ekek dh iq=h ls fookg djukA ;g
mi;qZDr fu;e ¼II½ dk mYVk gSA dqN tkfr;k¡] tSls fd rfeyukMq dh dYyj]
dukZVd dh gfod czkã.k] vka/kz çns'k dh dqN jsìh tkfr;k¡ esa bl izdkj ds fu;e
gh vf/kekU; gSaA

oSokfgd xBca/kuksa ds laca/k esa çfrca/k

bl lanHkZ esa ;g ns[kuk vko';d gS fd dqN fj'rsnkjksa ds chp fookg ds laca/k esa D;k
çfrca/k gSaA mnkgj.k ds fy,] dqN tkfr;ksa esa ,d vkneh viuh cM+h cgu dh csVh ls
'kknh dj ldrk gS ysfdu NksVh cgu dh csVh ls ughaA lkFk gh ,d fo/kok vius e`r
ifr ds cM+s ;k NksVs HkkbZ ;k ;gk¡ rd fd muds oxkZRed HkkbZ ls 'kknh ugha dj ldrhA
;gk¡ ge ikrs gSa fd çR;sd O;fä ds fy,] fookg ds fy, fuf"k) O;fä vyx-vyx gksrs
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gSaA fQj] fuf'pr :i ls] ;g fu;e fd ,d O;fä vius gh ifjokj vkSj vius gh oa'k
esa fookg ugha dj ldrkA dYyj mitkfr ds ekeys esa oa'k dks dqêe ¼Mîweks 1986% 184½
ds :i esa tkuk tkrk gSA oa'k ijaijk ds lkjs O;fDr;ks ds fy, oa'k ijaijk ds vanj fookg
oftZr gSA

-

migkj nsus vkSj ysus dh çfØ;k esa ukrsnkjh laca/kksa dh fofHkUu Jsf.k;ksa ds iF̀kDdj.k@
foy;hdj.k laca/kh fl)kar dks ifjpkfyr gksrs gSaA ;gh dkj.k gS fd ge ukrsnkjh
O;ogkj ds bl igyw dks ns[krs gSaA nf{k.k Hkkjr esa migkj vkSj izfr-migkj dqN O;fä;ksa
ls nwljs O;fä;ksa ;k dqN lewgksa ls nwljs lewgksa esa fn;s tkus okys nks Jsf.k;ksa esa foHkDr
fd;k tk ldrk gSA

i½ o/kw ds ifjokj }kjk oj ds ifjokj ds fn, tkus okys migkj vFkok oj ds ifjokj
}kjk o/kw ds ifjokj dks fn, tkus okys migkj fookg tU; lacaf/k;ksa ds chp vnku-
iznku dh J`a[kyk ds :i esa ns[ks tk ldrs gSaA ;g migkj fofu;eu ds vyx-
vyx vius nk;js esa vkil esa gksrk gSA

ii½ igy oxZ gS] migkj nsus okyk vkSj nwljk ysus okyk oxZ - bu nksuksa lewgksa esa gksrs
gSaA bUgsa migkjksa dk vkarfjd vknku-çnku dg ldrs gSaA dHkh-dHkh fdlh O;fä
dks nksuksa i{kksa ls migkj çkIr djuk laHko gksrk gSA fj'rsnkjksa ds chp fookg ds
ldkjkRed fu;eksa ds dkj.k] vDlj dqN O;fä;ksa dks ,d gh le; esa nkrk vkSj
çkIrdrkZ dh fLFkfr esa j[kk tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa] ;g lac/kksa ds foy; dh ,d
çfØ;k gSA

var esa] ge dg ldrs gSa fd nf{k.k Hkkjr esa migkjksa ds vkSipkfjd vknku-çnku ij
ukrsnkjh  O;ogkj ds lanHkZ esa] ikjLifjdrk dk rRo ekStwn gS] gkykafd o/kw-i{k dks feyus
okys migkjksa dh rqyuk esa vf/kd migkj nsus gksrs gSaA rqyukRed –f"V ls] ge dg ldrs
gSa fd mÙkj Hkkjr esa] o/kw-i{k  ls oj-i{k  rd ,drjQk rjhds ls migkj vkrs gSaA
urhtru] o/kw-i{k] cnys esa] vius Lo;a ds leqnk; esa c<+h gqbZ çfr"Bk vkSj lkekftd
fLFkfr çkIr djrs gSaA nf{k.k Hkkjr esa] 'kknh ds ldkjkRed fu;e dk eryc gS fd
djhch fj'rsnkjksa ds chp migkjksa dk vknku-çnku gksrk gSA nksuksa i{kksa ds vknku-çnku
esa ges'kk migkjksa dh ek=k esa varj gksrk gS ysfdu muds çokg dks nksuksa rjQk jguk
iM+rk gSA ;g mÙkj Hkkjr dh rjg fn'kkghu ugha gks ldrkA

-

fir`oa'kh; lektksa esa ukrsnkjh  laxBu ds O;kid foU;klksa dks js[kkafdr djus ds ckn] ge
vc Hkkjr esa de izpfyr ekr`oa'kh; oa'kØe O;oLFkk ds vis{kkÑr de ik;s tkus okys
:iksa dk fooj.k nsrs gSaA ;s fir`oa'kh; oa'k O;oLFkk ds foijhr gSa vkSj gesa ukrsnkjh  ds
fcYdqy vyx foU;klksa ds mnkgj.k çnku djrs gSaA

Hkkjr esa ekr`oa'kh; leqnk; dsoy nf{k.k-if'peh vkSj mÙkj-iwohZ {ks=ksa rd gh lhfer gSaA
mÙkj Hkkjr esa] ekr`oa'kh; lkekftd laxBu es?kky; vkSj vle dh xkjks vkSj [kklh
tutkfr;ksa esa ik;k tkrk gSA nf{k.k Hkkjr esa] dsjy] dukZVd vkSj rfeyukMq ds dqN
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fgLlksa esa vkSj dsaæ'kkflr çns'k y{k}hi esa ekr`oa'k ik;k tkrk gSA bu {ks=ksa esa fganw vkSj
eqfLye nksuksa ds ekr`oa'kh; lewgksa ds chp] laifÙk mudh csfV;ksa dks mudh ekrkvksa ls
fojklr esa feyh gSA vkb, ge laf{kIr ppkZ djrs gSa fd ,d ekr`oa'kh; O;oLFkk D;k gSA
fQj ge mijksä lektksa esa ukrsnkjh laxBu ds foU;klksa dks ns[ksaxsA

-

mÙkj-iwoZ esa] eq[; :i ls es?kky; vkSj vle ds jkT;ksa esa xkjks vkSj [kklh }kjk ekr`oa'k
dk çfrfuf/kRo fd;k tkrk gSA vc ge bu nks lewgksa esa ls çR;sd esa ukrsnkjh laxBu dh
O;kid fo'ks"krkvksa ij ppkZ djsaxsA

i½ xkjks

eq[;r% es?kky; jkT; esa ikbZ tkus okyh xkjks tutkfr;ksa esa iqf=;ksa }kjk LFkkfir
?kjckj dh O;oLFkk ls ekròa'k ijaijk dk irk pyrk gSA ekròa'k ijaijk ewy x`gLFkh
ls curh gSA ¼,d efgyk] mldh csVh vkSj mlds nkekn ls feydj½ tks ,d csVh
dks viuh ewy ifjokj esa j[kdj ewy ifjokj dks cuk;s j[krk gSA ,d ekr`oa'kh;
dks ep‚Ux 'kCn ls le>k tkrk gS] ftldk vFkZ gS ,d cLrh esa jgus okyk
foLrkfjr ukrsnkj lewgA ekr`oa'k ;k ep‚Ux ds lHkh lnL;ksa dk ,d gh mnxe
gksrk gSA cPps viuh eka ds dqy dk uke xzg.k djrs gSaA oa'kØe pykus vkSj laifŸk
varfjr djus ds ekeys esa] ekrk og /kqjh gS ftlds pkjksa vksj xkjks lekt ?kwerk gSA
ij nwljs vksj Hkwfe vkSj vU; laifÙk ds fo"k; esa fu.kZ; ysus dh 'kfDr vkSj x`gLFkh
vFkkZr~ ckfd ekeys dk izca/k iq#"kksa ds gkFkksa esa gksrk gSA xkjks lewg nks va'kksa
¼phratrics½ esa caVs gSaA xkjks Hkk"kk esa va'k dks dV~ph dgrs gSaA izk;% tutkfr lekt
ukrsnkjh dh ,slh bdkb;ksa esa c¡Vs gksrs gSaA xkjks ds chp nks ukrsnkjh  bdkb;ksa dks
Øe'k% ejd  vkSj laxek  uke fn;k x;k gSA bu nks bdkbZ;ksa ds chp varfoZokg
ugha gksrs gaSA 'kknh ds ckn fuokl dk Lo:i ekr`LFkkfud gSA bldk eryc gS fd
fookg ds ckn nkekn viuh iRuh ds ekrk-firk ds ?kj esa jgrk gSA og vius llqj
dk uksdje cu tkrk gSA llqj dh eR̀;q ds ckn] uksdje viuh iRuh dh ek¡ ls
'kknh dj ysrk gS vkSj ek¡ vkSj csVh nksuksa ds ifr cu tkrk gS rFkk csVh dsoy ,d
vkfFkZd O;oLFkk gS tks nkekn dks vius llqj dk mÙkjkf/kdkj ;k uksd  dk 'kh"kZ
cukus ds fy, lgk;d gSA

ekr`oa'kh; eesjs HkkbZ-cguksa dk fookg ¼ekek dh iq=h ls fookg½ vkSj lkl fookg
¼viuh lkl ds lkFk ,d vkneh dh 'kknh½ ds fu;e ,slh nks izfØ;k,¡ gSa ftlls
mi;qZDr nks ijaijkvksa ds chp varfoZjks/k ls mBus okyh leL;k,¡ lekIr gks tkrh gSA
nwljs] xkjks lekt esa rykd nqyZHk gSA gkykafd] O;fHkpkj dh ?kVuk gksus ij rykd
gks tkrk gSA blh izdkj dke djus ls euk djus ij Hkh rykd gks tkrk gSA

ii½ [kklh

[kklh ekr`oa'kh; tutkfr gS] tks es?kky; dh igkfM+;ksa esa jgrh gSA bl tutkfr
ds yksx oa'kØe dk fu/kkZj.k ekròa'k ijaijk ls djrs gSaA bldk eryc gS fd os eka
ds ek/;e ls vius oa'k dk irk yxkrs gSaA fojklr vkSj mÙkjkf/kdkj Hkh eka ds
ek/;e ls gh gSA 'kknh ds ckn fuokl ekrL̀Fkkfud gksrk gSA bldk vFkZ ;g gS fd
'kknh ds ckn ,d vkneh viuh iRuh ds ekrk-firk ds lkFk jgrk gSA [kklh esa
cfgfoZokgh dqy gSa] vFkkZr] ,d dqy ds nks O;fä ,d nwljs ls 'kknh ugha dj ldrs
gSaA



145

mudh ukrsnkjh 'kCnkoyh oxkZRed gksrh gSA bldk vFkZ ;g gS fd os viuh oa'k ijaijk
ds ukrsnkjksa ¼firk] iq= vkfn½ dks mu 'kCnksa ls iqdkjrs gSa] tks 'kCn fir`oa'k ijaijk ds
mlh vuqØe ds ukrsnkjksa ¼rkÅ] pkpk] ppsjs HkkbZ vkfn½ ds fy, Hkh ykxw gksrs gSaA [kklh
tutkfr esa fookg ds fu;eksa esa ekròa'kh; eesjs HkkbZ-cguksa ds chp fookg laca/k Lohdk;Z
gSA ysfdu fyfojsV fo/kok dh 'kknh ¼vius ifr ds HkkbZ ds lkFk½ ;k lksjksjsV ¼,d
fo/kqj dk viuh iRuh dh cgu ls fookg½ dh 'kknh dh vuqefr ugha gSA muesa vuqykse
fookg vFkkZr~ efgyk ds vius lewg ls vf/kd mPp gSfl;r ds lewg esa fookg dh izFkk
Hkh ugha gSA cgqiRuh ¼,d le; esa ,d iq#"k dk ,d ls vf/kd iRuh dk fookg½ vkSj lkFk
gh cgqifr ¼,d le; esa ,d efgyk dk ,d ls vf/kd ifr dk fookg½] [kklh esa ugha
ik;s tkrs gSaA iq#"k iRuh ds vfrfjDr vU; efgyk ls oSokfgd laca/k vo'; j[k ldrk
gSA dqN lewgksa eas ml efgyk ls gqbZ larku vius firk dh vftZr laifŸk esa ifjokj ds
vU; cPpksa ds leku cjkcj dk mŸkjkf/kdkj izkIr djrh gSA

[kklh ekurs gSa fd dqy ds lHkh lnL; ,d efgyk iwoZt ds oa'kt gksrs gsaA  mUgsa ^,d
dqy* dgk tkrk gSA ^,d dqy* vkxs mi-dqyksa esa foHkkftr gks ldrk gS] midqy muls
izkjaHk gksrk gS] tks ,d ijukuh ds oa'kt gksrs gSaA vxyh bdkbZ og ifjokj gS] ftlesa
ukuh  mldh iqf=;ksa vkSj iqf=;ksa ds cPps ,d Nr ds uhps bdV~Bs jgrs gSaA yM+dk izk;%
ml ifjokj esa pyk tkrk gS ftlesa mldk fookg gksrk gSA ifr ds :i esa iq#"k dk dke
larku iSnk djuk gksrk gSA 'kknh ls iwoZ iq#"k }kjk vftZr lHkh laifÙk mldh eka dh gSA
fookg ds ckn iq#"k }kjk vftZr laifÙk mldh iRuh ds ikl pyh tkrh gSA iRuh vkSj
cPpksa dks bl rjg dh laifÙk fojklr esa feyrh gSA iRuh dh e`R;q ij laifŸk dk eq[;
va'k lcls NksVh csVh dks feyrh gSA ;fn muds dksbZ csVh ugha gS] rks dsoy ,slh-fLFkfr
,d iq#"k dh vftZr laifÙk csVksa esa leku :i ls foHkkftr gksrh gSA

-

Hkkjr ds nf{k.k-if'peh {ks= esa dsjy jkT; ekr`oa'kh; leqnk;ksa dh eq[; x<+ jgk gSA ;gk¡
ge uk;j leqnk; ds ekeys ij laf{kIr ppkZ djsaxsA ge dsaæ'kkflr çns'k y{k}hi esa
ekr`oa'kh; eqfLye leqnk; dh fo'ks"krkvksa dks Hkh ns[ksaxsA

i½ uk;j mnkgj.k

lcls igys ds- x‚Q ¼1952½ us gh crk;k Fkk fd uk;jksa esa vyx-vyx ukeksa okyh
tkfrxr Jsf.k;k¡ gS vkSj muesa rhu izdkj dh fHkUu-fHkUu ukrsnkjh O;oLFkk gSA ;s
O;oLFkk mÙkjh dsjy] e/; dsjy vkSj =ko.kdksj ds vklikl ds nf{k.kh {ks=ksa esa ikbZ
tkrh gSaA ;gk¡ ge e/; dsjyk ds uk;j tkfr ukrsnkjh O;oLFkk dk foLr`r ls ppkZ
djsaxsA

e/; dsjy ds uk;j esa ifr ;nk dnk vk; djrk gSA bl izdkj muds ;gk¡ ewy
ifjokj dh laLFkk ugha gS ftlesa ifr] iRuh vkSj cPps ,d Nr ds uhps jgrs gSaA

bl O;oLFkk esa uk;j efgykvksa dks nf{k.k-if'pe dsjy ds uacwfnjh czkã.kksa ls 'kknh
djus dh vuqefr FkhA os uk;jksa  ds vius lewgksa dh mPp tkfr;ksa esa Hkh fookg dj
ldrh FkhaA blls Li"V izrhr gksrk gS] fd uk;jksa esa vuqykse fookg dk izpyu Fkk
vFkkZr~ os viuh dU;kvksa dk fookg mu lewgksa esa djrs Fks ftudh lkekftd izfLFkfr
muds lewg dh lkekftd izfLFkfr ls mPp gksrh FkhA bl izdkj Hkh O;oLFkk ls gesa
Hkkjr esa vartkZrh; vuqykse fookg dk vuks[kk mnkgj.k feyrk gS D;ksafd muesa
uacwnjh czkã.kksa o {kf=; uk;jksa ds chp fookg dh vuqefr gSA
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oa'k ijaijk lewg dh ,drk ij tksj gksus ds dkj.k uk;jksa esa fookg lcls detksj
laLFkk FkhA x‚Q us ekròa'kh; ijaijk ds Hkhrj ukrsnkjh ds varO;SZfDrd laca/kksa dk
o.kZu fd;k gS vkSj ek¡ vkSj csVs ds chp ?kfu"Brk gSA nwljh vksj] mUgksaus crk;k gS
fd ekek vkSj Hkk¡tsa ¼cgy vkSj iq=½ ds chp ifjgkj ¼Avoidance½ vkSj la;e ds
O;oogkj dh vis{kk Fkh rFkk ekek dh Hkk¡th ls ifjgkj t:jh FkkA ekr`o’k ijaijk
ds gj iq#"k dks viuh NksVh-cgu ds izfr vkSipkfjd O;ogkj j[kuk gksrk FkkA
uk;jksa esa ukrsnkjh ds ;s fof'k"V y{k.k gSaA rjkckM esa iq#"k vius vkSj dfu"B
efgykvksa ds chp dkSVqfEcd O;fHkpkj ¼incest½ izfrcU/kksa dk ikyu djrk FkkA bu
izfrca/kksa ds ikyus ls oa'kØe lewg dh ,drk cuh jgrh FkhA blh rjg ekr`oa'k
ijaijk ds Hkhrj Hkh ;kSu laca/kksa dh vuqefr ugha FkhA ;s ;kSu laca/k dqN fookg tU;
lacaf/k;ksa ds chp vkSj fuEu tkfr;ksa ds yksxksa ls Hkh oftZr FksA

mnkgj.k ds fy,] x‚Q us crk;k gS fd vkfJr uk;j tkfr;ksa esa] ,d efgyk ds ,d
gh le; esa dbZ ifr FksA mi;qä lewgksa ds iq#"k Hkh mlls feyrs FksA uk;j iq#"k
ds laca/k esa Hkh ;gh FkkA og mi;qä lewgksa dh vusd efgykvksa ds ikl tkrk FkkA
bl fLFkfr esa] *fookg*] vFkok lEcU/k ¼uk;j leqnk; esa ç;qä 'kCn½ eas cgqr de
ikcafn;k¡ o nkf;Ro esa gksrs Fks A fookg ;k laca/ke~ dks ewrZ :i ls O;Dr djus ds
fy, fdlh Hkh ekSds ij dksbZ vuq"Bku ugha gksrk FkkA cPpksa ds tUe dks oS/k cukus
dh çfØ;k dkQh ljy FkhA izlo djkus okyh nkbZ dks dkuwuu ck/;dkjh jde dh
vnk;xh vkSj ek¡ ds oL=ksa dk migkj mi;qDr Js.kh ds fdlh O;fDr@O;fDr;ksa }kjk
fn, tkrs Fks] ftlls ml efgyk ds lkFk laca/ke ¼*fookg*½ gksrs FksA ;g og lc
cPpksa dks oS/k cukus ds fy, FkkA oSokfgd izfLFkfr n'kkZus ds fy, efgyk,¡ thou
i;ZUr rkyh ;k eaxylw= igurh FkhA ek¡ vkSj mlds cPps dsoy vuq"Bkfud ifr
¼ritual husband½ dh e`R;q dk lwrd ekurs FksA ysfdu feys vkrs jgus okys ifr;ksa
dh eR̀;q ij os dqN ugha djrs FksA ;gk¡ geus ̂ vuq"Bku ifr^ 'kCn dk mYys[k fd;k
gSA vkb, ns[kas bls uk;j fookg ds lanHkZ esa D;k dgrs gSaA

Hkwfe vkSj vU; laifŸk;ksa ds izca/ku esa ekr`oa'kh; lewg dksbZ egRoiw.kZ bdkbZ ugha FkhA
blds cnys ge ikrs gSa fd laifŸk lewg eq[; oS/kkfud bdkbZ;k¡ FkhA ;g LFkkuh;
tkfr lewgksa esa miyC/kk FkkA ofj"Bre iq#"k lnL; ftls *dkjukoku* ¼Karnavan½
dgk tkrk Fkk og laifŸk lewgksa dh vkfFkZd xfrfof/k;ksa ds fy, ftEesnkj Fkk
¼rkjokM½A uk;jksa esa *rkjokM* dwy vkSj oa'kksa ds fy, iz;qDr gksrk gSA ;g laifŸk
lewg ds fy, Hkh iz;qDr gksrk FkkA yM+fd;ksa ds izlwfr iwoZ vkSj fookg ds laLdkjksa
rFkk rkjok;M lnL;ksa ds èR;q laLdkjksa esa rkjok;M ;k dqy lnL;ksa }kjk lg;ksxkRed
iznku fd;k tkrk gSA bu lekjksgksa esa vkilh lg;ksx dh vuqokaf'kd ca/kuksa ls bu
oa'kksa ds yksx tqM+s gksrs gSaA

uk;j ds chp ekr`oa'kh; ukrsnkjh laxBu ds izpyu esa gky ds ifjorZuksa ds vk/kkj
ij] ;g dgk tkrk gS fd e/; dsjy ds uk;j rsth ls ewy ifjokj ds fopkj dks
vf/kd ls Lohdkj dj jgs gSaA ds-vkj- mUuh ¼1956½ us e/; dsjy ds uk;jksa esa
vkokl ds foU;kl esa cnyko dk v/;;u fd;k gSA mUgksaus fu"d"kZ fudkyk gS fd
;s uk;j ekr`oa'kh; ijaijk okyh ukrsnkjh O;oLFkk dh txg f}i{kh; ukrsnkjh
O;oLFkk esa yk jgs FksA bldk eryc gS fd mUgksaus ekrk vkSj firk nksuksa ds fj'rksa
ij tksj nsuk 'kq: dj fn;k gSA
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ii½ y{k}hi ds ekr`oa'kh; eqlyeku

vc ge y{k}hi ds ekròa'kh; eqfLye leqnk; dh ppkZ ij pyrs gSaA ;s ekròa'kh;
eqlyeku dsjy ds vizoklh fganqvksa ds oa'kt gSaA dkykarj esa mudk] bLyke esa
/keZ ifjofrZr gks x;kA os f}LFkkfud vkokl dk ikyu djrs gSaA f}LFkkfud vkokl
dk vFkZ gS fd ifr vkSj iRuh vyx-vyx LFkkuksa esa jgrs gSaA bl lanHkZ esa bldk
vFkZ gS fd ifr jkr esa viuh iRuh ds ?kj tkrk gSA bl }hi esa ekr`oa'k ijaijk dh
vke bdkbZ rjkokM+ gSA ;gk¡ rjkokM+ esa os lkjs L=h-iq#"k gksrs gSa ftudk oa'kØe
efgyk iwoZt ls pyrk gSaA rjkokM+ lkjs lnL; rjkckM dk uke vius uke ls igys
tksM+rs gSaA ,d O;fä ds rjkokM esa tUe ysus ds dkj.k] çR;sd O;fä dks rjkokM+
dh laifÙk esa va'k izkIr djus dk vf/kdkj gksrk gSA ;g vf/kdkj efgyk lnL;ksa ds
ek/;e ls pyrk gSA iq#"k lnL; dks vius rjkokM+ dh laifÙk dk mi;ksx djus dk
leku vf/kdkj gksrk gSA rjkokM+ ,d cfgfoZokgh bdkbZ gS] vFkkZr~] mlh rjkokM dk
,d lnL; mlh rjkckM ds vU; lnL; ls fookg ugha dj ldrk gSA rjkokM+ esa
,d ?kjsyw lewg ¼domestic group½ Hkh gks ldrk gS vkSj vusd ?kjsyw lewg Hkh gks
ldrs gSaA

bl leqnk; esa firk dh fo'ks"k Hkwfedk gksrh gS] tks bu yksxksa ds bLyke esa /kekZarj.k
ls lkFk tqM+h gSA gj firk dh viuh cPpksa ds thou pØ dh jLeksa ¼Life-cycle
ritual½ ls tqM+s lekjksgksa esa dkQh iSlk [kpZ djuk iM+rk gSA yhyk nwcs ¼1969½ us
crk;k gS fd bLyke ds çHkko us fdl rjg bl leqnk; ds ukrsnkjh]  vkSj fookg
foU;klksa dks çHkkfor fd;k gSA fir`oa'kh; ijaijk dks iz/kkurk nsus okyh lkekftd
lajpuk dh bLykeh çFkkvksa us ,d ekr`oa'kh; ijaijk ds pyus okys ukrsnkjh
laca/kksa ds Lo:i dks dkQh izHkkfor fd;k gSA }hi esa laifÙk dh mŸkjkf/kdkj ds laca/
k esa] yhyk nwcs ¼1969½ us crk;k gS fd bl }hi ij *fookg* dh laLFkk dkQh {kh.k
gSA blesa vf/kdkj vkSj ftEesnkfj;ka cgqr de gSaA yksx mŸkjkf/kdkj ds fy,
ekr`oa'kh; vkSj bLykeh ¼fir`oa'kh;½ ijaijk ds fl)karksa dk tksM+-rksM+ djrs gSaA
bLyke esa rkyd dh fof/k gS vkSj }hifuoklh vDlj bldk mi;ksx djrs gSaA
gkykafd] mRiknu vkSj miHkksx dh ,d bdkbZ ds :i esa rjkokM+ dh laLFkk] ewy :i
ls ekr`oa'kh; gSA

ekr`oa'kh; ijaijk okys leqnk;ksa ds bu fooj.kksa esa gesa Hkkjr esa vkerkSj ij ik, tkus
okys fir`oa'k ijaijk ds lewgksa ds Lo:iksa ds foijhr fp= izkIr gksrk gSA bdkbZ ds
lhfer nk;js esa geus Hkkjr ds dqN fgLlksa esa fir`oa'kh; ukrsnkjh  O;oLFkk ds lcls
lkekU; Lo#i vkSj Hkkjr ds dqN fgLlksa esa ekròa'kh; ukrsnkjh  laxBuksa dh dqN
O;oLFkkvksa dks ns[kus dk ç;kl fd;k gSA

bl bdkbZ esa vkius ukrsnkjh O;oLFkk dh ifjHkk"kk vkSj fQj Hkkjr esa ukrsnkjh  O;oLFkk
ds vk;ke ds ckjs esa tkukA bdkbZ us mÙkj Hkkjr vkSj nf{k.k Hkkjr esa ik, tkus okys
ukrsnkjh  Lo#i ds çeq[k igyqvksa ij /;ku dsafær fd;k gSA ukrsnkjh  lewgksa] ukrsnkjh
'kCnkoyh] fookg ds fu;eksa vkSj ukrsnkjksa ds chp migkjksa ds vkSipkfjd vknku-çnku ds
lanHkZ esa bu igyqvksa ij ppkZ dh xbZ gSA var esa geus mÙkj-iwoZ vkSj nf{k.k-if'pe Hkkjr
esa ekr`oa'kh; ukrsnkjh ç.kkyh dk Hkh fooj.k fn;kA
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tSu] 'kksfHkrk 1996- Hkkjr esa ifjokj] fookg vkSj ukrsnkjh- jkor ifCy'klZ% t;iqj

nqcs] yhyk] 1969] eSfVªfyuh ,.M bLyke] us'kuy ifCyf'kax gkml] fnYyhA

dkosZ ] bjkorh 1965- fduf'ki vkxsZukbts'ku bu bafM;k- ,f'k;k ifCyf'kax gkml] eqEcbZA

es;j ,-lh- 1960] dkLV ,aM fduf'ki bu lsUVªy bafM;k ,Vyt ,.M dsxy iky] yanuA

nqeksa- ,y 1966 gkseks gkbjkfdZdl] yanuA

cks/k iz'uksa ds mŸkj

i½ ftu O;fDr;ksa dk jDr dk ukrk gksrk gS os lejDr laca/kh dgykrs gSaA ftu
O;fDr;ksa dk laca/k fookg ds ek/;e ls gksrk gS os fookgtU; laca/kh dgykrs gSaA
firk vkSj iq=@iq=h vFkok HkkbZ@cgu ds chp laca/k lejDr laca/k dk mnkgj.k
gS tcfd fdlh O;fDr ds vkSj mldh iRuh ds HkkbZ ds chp laca/k fookg tU;
laca/k dk mnkgj.k gSA

i½ mŸkj Hkkjr esa ukrsnkjh lewg rhu izdkj ds gSaA

¼d½ firòa'k ijaijk  ¼[k½ xks=  ¼x½ mitkfr

i½ nf{k.k Hkkjr esa geas nks izdkj ds ukrsnkjh lewg feyrs gSa] igyk fir`oa'k ijaijkxr
vksj nwljk fookgtU; lacaf/k;ksa dkA




