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पाठ्यक्रम प�रचय 
एम. ए. िहन्द ू अध्ययन कायर्क्रम प्रथम वषर् के चतथुर् पाठ्यक्रम में आपका स्वागत ह।ै इस 
पाठ्यक्रम का नाम  त�व-मीमांसा ह।ै भारत में प्राचीन काल से ही त�व पर िचन्तन करन ेक� 
स�ुढ परम्परा रही ह,ै उसका प्रितपादन दशर्नशा� में, अन्य शा�ों में अथवा आख्यानों-
कथाओ ंआिद के द्वारा लोक में ह�आ ह।ै त�व पर िववेचन एवम ्िचन्तन को ही त�व-मीमांसा 
नाम िदया गया ह।ै भारतीय �ानपरम्परा में त�व-िसद्धान्त, स�ा अथवा परमस�ा पर िवचार, 
जगत ्का िव�ेषण, आत्मत�व आिद िवषयों पर िचन्तन त�व-मीमांसा के अन्तगर्त िकया गया 
ह।ै त�व-मीमांसा नामक इस पाठ्यक्रम में 29 इकाइयों के माध्यम स े िवषयवस्तु को प्रस्तुत 
िकया गया ह।ै अध्ययन क� सिुवधा के िलए इस पाठ्यक्रम को आठ खण्डों में िवभािजत िकया 
गया ह ै िजनके नामकरण अलग-अलग हैं। प्रथम खण्ड भारतीय त�व-िसद्धान्त का स्व�प ह।ै 
इस खण्ड क� तीन इकाइयों में त�व�ान के िलए दशर्न क� भिूमका को स्प� करते ह�ए दशर्न के 
प्रयोजनों पर चचार् प्रस्तुत ह।ै अिन्तम इकाई में भारतीय दशर्न क� परम्परा में उपिस्थत िविवध 
प्रविृ�यों का वणर्न ह।ै िद्वतीय खण्ड का नाम ह ै परत�व या एकं सत्। इस खण्ड क� तीन 
इकाइयों में परत�व क� िविभन्न भारतीय अवधारणाओ ं को प्रस्तुत िकया ह।ै भारत में िकस 
प्रकार इस परत�व क� अवधारणा को िभन्न-िभन्न नामों स ेलि�त िकया गया ह ै और िकस 
प्रकार स ेपरत�व के इन अिभधेयों एव ंप�ों को प�रभािषत तथा उनक� व्याख्या क� गई? यह 
सब इस खण्ड में प्रस्तुत ह।ै परत�व के साथ-साथ इस भौितक जगत ्के िवषय में भी भारतीय 
�ानपरम्परा में अिधक िचन्तन ह�आ ह।ै प्रकृित एव ंशि� के �प से लेकर माया आिद तक, इस 
जगत ्के मलूभतू स्व�प को िविभन्न प्रकार से दशार्या गया ह।ै प्रथम इकाई में यही िवषय प्रद� 
ह।ै सम्पणूर् जगत ्काल के अधीन ह ैएव ंकाल के द्वारा ही स�चािलत ह।ै कालत�व का िववरण 
िद्वतीय इकाई में प्रस्तुत ह।ै तीसरी इकाई में पदाथर् क� अवधारणा और पदाथ� के प्रकारों को 
विणर्त िकया गया ह।ै यह सिृ� अन्ततः प�चमहाभतूों स े िमलकर बनी ह।ै प�चमहाभतूों का 
वणर्न अिन्तम इकाई में िदया गया ह।ै चतथुर् खण्ड व्यि�त्व-मीमांसा ह।ै यह जगत ्प्रत्येक जीव 
और अजीव स ेमीलकर बना ह।ै प्रत्येक जीव के तत्व को खोजना और उस पर िचन्तन करना 
ही वयि�त्व-मीमांसा ह।ै इस व्यि�गत त�व को भारत में अिधकतर आत्मतत्व अथवा आत्मा 
क� अवधारणा के द्वारा समझा गया ह।ै इस खण्ड में भारत में िवकिसत ह�ए िविभन्न मतों के 
अनसुार आत्मतत्व के िववचेन तथा अवधारणा को प्रस्तुत िकया गया ह।ै प्रथम इकाई में 
वदेान्त में िकए गए आत्मतत्व सम्बन्धी िववचेन को प्रस्तुत िकया गया ह।ै िद्वतीय इकाई न्याय-
वशेैिषक दशर्नों के अनसुार आत्मतत्व का वणर्न िकया गया ह।ै जनै परम्परा में भी आत्म 
अथवा जीव का िववेचन ह�आ ह।ै इसे तीसरी इकाई में िदया गया ह।ै बौद्धों न ेआत्मा को न 
मानते ह�ए अन� के िसद्धान्त को प्रितपािदत िकया ह।ै यह वणर्न अिन्तम इकाई में प्रस्तुत ह।ै 
प�चम खण्ड का नाम ह ै�ी-प�ुष क� ताित्वक एकता। भारत क� �ानपरम्परा में �ीतत्व को 
बह�त ही आदर तथा सम्मान के साथ रखा गया ह।ै विैदक काल से प्रारम्भ करके सम्पणूर् परम्परा 
में यही िस्थती रही ह।ै इसके िव�ेषण के िलए इस खण्ड को प्रस्तुत िकया गया ह।ै िजसमें प्रथम 
इकाई में ऋग्वदेीय वाक्-स�ू का वणर्न िदया गया ह।ै दसूरी इकाई में दवे्यथवर्शीषर् में विणर्त 
�ीतत्व का िववचेन प्रस्तुत ह।ै शकंराचायर् ने दवेीिवषयक कई स्तोत्र रच ेहैं िजनमें सौन्दयर्लहरी 
प्रमखु ह।ै इस स्तोत्र में �ी त�व क� अिभव्यि� को तीसरी इकाई में िदया गया ह।ै भारत में िहन्द ू
मत के अित�र� जैन, बौद्ध तथा सीख मतों का भी आिवभार्व ह�आ। इन मतों और उनसे 
सम्बद्ध ग्रन्थों में �ी त�व के िन�पण को चौथी इकाई में प्रस्तुत िकया गया ह।ै अिन्तम इकाई में 



दवेी एव ंि�यों को ध्यान में रखते ह�ए शि� और प्रकृित के िसद्धान्त का वणर्न िकया गया ह।ै 
वणर्, जाित और यरूोप स ेआयाितत कास्ट, इन सभी को लेकर िवभीन्न मत आज के आधिुनक 
समाज में उपिस्थत ह।ै इन अवधारणाओ ंके वास्तिवक स्व�प एव ंमलू को जानने के िलए इस 
खण्ड का वण्यर्िवषय प्रस्तुत ह।ै पहली इकाई में वणर् क� विैदक अवधारणा को स्प� िकया गया 
ह।ै दसूरी इकाई में मनीषा-प�चक में व्याख्यात वणर् और जाित के िवषय को प्रस्तुत िकया गया 
ह।ै योग, भि� और आगमों के आधार पर वण� के अिधकारों को तीसरी इकाई में प्रस्तुत िकया 
गया ह।ै अिन्तम इकाई में यरूोप स ेआयाितत कास्ट क� सङ्कल्पना का िव�वषण प्रस्तुत ह।ै 
भारतीय �ानपरम्परा में एकत्व के िसद्धान्त का प्रितपादन ह�आ ह।ै इसको समझने के िलए स�म 
खण्ड प्रस्तुत ह।ै अद्वतै क� सम्पणूर् पद्धित ही एकत्व को स्थािपत करन े के िलए ह।ै इसी को 
पहली इकाई में विणर्त िकया गया ह।ै आगम और िनगमपरम्परा परस्पर परूक हैं, यह वणर्न 
दसूरी इकाई में प्रस्तुत ह।ै अिन्तम इकाई में विैदक, श्रमण और ग�ु परम्परा िकस प्रकार परस्पर 
सम्बद्धता रखती हैं, इस िवषय का वणर्न प्रस्तुत ह।ै भारतीय �ानपरम्परा में उदू्भत ग्रन्थों में 
श्रीमद्भगवद्गीता िशरोमिण के समान सशुोिभत ह।ै श्रीमद्भगवद्गीता में प्रितपािदत दशर्न को इस 
पाठ्यक्रम के अिन्तम खण्ड में प्रस्तुत िकया गया ह।ै प्रथम इकाई में श्रीमद्भगवद्गीता का प�रचय 
प्रस्तुत करते ह�ए िद्वतीय इकाई में इसक� दाशर्िनकता पर प्रकाश डाला गया ह।ै अिन्तम इकाई में 
श्रीमद्भगवद्गीता में विणर्त दैवी और आसरुी सम्पद ्के िवषय को प्रस्तुत िकया गया ह।ै इस प्रकार 
प्रस्ततु पाठ्यक्रम के अध्ययन के प�ात् आप भारतीय त�व-मीमांसा के अन्तगर्त त�व के 
िसद्धान्त, परत�व, जगत ् क� अवधारणा, आत्मत�व, �ीत�व, वणर्, जाित, कास्ट, एकत्व, 
श्रीमद्भगवद्गीता में प्रस्तुत दशर्न आिद िवषयों का वणर्न करन ेमें स�म को सकें गें। 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



प्रथम खण्ड का प�रचय 
एम. ए. िहन्द ू अध्ययन कायर्क्रम प्रथम वषर् के चतथुर् पाठ्यक्रम के प्रथम खण्ड में आपका 
स्वागत ह।ै इस खण्ड का नाम भारतीय त�व-िसद्धान्त का स्व�प ह।ै त�व-मीमांसा में सवर्प्रथम 
और प्रमखु त�व के िसद्धान्त को प्रितपािदत िकया जाता ह।ै यह िसद्धान्त ही त�वसम्बन्धी 
िचन्तन का आधार बनता ह।ै साथ ही यह िचन्तन दशर्न के माध्यम स ेही िकया जाता ह।ै इसी 
क्रम में प्रथम इकाई में त�व के �ान में दशर्न क� भिूमका को स्प� िकया गया ह।ै कोई भी जीव 
क� प्रयोजन के िबना िकसी भी कायर् में प्रव�ृ नहीं होता। दशर्न भी िकन्ही प्रयोजनों क� पिूतर् के 
िलए प्रव�ृ ह�आ िजनमें प्राथिमक तथा गौण प्रयोजन सिम्मिलत हैं। इन्ही को दसूरी इकाई में 
प्रस्तुत िकया गया ह।ै भारत में दशर्न में अनेक प्रविृ�यों के अनसुार िविभन्न मतों का उद्भव 
ह�आ। अिन्तम इकाई में इन्ही िविवध प्रविृ�यों का वणर्न प्रस्तुत ह।ै इस खण्ड क� तीन इकाइयों 
का अध्ययन करने के बाद आप दशर्न, इसके प्रयोजन, इसमें उपिस्थत िविवधता आिद िवषयों 
का वणर्न करने में स�म हो पाएगँें।भारतीय दशर्न केवल �ि�कोण नहीं ह।ै इसक� सहायता से 
संपणूर् मानव समाज के िचंतन पथ को प्रमािणत करने का प्रयास िकया गया ह।ै ब्र�, माया, 
जीव, जगत,ई�र आिद क� जानकारीअथवा आत्मबोध के पथ पर चलने के िलए भारतीय 
दशर्न का प्रयोजन िसद्ध ह।ै ताित्वक अध्ययन के िलए भारतीय दशर्न का कोई िवकल्प नहीं ह।ै 
इस खण् ड  में आप सभीके अध्ययन के िलए यहीिववेचन तीन इकाइयों में प्रस्तुत िकया गया ह।ै 
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इकाई 1 त�व�ान में दशर्न क� भूिमका 

1.0 प्रस् तावना 

1.1 उद्दशे् य 

1.2 दशर्न “kCn dk vFkZ 

1.3 त�वमीमांसा “kCn dk vFkZ 

 1-3-1  Hkkjrh; n”kZuksa eas rÙoehekalk 

 1-3-2  mifu’kn~ n”kZu esa rÙoehekalk  

 1-3-3  lka[;;ksx n”kZu esa rÙoehekalk  

 1-3-4  U;k;n”kZu esa rÙoehekalk   

 1-3-5  ehekalk n”kZu esa rÙoehekalk 

 1-3-6  “kadj er esa rÙoehekalk 

 1-3-7  jkekuqt er esa rÙoehekalk 

1.4 सारांश 

1-5 ikfjHkkf’kd “kCnkoyh 

1-6 lUnHkZ xzUFk  

1-7 cks/kiz”u  

1.0 प्रस् तावना 

मानव मन में कुछ स् वाभािवक अित सामान् य प्रश ्न उठते हैं। जैसे मैं कौन ह�?ँ कहॉ ंसे आया ह�?ँ 
िजस जगत ् में रहता ह� ँ उसका आिदकारण क् या ह?ै आिदकारण एक ह ै या अनेक? जगत ्
िकसके सहारे िस्थत ह?ै वह प्रलय में कहॉ ंिवलीन होगा? क् या आिद सत् ता पारमािथर्क ह?ै यिद 
ह ैतो उसका स् व�प क् या ह?ै वह भी िवश् व के िविशष् ट पदाथ� क� भांित ह ैया उससे िभन् न? 
जगत्क� सत् यता का स् तर क् या ह।ै यह व् यावहा�रक ह ैया पारमािथर्क? इत् यािद। ये प्रश् न िकसी भी 
िव�ान के �ेत्र में नहीं आते। ये त�व मीमांसा प्रश् न हैं। दशर्न शास् त्र एक वो घर शास् त्र ह ैऔर 
वह इन त�वमीमांसीम प्रश् नों का समाधान करने क� चेष् टा करता ह।ै इसके अित�रक् त त�व का 
�ान कैसे होता ह?ै उस �ान क� प्रामािणकता क् या ह?ै हमारे जीवन का ल� य क् या ह?ै हमें क् या 
करना चािहए? इन �ान मीमांसा एवं आचार मीमांसीम प्रश् नों को भी दशर्न उत�रत करने का 
प्रयास करता ह।ै 

उक् त प्रश् नों के साप�े िविभन् न दशर्न एवं दशर्न सम् प्रदाय अपन-ेअपने तरह से समाधान ढूंढते हैं। 
यह उनक� अपनी �ि� होती ह।ै ऐसे दशर्न के अनेक प्रजाितयों का भारत में िवकास ह�आ। इस 
अध् ययन में हम िवचार करेंगे िक – भारत क� मखु् य दाशर्िनक प्रणािलयों में त�व मीमांसीय 
प्रश् नों का क् या समाधान बताया गया ह।ै त�व मीमांसा के �ेत्र में यही दशर्न क� भिूमका ह।ै इस 
इकाई के िवस् तार को देखते ह�ये संिहताओ,ं उपिनषदों तथा षड़दशर्नों में ही त�व मीमांसीम 
िवचारों को दखेने का प्रयास ह�आ ह।ै 
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1.1 उदे्दश् य  

इस इकाई के अध् ययन के पश् चात् आप :  

• दशर्न काs अथर् समझ सकें ग े। 

• त�व मीमांसा fdls dgrs gSa] bldk mÙkj ns ldsaxs । 

• त�व मीमांसा में दशर्न क� भिूमका से lEcfU/kr iz”uksa dk mÙkj ns ldsaxsA  

• संिहताओ ंएवं उपिनषदों क� त�व मीमांसा से प�रिचत होंग े। 

• षड़दशर्नों क� त�व मीमांसा से  lEcfU/kr iz”uksa ds mÙkj ns ldsaxsA 

1.2 दशर्न शब्द का अथर् 

दशर्न का अगं्रेजी अनुवाद प्राय: िफलॉसॉफ� शब् द में िकया जाता ह।ै यह ग्रीस 'िफलास' और 
'सोिफया' से बना ह।ै िफलॉस का अथर् ह ैप्रेम और सोिफया का अथर् ह ैिवद्या। िफलॉसॉफ� शब् द 
का अथर् ह�आ िवद्या से अनरुाग। पाश् चात् य परम् परा दशर्न में बौिद्धक िचन् तन क� प्रधानता देती 
ह।ै इसीिलए दशर्न क� प�रभाषा दी जाती ह ै– दशर्न मनषु् य का एक िनष् प� बौिद्धक प्रयत् न ह ै
िजसके द्वारा वह िवश् व को उसक� सम् पणूर्ता में समझने क� चषे् टा करता ह।ै भारतीय परम् परा में 
दशर्न का अथर् ह ैदेखना, सा�ात् कार करना – दशर्नं सा�ात् करणम ्। इसका उत् पि� जन् य अथर् 
ह ै– िजसके द्वारा देखा जाय वह दशर्न ह ै– �श् यतेडनेन इित दशर्नम।् इस प्रकार देखने (जानन)े 
और देखने के साधन दोनों अथ� में दशर्न का प्रयोग भारतीय परम् परा में होता रहा ह।ै ह�रभद्र न े
दशर्न का अथर् दाशर्िनक प्रणाली के अथर् में िकया और अपनी पसु् तक का शीषर्क षड़दशर्न 
समचु् चयं रखा। माधवाचायर् ने भी दशर्न को दाशर्िनक प्रणाली के �प में देखा और 'सवर् दशर्न 
संग्रह' नामक ग्रन् थ का प्रणयन िकया। तब से िकसी भी दाशर्िनक प्रणाली के िलए 'दशर्न' शब् द 
का प्रयोग सवार्िधक लोकिप्रय ह�आ।1 'शास् त्र' शब् द के दो अथर् हैं – शासन करना एवं �ान 
शसंन देना।2 दशर्न शब् द के साथ शास् त्र का प्रयोग �ान दने ेके अथर् में ह।ै यह शसंक अथार्त् 
बोधक शास् त्र ह।ै धमर् के साथ शास् त्र का प्रयोग शासक अथर् में ह।ै धमर्शास् त्र हमें आचरण के 
सम् बन् ध में अनुशािसत करता ह ैजबिक दशर्न शास् त्र त�व बोध करता ह।ै दशर्न शास् त्र वस् त ुके 
स् व�प का प्रितपादक होने से वस् त ुत�व होता ह।ै3 

मानव मन में स् वयं एव ंबा� जगत ्को जाननेक� नै सिगर्क प्रविृ� होती ह।ै मानव क� मलू प्रविृ� 
दाशर्िनक िचन् तन क� ह।ै वह जीवन एवं सत् ता के समग्र सत् य क� खोज तथा उपलिब्ध चाहता 
ह।ै अपने और िवश् व के िवषय में प्रत् य�, अनभुव, कल् पना, बोध, ग�ु से प्राप् त �ान या सत् सगं 
के द्वारा वह कुछ �ि� (धारणा) बना लतेा ह।ै यही उसका दशर्न होता ह।ै उसी के आधार पर वह 
अपना जीवन, मलू् य एवं �ि� िनधार्रण करता ह।ै प्रोफेसर के. एस. मिूतर् का मानना ह ैिक अित 
प्राचीन समय से �ि� का अथर् दाशर्िनक िसद्धान् त या मत रहा ह।ै दाशर्िनक सभी हैं अन् तर 
कुशल और अकुशल दाशर्िनक होने का ह।ै हक् सले ने ठीक ही कहा िक मानव के िलए चनुाव 

                                                           
1 प्रो. के. एस. मिूतर्: िफलॉसॉफ� नई इिण्डया, प्रथम अध् याय 
2 शासनात् शंसनात् शास् त्र' शास् त्रिमत् यिभधीयते। 
3  शंसनं भतू वस् त् वके िवषयं न िक्रया परम।्। 
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दशर्न और अदशर्न के बीच न होकर अच् छे एव ं बुरे दशर्न के बीच होता ह।ै मानव क� 
स् वाभािवक िज�ासा होती ह ैिक – वह केवल शरीरेिन्रय प्राण संघात मात्र ह ैया और कुछ भी 
ह।ै उसक� ताित्वक िस्थित क् या ह?ै इस सम् बन् ध में छान् दोगयोपिनषद ् क� एक रोचक एव ं
दाशर्िनक कथा उद्धरणीय ह ैजो कुशल एवं अकुशल दाशर्िनक क� बात स् पष् ट करेगी। 

दवेता एवं असरु प्रजाित क� इस वाणी को सुनते आये थे िक जो आत् मा पाप स े रिहत, जरा 
रिहत, मतृ् य ु से रिहत, शोक स े रिहत, �धुा-तषृा रिहत ह,ै सत् य काम, सत् य संकल् प ह,ै वह 
जानने योग् य ह।ै जो आत् मा को जानकर उसका अनभुव प्राप् त करता ह ैवह सब लोगों एव ंभोगों 
को प्राप् त करता ह।ै4 दवेों और असरुों में आत् मा को जानने क� िज�ासा ह�ई। दवेताओ ंन ेइन् द्र 
और असरुों ने िवरोचन को आत् म�ान प्राप् त करने के िलए अपना प्रितिनिध बनाकर प्रजाित के 
पास भेजा। प्रजापित ने उन दोनोंको बतीस वषर् क� तपस् या के बाद उपदेश दनेे को कहा।5 
तपस् या के बाद प्रजा ित ने उपदशे िदया िक दसूरों क� और वने में दखेने पर या जल में झॉकंन े
पर या दपर्ण में दखेने पर जो िदखाई देता ह ैअथार्त् शरीर ही आत् मा ह,ै अमतृ ह,ै अभय ह,ै ब्र� ् 
ह।ै6 िवरोचन उस उपदेश को सुनकर सन् तषु् ट हो, चले गये और उन् होंने असरुों से इस मत का 
प्रितपादन िकया िक जीिवत शरीर ही आत् मा ह,ै जो आत् मा को पजूेगा, उसक� सेवा करेगा वह 
इस लोक और पर लोक दोनों को प्राप् त करेगा।7 इस प्रकार िवरोचन ने असुरों को देहात् यवाद 
का प्रख् यान िकया। िकन् त ुइन् द्र प्रजापित के इस उपदशे से सन् तषु् ट नहीं ह�ए। उन् होंने अन् वय एव ं
व् यि�रेक से िनश् चय िकया िक यिद प्रितिबम् ब आत् मा दहेानुसारी ह ैतो शरीर के अलकृंत होने 
पर अलकृंत होगा तथा इिन्द्रय िवकल होने पर इिन्द्रय िवकल होगा और शरीर के नाश होने पर 
उसका भी नाश होग। ऐसी िस्थित में उत् पाद िवनाशसील शरीर अमतृमय आिद गणुों वाला कैस े
होगा?  अथार्त् नहीं होगा।8 इन् द्र पनु: िज�ास ुबनकर गये और अपनी शकंा प्रकट क�। प्रजापित 
ने पुन: बतीस वषर्तक पर आन ेको कहा। तप के बाद प्रजापित ने उपदेश िदया िक जो प�ुष 
स् वप् न में मकु् त िवचरण करते ह�ए िदखाई दतेा ह ैवह आत् मा ह।ै9 पर इन् द्र ने िवचार िकया िक 
शरीरात् मवाद का दोष इसमें नहीं ह ैपर स् वप् न में जान पड़ता ह ैकोई मार रहा ह,ै खदड़े रहा ह,ै 
अिप्रय प्रसंग में द:ुखी हो रहा ह,ै रो रहा ह।ै इसिलए इस स् वप् नावस् था में भी कोई फल नहीं िदख 
रहा ह।ै इन् द्र ने पनु: अपनी शंका प्रजापित के सामने रखी। प्रजापित ने पनु: बतीस वषर् तप करके 
आने को कहा। आने पर प्रजापित ने उपदेश िदया िक – जब यह सोया ह�आ सब तरह से शान् त 
होता ह ैऔर स् वप् नािदका अनभुव नहीं करता, वह आत् मा ह ैवही अमतृ, अभय एवं ब्र� ह।ै10 
इन् द्र ने पनु: िवचार िकया िक सजुाित अवस् था में आत् मा अपने को भी नहीं जानता िक यह मैं ह� ँ
अन् य पदाथ� को भी नहीं जानता मानो इसका नाश ही हो जाता ह।ै इस सषुिु� क� आत् मा में 

                                                           
4 छान् दोग् योपिनषद ्8/7/1 
5 तौ ह हाितंशत वषार्िण बहमचयर्भषूतु:। छा. 8/7/3, तप स ेयोग् यता का अजर्न होता ह।ै 
6 एषो दाि�िण प�ुषो �श् यत एष आत् मिेत होवाचतै दमतृमभयम ्..... योडप् स ुप�रव् यापते पश् चायया दश�। छा. 

उ. 8/7/4 
7 शरीरमे वाल् मिेत प्रजापितना किथत:। तस् मत आत् मवै दहे: एव मध् च् य: पजूियतुम् योग् य:। छा. उ. 

आनन् दभाष् य 8/8/4 
8 इन् द्रो िह अन् वय व् यितरेकाम् याम ्अवधा�रतवान .... उत् पाद िवनाशसील स अमतृमय-त् वािद गणुक आत् मा 

कथं संभिवष् यित। छा. उ. आनन् द भाष् य 8/9/1 
9 य एष स् वप ्ने महीमानश् चरत् यषे आत् मिेत होवा चैतदमतृमयमय मतेदब््रहयेित। छा. उ. 8/10/1 
10 यद्यतैतत् सतु् त: समस् त: सप्रसन् न: स् वप् नं न िवजानात् यषे आत् मिेत। छा. उ. 8/11/1 



 

 

-

14 

मझुे कोई फल नहीं िदखाई पड़ता ।11 इन् द्र ने अपनी शकंा पनु: प्रजापित को िनवेिदत िकया। 
प्रजापित ने पाँच वषर् तप करने को कहा। तपोपरान् त उपदशे िदया िक जाग्रत, स् वप् न, सषुिु� 
तीनों अवस् थाओ ंमें अिभव् यक् त चैतन् य शदु्ध आत् मा नहीं ह ैअिपत ुआत् मा चैतन् य तुरीय, शदु्ध 
सा�ी, स् वप्रकाश और स् वत: िसद्ध ह।ै उत् तम सभी अवस् थाओ ंका आधार ह।ै जो यह समझता 
ह ै िक –मैं सूँधूँ, उच् चारण क�ँ, श्रवण क�ँ जो िवचारता ह ै िक मैं मनन क�ँ वही आत् मा ह।ै 
उसके िलए मन �पी दैवी नेत्र हैं।12 जो प�ुष उस आत् मा को जानकर अनभुव करता ह,ै वह सब 
लोकों और भोगों को पाता ह।ै13 त�व दशर्न एवं अपन ेऐश् वयर् को िदखाने के िलए भगवान न े
अजुर्न को भी िदव् य नते्र प्रदान िकया क् योंिक भौितक नते्रों क� गित परमत�व तक नहीं है।14 

यहां इन् द्र एवं िवरोचन का उपाख् यान इसिलए िदया गया िक – पा�क यह समझ सके िक – 
दाशर्िनक �ि� कैसे कुशल, अकुशल अथवा प�रमािजर्त एवं अप�रमािजर्त होती ह।ै िवरोचन 
एव ंइन् द्र इस बात के प्रतीक हैं िक – प्रत् येक व् यि� का दशर्न अलग-अलग होता ह।ै अपनी 
तपस् या, साधना एवं योग् यता के प�रप्रे� य में व् यि� अपना दशर्न िनधार्�रत करता ह।ै िवरोचन एवं 
इन् द्र से प्रारिम्भक स् तर पर बतीस वषर् तपस् या क� िकन् त ु दोनों में योग् यता का अन् तर रहा। 
िवरोचन शरीरात् मवाद स् वीकार कर लतेा है। इन् द्र भी प्रथम �ि� में इसे स् वीकार कर लेता ह ै
िकन् त ु उसका संस् कार, उसका िचन् तन इस स् वीकृित को नकारता ह ै िफर प्रजापित के द्वारा 
क्रमश: स् वप् नावस् था के प�ुष एवं सषुप् तावस् था के प�ुष को आत् मा समझने का उपदेश पाता ह ै
िकन् त ु उसका िचन् तन िफर-िफर प्रश् न उठाता ह,ै असन् तोष व् यक् त करता ह,ै शकंा करता ह।ै 
तुरीयावस् था के �प में आत् मा का उपदेश पाने पर उसका सारा सन् दहे दरू हो जाता ह,ै वह शंका 
रिहत होकर उसे स् वीकार कर लेता ह।ै यहां एक िवषय और िचन् तनीय ह ैिक आत् म�ान प्राप् त 
करने हते ुइन् द्र को एक सौ एक वषर् तपस् या (साधना) कर अपने में आत् म�ान प्राप् त करने क� 
योग् यता लानी पड़ती हैं। 

दशर्न शास् त्र के प्रश् न मलूत: तीन तरह के हैं – िवश् व का मलू त�व क् या हैं?, इसका �ान कैसे 
होता ह?ै उसक� प्रामािणकता क् या ह?ै, और मझु ेक् या करना चािहए, मरेा िन:श्रेयस ्और कतर्व् य 
क् या ह?ै इन् द्री प्रश् नों पर क्रमश: त�व मीमांसा, �ान मीमासंा एव ंआचार मीमांसा िनधार्�रत होती 
ह,ै एक �ि� बनती ह।ै 

1.3 त�वमीमांसा शब्द का अथर् 

मानव मन में उठने वाले कुछ स् वाभािवक दाशर्िनक प्रश् न ह।ै मैं कौन ह�?ँ कहां से आया ह�?ँ िजस 
जगत ्में रहता ह� ँ उसका आिदकारण क् या ह?ै वह आिदकारण क् या स् वयं अकारण ह?ै जगत् 
कैसे उत् पन् न ह�आ? वह िकसके सहारे िस्थत ह?ै वह प्रलय में कहां िवलीन होगा? क् या आिद 
सत् ता पारमािथर्क ह?ै यिद ह ैतो उसका स् व�प क् या ह?ै वह भी िवश् व के िविशष् ट पदाथ� क� 
भांित ह ैअथवा उससे िभन् न? उसक� सखं् या िकतनी ह?ै मरेा पारमािथर्क्  सत् ता से क् या सम् बन् ध 
ह।ै जगत् क� सत् यता का स् तर क् या ह?ै क् या वह प्राितमािसक ह?ै व् यावहा�रक ह?ै या 

                                                           
11 छा. उ. 8/12/4 
12 अथयो वेदेदं मन् वानीित स आत् मा मनोडस् य िदव् यचं�।ु स वा एष िदव् येन च�षु मनसैतान कामान ्पश् चन ्
रसते च एतेब्र� लोके। छा. उ. 8/12/5 
13 सवर्च कामा सवार्च् च लोकानाप् नोित। छा. 8/12/6 
14 न तु मां शक् य से द्रष् टुमननैवै स् व च�षुा। िदव् यम्ददािमतेच�:ु पश् य मे भोग मशै् वरम।् गीता 11/8 
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पारमािथर्क? इत् यािद प्रश् नों का सम् बन् ध त�व मीमांसा से ह।ै दशर्न क� िजस शाखा में सत् ता के 
अिस्तत् व एवं धमर् के सम् बन् ध में मलू भतू प्रश् नों क� मीमांसा अथवा पारमािथर्क सत् य का 
िववेचन िकया जाता ह ैउसे त�व मीमांसा क� सं�ा दी जाती ह।ै 

मैं अपने एव ं जगत ्को कैसे जानू?ँ मरेा जानना कहां तक प्रामािणक ह?ै ये प्रश् न �ान मीमांसा के 
हैं। मरेे जीवन का ल� य क् या ह?ै मझुे अपने िलए जीना ह ै या संसार के िलए भी? ये प्रश् न 
आचार मीमांसा के हैं। ऐसे ही अनेक दाशर्िनक प्रश् न उठते हैं िजनका समावेश इन् हीं तीनों में हो 
जाता ह।ै भारतीय परम् परा में ये तीनों – त�व क� मीमांसा, �ान मीमासंा एवं आचार मीमांसा 
आपस में जड़ेु ह�ए हैं। 

स् पष् ट ह ैदशर्न का मलू त�व मीमांसा ही ह।ै चूंिक त�व मीमांसा में मलू त�व का अनसुन् धान 
होता ह।ै अत: उसके िसद्धान् त सावर्मौय अथवा सवर् व् यापक होते हैं। त�वमीमांसा उच् चतम 
व् यापकता का �ान ह।ै त�व के िनधार्रण होने के बाद ही मनषु् य अपना ल� य िनधार्�रत करता ह।ै 
िवरोचन ने शरीर को ही आत् मा समझा तदनसुार असरुों को शरीर पोषण के िलए प्रे�रत िकया। 
इन् द्र ने इसे स् वीकार नहीं िकया और शकंा और िज�ासा करते-करते िनरपे�, शदु्ध-बुद्ध, सा�ी 
स् व प्रकाश स् वयं िसद्ध आत् मा का अनुसन ्धान िकया और तदनकूुल अपनी आचार मीमांसा 
िनधार्�रत क�। सामान् य �प से जो लोग, आत् मा, ईश् वर, लोक, परलोक क� सत् ता स् वीकार नहीं 
करते (जैसे चावार्क दशर्न) उनके जीवन का ल� य खाओ, पीओ, मौज करो ही रहता ह।ै जो 
लोग आत् मा क� िनत् यता एवं ईश् वर क� सत् ता स् वीकार करते हैं व ेधमार्चरण एव ंमो� को अपने 
आचरण का ल� य बनाते हैं। अस् त ुप्रत् यके व् यि� के िलए त�व मीमांसा महत् वपूणर् ह।ै 

मानव मन में त�व को जानने क� प्रबल िज�ासा होती ह ैक् योंिक त�व को समझे िबना वह अपने 
जीवन यापन क� प्रिविध नहीं तय कर पाता। दशर्न इन त�व िवषयक िज�ासा को शान् त करता 
ह,ै ताित्वक प्रश् नों का समाधान करता ह,ै उत् तर देता ह।ै इसिलए त�वमीमांसा के िलए दशर्न 
आवश् यक ह।ै त�वमीमांसा में दशर्न क� यह ही भिूमका ह।ै 

दशर्न त�वमीमांसा को जानने एवं समझने का माध् यम ह।ै सामान् य तौर पर हमारे जानने का 
बाहय माध् यम �ानेिन्द्रयां (आंख, कान, नाक, त् वचा एव ं िजहा) हैं। इनसे संसारके बा� पंच 
िवषयों – �प, शब् द, गन् ध, स् पशर् एवं स् वाद का �ान होता ह।ै परमात् मा ने इिन्द्रयों को बिहमुर्ख 
बनाया ह ैइसिलए व ेबाहरी पदाथ� को ही जानने क� चषे् टा करती हैं अपने अन् दर नहीं देखतीं।15 
आन् त�रक सखु-द:ुख आिद िवषयों को अन् तरीिन्द्रय मन अपना िवषय बनाता ह।ै लेिकन 
इिन्द्रयों क� अपनी सीमायें ह।ै दरू के पदाथ� को या व् यवधान युक् त पदाथ� को आंखे नहीं दखे 
सकतीं। आंखों में िवकार आने पर नहीं भी देख सकती। िवकार यकु् त होने पर कभी-कभी 
नजदीक� वस् तओु ंको भी आंख ेठीक से नहीं देख पातीं। बह�त बार आंख ेहमें धोखा दतेी हैं। 
सीधी लकड़ी जल में टेढ़ी िदखाई पड़ती ह।ै समान आकार का सूयर् सबुह-शाम बड़ा और िदन 
में छोटा िदखाई पड़ता ह।ै यही हास सभी इिन्द्रयों का ह।ै 

ऐिन्द्रय अनभुव में यह िसद्ध होता ह ैिक जो प्रतीित ह;ै जो अनभुव में आता ह ैवह सदवै यथाथर् 
अथवा सत् य नहीं ह�आ करता। यथाथर् एवं प्रतीित के वैषम् य �ान से त�व मीमांसा प्रश् न यह भी 
उठता ह ैिक – �श् य जगत् प्रतीित मात्र ह ैया सत् य ह।ै सत् य और प्रतीित में क् या सम् बन् ध ह?ै िफर 
इिन्द्रयानभुव से अित�रक् त भी कोई अनभुव ह ैजो त�व का यथाथर् �प से हमारा सा�ात् कार 

                                                           
15 परािज्च खािन व् यतणृ त् स् वयं भ ूस् तमात् पराड़् पश् यित नानारात् मन।् �णोेिनषा 2/1/1 
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करा सके। भारतीय दशर्न में ऐसी अनभुिूत को स् वीकार िकया गया ह।ै यह अतीिन्द्रय अनभुिूत 
हाै ऐिन्द्रय अनुभिूत में �ाता-�ेय का द्वतै सदा बना रहता ह ैिकन् त ुअतीिन्द्रय अनुभिूत में यह द्वतै 
िमट जाता ह।ै यह अतीिन्द्रय अनभुिूत योग �ि� या िदव् य �ि� कही जाती ह ैजो किठन साधना, 
ग�ु कृपा या ईश् वर प्रसाद से प्राप् त होती ह।ै इन् द्र िवरोचन प्रजापित प्रसंग में सत् य के सा�ात् कार 
तक पह�चँने में इन् द्र को 101 (एक सौ एक) वषर् क� किठन तपस् या करनी पड़ी। अजुर्न को िदव् य 
�ि� भगवान कृष् ण क� कृपा से प्राप् त ह�ई। भगवान ने अजुर्न से कहा – िक तुम इन नेत्रों से यकु् त 
वास् तिवक �प में नहीं दखे सकते। इसिलए तुम् हें िदव् य �ि� प्रदान करता ह�।ँ16 रामकृष् ण जैसे 
सन् त एव ं ग�ु ने अपने िप्रयिशष् य िववकेानन् द को िनिवर्कल् प समािध तक पह�चँाना था। 
िववेकानन् द िनिवर्कल् प समािध प्राप् त कर चकेु थ ेपर ग�ु का आदशे था तमु् हें अपना मो� ही 
अमीष् ट नहीं होना चािहए तुम अपने मो� और जगत् के िहत के िलए कायर् करो।17 
ईश् वरस् योविनषद ्में सत् य के अवलोकन के िलए सयूर् से प्राथर्ना क� गयी ह।ै ऋिष कहते हैं – 
आिदत् य मण् डलस् थ ब्र� का मखु ज् योितमर्य पात्र (िहरण् यमय पात्र) से ढका ह�आ ह।ै ह ेपजून ्
मझु सत् य धमार् को आत् मा क� उपलिब्ध के िलए उसे उपावतृ कर (उधाड़) दे।18 

यहां महत् वपणूर् बात यह ह ैिक – सत् य आवरण से ढका ह,ै सत् य का वास् तिवक स् व�प हमारे 
सामने नहीं ह,ै सत् य िनगढ़ू ह।ै सत् य �ान के िलए आवरण को हटाना आवश् यक ह।ै दशर्न का 
मखु् य कायर् सत् याचेषण ह,ै त�वमीमांसा ही उसका अभीष् ट ह ै क् योंिक त�व के �ान के िबना 
मिु� भी नहीं होती ह।ै दशर्न के िलए त�वमीमांसा ल� य ह,ै अन् य दाशर्िनक प्रश् न तत् सापे� हैं। 

ब्र�ाण् ड, ब्र�, ईश् वर तथा अपहत पाप् मा, अजर एव ंअमतृ आत् मा आिद त�वमीमांसीय सत् ताएं 
हैं। इन सत् ताओ ंक� मीमासंा दशर्न शास् त्र करता ह।ै त�वमीमांसा मात्र इनका �ान ही नहीं प्राप् त 
करना, अिपतु, इनके �ान में उसे आत् मपणूर्ता क� प्राप् त होती ह ैऔर आत् मपणूर्ता क� प्राि� 
मानव क� महती मनोव�ैािनक प्रेरणा ह।ै 

भारतीय दशर्नों के अनसुार परमाथर् सत् ता क� अनमुिूत से �णभंगरु,प�रवतर्नशील मानव जरा 
मरण अथवा माया मोह के वचनोंसे पार होकर मो�, िनमार्ण अथवा ब्र� को प्राप् त करता ह।ै 
त�व मीमांसा का �ान ऐसा ह ैिक जीव का आध् याित्मक �पान् तरण हो जाता ह।ै वदेान् त मत में 
वह सा�ात् ब्र� हो जाता ह:ै ब्र�वदे वहममेव भवित। 

1.3.1 भारतीय दशर्नों में त�व मीमांसा 

भारतीय दशर्न का �ेत्र अत् यन् त व् यापक ह।ै इसमें विैदक-अविैदक सभी दशर्न आ जाते हैं। वेद 
(संिहता), उपिनषद,् गीता षड् दशर्न आिद विैदक दशर्नों के साथ ही चावार्क, जैन एव ंबौद्ध 
दशर्न को प्राय: करके इसके अध् ययन का िवषय बनाया जाता ह।ै यद्यिप िक – माधनाचायर् ने 
सवर् दशर्न सातहम पन् द्रह दशर्नों का समावशे िकया ह।ै लिेकन पाठ्यक्रम क� इस इकाई के 
अध् ययन िवस् तार को ध् यान में रखकर कुछ प्रितिनिध दशर्नों क� त�व मीमांसा क� चचार् क� 
जायेगी। 

 

                                                           
16 गीता 11/8 
17 आत् यन: मो�ाथ� जगिद्धतापच। 
18  िहरण् यमयेन यात्रेण सत् य स् थािप िहतं मखुम।् तत् व ंपषूलपावणृ् तुसत् य धमार्य �ष् टये। ईशउपिनषद ्15 
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संिहताओ ंमें त�व मीमांसा  

पि�मी प्रभाव में अजुर्न िमत्र जैसे कुछ िवद्वानों का मत ह ैिक ऋग् वदे कालीन ऋिष पा�रभािषक 
�प में दाशर्िनक नहीं थे। उनमें िज�ासा क� अप�ेा िवस् मय तथा िचन् तन क� अप�ेा कल् पना 
का ही बाह�ल् य �ि�गोचर होता ह।ै िफर भी दाशर्िनक िज�ासा और िचन् तन के बीच जहाँ तहा ं
िबखरे ह�ए िमल सकते हैं।19 िकन् त ुमरेा अपना मानना ह ैिक ऋग् वदे ही नहीं अन् य संिहताओ ंमें 
भी मन् त्र द्रष् टा ऋिषयों द्वारा सा�ात् कृत आध् याित्मक रहस् य भी यन् त्रों के �प में प्रकट ह�ए हैं। 
त�व मीमांसा के �ेत्र में एकेश् वरवाद का स् वर वैिदक संिहताओ ं में स् पष् ट ह।ै यद्यिप अनेक 
दवेताओ ंक� उपासना का प्रसंग ह ैिकन् त ुमन को एक सत ्के ही िविभन् न नाम समझा गया।20 
विैदक देवतागण एक ही देवता के िविभन् न शि�यों के प्रतीक हैं। देवताओ ंको 'असरु' अथार्त् 
प्राणवान बलवान अप्रितहत सामथ् यर् माना गया ह ै उनके असरुतव को स् पष् टतया एक ही 
स् वीकार िकया गया ह ै– यहद ्दवेानामसरुत् व मकेम – ऋग् वदे। प�ुष सकू् त में कहा गया िक – 
प�ुष ही ह।ै21 ठीक यही बात यजुर्वदे के प�ुष सकू् त में भी कहा गया ह।ै22 िवश् वदवेा सकू् त में 
कहा गया ह ैिक – आकाश, अन् त�र�, माता-िपता, पतु्र, सम् पणूर् देवता सभी जाितयां अथवा 
जो उत् पन् न ह�आ ह ैऔर होगा वह सब अिदित �प ह।ै23 ऋग् वदे के नासदीय सकू् त में कहा गया 
िक सिृ� के आिद में न सत ् था न असत् था न वाय ु था न आकाश था .... न मतृ् य ु थी न 
अमरता, न रात थी न िदन था उस समय केवल वही एक था जो वाय ुरिहत िस्थित में अपनी 
शि� से श् वास ले रहा था, उसके अित�रक् त कुछ नहीं था।24 ऋग् वदे का िहरणयगमर् सकू् त गहरे 
आध् याित्मक रहस् यों से भरा ह�आ था। आनन् द �प होने से अथवा इिन्द्रयं �प से अिनवर्चनीय 
होने के कारण िहरण् य गभर् 'क' शब् द से व् यवहत ह�ये। यही िहरण् यगभर् सवर् प्रथम उत् पन् न ह�ए और 
उत् पि� होते ही सब भतूोंके अिधपित हो गये।25 इन् होंने आकाश और पिृथवी को अपने स् थान 
पर िस्थत िकया। िजन प्रजापित ने प्राणी को शरीर और बल प्रदान िकया उसक� आ�ा से सभी 
दवे चलते हैं। मतृ् य ुभी उनके अधीन रहती ह।ै26 

िवष् ण ुसकू् त में कहा गया ह ैिक –िवष् ण ुके पराक्रम को देखो िजनके बल से सभी िनयम िस्थत 
हैं।27 िवष् ण ुपरम पदको �ानीजन सदा अपने ह्दय में देखते ह।ै28 अथवर्वदे के स् कम् भ(10/3) एव ं
उिच्छपट (11/5) सकू् त में त�व मीमांसा का एकेश् वरवादी स् वर स ्पष् ट ह।ै स् कम् भ सकू् त में 
प्रितपािदत ह ै िक – उस अकाम, धीर, अमतृ, स् वयंभ,ू रसतपृ् य, अन् मनू अजर आत् मा त�व 
केअनभुव से ही मतृ् य ुपर िवजय प्राप् त होती ह।ै29 उिच्छष् ट सकू् त में अिच्छष् ट नाम से ब्र� का 

                                                           
19 अजुर्न िमत्र: दशर्न क� मलू धारायें प.ृ 5 
20 इन् द्र ंिमत्र ंव�णमिग्नया ह�रथो िदव् य: स सपुण� ग:त् मन।्  
21 प�ुष सकू् त ऋग् वदे 10190/ 
22  प�ुष एवेदमं सव� भद ्भतू यच् च भाव् यम।् यजुर्वद प�ुष स�ू म  
23 अिदित जितयिदितजर्िनत् वम।् ऋग् वदे 1/89/10 
24 अनीदवात स् वधयातदके तस् माद्धान् यन् त पर: िकंिचनास:। ऋग् वदे 10/129/2 
25 िहरण् यगभर्: समवतर्ताग्र भतूस् य जात: पितरेक आसीत। सदाधार पिृथवीं द्यामतेुमा कस् म ैदेवाय हिवशा 

िवधेम।। ऋग् वदे 10/121/2।  
26  .ऋग् वदे 10/121/2 
27  िवष् णो: कमार्िण पश् यत यतो व्रतािन पश् परो। ऋग् वदे 1/22/9 
28 तिद्धपणो: परमं पद ंसदा पश ् यिन्त सकू् त: 
29 अकामो धीरो डमतृ: स् वयम् भ:ू रसेनन तृतोन कुतरचनोन:। तमेव िवद्वान न िवभाय मतृ् यो रात् मान 

धीरयजांरयवुानम।्। अथवर्वेद 10/3/44 
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प्रितपादन ह।ै उिच्छष् ट का अथर् ह ै बचा ह�आ, शषे पदाथर्; �श् य प्रपंच के िनषेध करने के अन् तर 
जो अविशष् ट रहता ह ैवही उिच्छष् ट ह,ै अथार्त् बाधा रिहत पर ब्र�।इस उिच्छष् ट पर नमा �प 
जगत ् आिश्रत ह,ै सारा लोक आिश्रत ह।ै30 समस् त वदे परुाण अपान च� ु स्रोत, अि�ित 
(िस्थित) तथा ि�ित (लय), सब उिच्छष् ट से उत् पन् न ह�ए हैं। देव, िपतर, मनषु् य, गन् धवर्, 
अप् सरायें और सब द्यलुोक उिच्छष् ट से ही उत् पन् न ह�ए हैं।31 

प्रजापित, प�ुष, िहरण् यगभर्, िवष् ण,ु अिदित, स् कम् भ, उिच्छष् ट सब एक ही परम त�व के वाचक 
हैं। स् पष् ट ह ैसंिहता काल में एकेश् वरवाद क� प्रविृ� िदखलाई पड़ती ह।ै उपिनषदों के ब्र� त�व 
या आत् म त�व, तथा ब्र�ात् मकै् यवाद के िलए संिहताओ ंके वणर्न पवूर् पीिडला हैं। 

1.3.2 उपिनषद् दशर्न में त�व मीमांसा 

उपिनषदें भारतीय दशर्न के मलू स्रोत हैं। भारतीय दशर्न क� कोई ऐसी प्रमखु िवचारधारा नहीं ह ै
िजसका उद्गम उपिनषदों में न हो। उपिनषदों में अद्वतै, िविशष् टाद्वतै, एवं द्वतैपरक वाक् य हैं िकन् त ु
उनका तात् पयर् अद्वतै के प्रितपादन में ह ैक् योंिक बाह�ल् य अद्वतै श्रिुतयों का ह।ै उन् हीं को बारंबार 
प्रिति�त िकया गया ह।ै िफर िविशष् टाद्वतै एव ंद्वतैपरक वाक् यों को गौण मानकर उनक� संगित 
अद्वतै श्रिु�यों के साथ हो जाती ह।ै शकंराचायर् ने इसका स् पष् ट िवशदु्ध एवं िवस् ततृ प्रितपादन 
िकया ह।ै32 

उपिनषदों क� िज�ासा का प्रमखु िवषय मलू त�व को जानना ह।ै वह त�व िजस एक के जानने 
से सब कुछ जाना जाता ह।ै छान् दोग् योपिनषद ्में आ�िण अपने िवद्यािममाक� पतु्र से पछूते हैं 
िक – क् या तमु उस त�व को जानते हो िजससे िबना सनुा ह�आ सवुा ह�आ हो जाता ह,ै िबना 
समझा ह�आ समझा ह�आ हो जाता ह।ै33 शौनक ने सभ् य प�ुषों से ऐसी कहावत सनुी थी िक – 
एक ही को जानने से मनषु् य सवर्� हो जाता ह।ै उसे िवशेष �प से जानने क� इच् छा से िवतकर्  
करते ह�ए मरवाज िशष् य अिड़गरा के पास जाकर िविधवत् पूछा – ह ेभगवान। िकस वस् तु को 
जान लने े से यह सब िव�ये पदाथर् िवशषे �प से �ात हो जाता ह।ै34 इस मलू त�व को 
उपिनषदों में आत् मा कहा गया ह।ै  

सिृ� के आरम् भ में क् या था? इस प्रश् न पर उपिनषदों में स् थल-स् थल पर सत्35, असत्36 मतृ् यु37, 
आत् मा38 और ब्र�39 आिद नाम आये हैं लेिकन ये एक ही सत् ता के िभन् न-िभन् न हैं जैसािक 
श्रिुत परम् परा में कहा गया ह ैिक – एक ही सत् को िवद्वान, लोग िभन ्न-िभन् न नामों से जानते 
ह।ै40 िवश् व के परम त�व को उपिनषदों में प्राय: ब्र� नाम िदया गया और उसे ही िज�ास् य 

                                                           
30 उिच्छष् टे नाम �पं चोिच्छष् टे लोक आिहत:। अथवर्वेद 11/7/1 
31 उिच्छष् टाण् जाितरे सव� िदिव दवेा िविवि�ता:। अथवर्वेद 11/7/27 
32 च्रन् द्रधर शमार्: भारतीय दशर्न आलोचना एवं अनशुीलन प.ृ 6 
33 मेनाश्रतंु श्रतंु भवत् यमतमिव�ातं िव�ातिमित। छान् दोग् योपािनषद ्6/1/3 
34 कास् मने् तु भगवो िव�ाते सवर्िमद ंिव�ातं भवित। मणु् डक उपिनषद ्1/1/3 एवं शकंर भाष् य। 
35 सदैव सौम् यदेभग्र आसीत् एकमेवािद्वतीयम्। छा. उ. 6/21/1 
36 अस द्वा इदभात आसीत्। तैित्र. आरण् यक 7/1 
37 नैवेह िकण् चाग् त आसीन् मतृ् यनुैवेदभावतृमासीद।् व.ृ उ. 1/2/1 
38 आत् मवैेदभग्र। ब.ृ उ. 3/4/1; आत् मोवैदभग्र आसीदेव: एक:। ब.ृ उ. 1/4/7 
39 ब्र�वा इदयग्र आसीदवेतदेक: (व.ृ उ. 1/4/11); एक मेवािद्वतीय ब्र� (छा. उ. 6/2/1 
40  एक सिद्वप्रा: बह�धावदिन्त। ऋग् वदे 1/164/46 
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बताया गया। केन उपिनषद ्का प्रारम् भ मन, वाणी के प्रेरक परम त�व ब्र� क� िज�ासा से होता 
है41 और यही उसका प्रितपाद्य ह।ै42 वहृदारण् यक उपिनषद ् के एक प्रसंग में बालि� के यह 
कहने पर िक – मैं तुम् हें ब्र� िवद्या िसखाउँगा अजात शत्र ु ने मात्र इतना कहने के िलए एक 
हजार गाय िदया। िवश् व इितहास में ब्र� िवषयक तीव्र िज�ासा का इस तरह का उदाहरण 
िमलना किठन ह।ै ब्र� सकू् त का प्रारम् भ भी 'अथाताद्ध ब्र� िज�ासा (1/1/1) कहकर ब्र� 
िज�ासा से ह�आ ह।ै श् वतेाश् वतर उपिनषद ्में ब्र�िवद ऋिष गण आपस में प्रश् न उठाते हैं और 
उसका समाधान चाहते हैं। प्रश् न इस प्रकार ह ै – जगत ्का कारण ब्र� कैसा ह?ै हम िकससे 
उत् पन् न ह�ए हैं? िकसके द्वारा जीिवत रहते हैं? कहाँ िस्थत हैं? और ह ेब्र� िवद्गण हम िकसके 
द्वारा सखु द:ुखों में प्रे�रत होकर व् यवस् था (संसार यात्रा) का अनवुतर्न करते हैं।43 काल, स् वभाव 
य �ष् टा, भतू और प�ुष कारण हैं या नहीं? इस पर श्री िवचार करना चािहए। िवचार पवूर्क 
काल आिद क� कारणता का िनषधे कर परमात् मा ब्र� क� कारणता का िनश् चय िकया गया।44 
व�ण का पतु्र मगृ ुअपने िपता से ब्र� िवद्या का वधै करान ेके िलए कहते हैं।45 िपता ने कहा 
िजससे िनश् चय ही य ेसब भतू उत् पन् न होते हैं उत् पन् न होन ेपर िजसके आश्रय जीिवत रहते हैं 
और अन् त में िवनाशोन् मखु होकर िजसमें ये लीन हो जाते हैं, वहीं ब्र� ह।ै46 

उपिनषद ्ब्र� या आत् मा को जगत् का िनिमत् तोपादान काल मानता ह ैऔर इसके िलए मकड़ी 
के जाल े का उदाहरण दतेा ह।ै मकड़ी जाले के िनमार्ण क� सामग्री (उपादान कारण) स् वयंसे 
उत् पन् न करती ह ैऔर उसका िनमार्ण भी स् वयं करती ह ै(िनिमत काय) उसी प्रकार अ�र ब्र� स े
जगत ्क� उत् पि� होती ह।ै47 वह ब्र� जगत ्में व् याप् त ह ैउपादान होने से और जगत ्से परे भी ह ै
िनिमर्त होने से। ब्र� जगत् व् यापार (सजर्न, �म और लय) अपनी अिचत् य शि� मापा के द्वारा 
करता ह।ै जगत् सम् बन् ध से वह सगणु से िवशषे ह ैअन् यथा वह वास् तव में िनगुर्ण िनिवर्शेष ह।ै 
मन, वाणी एव ंबिुद्ध का िवषय नहीं ह।ै48 उसका सव�त् तम िनवर्चन 'नेित-नेित' ह।ै49 

ब्र� िज�ासा उपिनषदों का प्रमखु िवषय ह ै पर उनक� िज�ासा का दसूरा िवषय आत् मा ह ै
हालांिक आत् मा और ब्र� को एक ही माना गया है। नारद सनत् कुमार से िश�ा ग्रहण करने जाते 
ह ैसतंत् कुमार के पछूने पर नारद अपनी पिडंत अनेक िवद्याओ ंका नाम िगनाते ह।ै50 पर कहते हैं 
िक – मैं मन् तिवत ह� ँपर आत् मिवत नहीं। आप जसै े िवद्वानों के मखु से सुना ह� ँ िक आत् मिवत 
शोक से पार हो जाता ह।ै आत्रभुगवन ्आप आत् मोपदशे देकर मझु ेसंसार सागर से पार करें।51 
यहां नारद क� िज�ासा आत् म िवषयक है। वहृदारणयकोपिनषद ्में कहा गया ह ैिक आत् मा ही 
द्रव् यव् य ह,ै श्रोतव् य ह ैऔर मत्रव् य ह,ै आत् मा ही िनिद्धध् यासन का िवषय ह।ै ह ेमलेैमी आत् मा के 

                                                           
41  केनिेषतं इत् याद्योपिनषद ्पर ब्रहम िवषया वक् तव् या। केन उ. 1/1 शंकराचायर् सम् बन् ध भाष् य। 
42  तदवेब्र� त् व ंिबिद्ध नेद् ंयिछदमपुासते। केन उ. ¼ एवं उस पर शांकर भाष् य। 
43 िक कारण ब्र� कुत- स् म जाता जीवाम केन वच च सम् प्रतीष् ठा। 
44 श् वतेाश् वर उप. ½-5 
45 भगृवु� वा�िण: िपतामुपससार अधीिहभगवो ब्र�िेत। तैि�रीय उप. 3/1 
46 यतो वा इमािन भतूािन जायन् ते मेन जातािन जीवि� यत् प्रत् यन् म िमसंिवशािन्त ब्र�। तैित्र. 3/1  
47 यथोणर्नािभ: सजृतेगहृ तैच तथा �रात् सभंवती हिवश् वम् र। म.ु 1/1/7 
48 पतो वाचो िनवतर्न् ते प्राप् य मनसा सह। 
49 अथातो आदशे नेित नेित। 
50 छान् दोग् योपिनषद ्में पंिडत िवद्याओ ंक� एक लम् बी सचूी ह।ै छा. उ; 7/1/10 द्रष् टस् य। 
51 सोद्रह भगवो मन् त्र िवदेवािस्म ना डडत् यिवत्। श्रतु हयेव में भगवद ्दशेभ् य स् तराते शोकमात् मिवत्। सोडह ं
भगवो शोचािम तं मा भगवाज् छो कस् य पारं तारयाित्वित। छा. उ; 7/1/3 
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ही दशर्न, श्रवण और �ान स ेयह सब िविदत (�ात) होता ह।ै52 िजस प्रकार दनु् दिुभ, शखं एव ं
वीणा से उत् पन् न ध् विनयों को पकड़ने के िलए तत ्तत ्वाद्य यन् त्रों को पकड़ना पड़ता ह ैवैसे ही 
िवश् व को जानने के िलए आत् मा को जानना ही एक मात्र उपाय ह।ै53 

कठोपिनषद ् में निचकेता का मखु् य िज�ास् य आत् मा ही ह।ै निचकेता यमराज द्वारा अनेक 
प्रलोभनों को दनेे के बाद भी निचकेता सभी को नकार कर आत् म िज�ासा को ही अपने वरदान 
का िवषय बनाता ह।ै54 छान् दोग् योपिनषद ्इन् द्र और िवरोचन प्रजापित के पास आत् मोपदशे के 
िलए जात े हैं (परूी कथा पूवर् विणर्त ह)ै। ये सब प्रसंगयह स् पष् ट करते हैं िक – उपिनषदों के 
िवचारों क� परम त�व सम् बन् धी िज�ासा का पमर्वसान आत् मा िज�ासा में ह।ै 

उपिनषद ्त�व दशर्न क� सबसे बड़ी िवशषेता ह ैिक – ब्र� और आत् मा क� एकता घोिषत कर 
आत् मा को त�व मीमांसा का एक मात्र िवषय बनाता ह।ै कंन उपिनषद ्में कहा गया ह ैिक जो 
मन से मन न नहीं िकया जाता बिल्क िजससे (आत् मा से) मन मन न िकया ह�आ जाना जाता ह ै
उसी को तू ब्र� जान तदेव ब्र� त् व ं िविद्ध। वह आत् मा तो सव�त् कृष् ट ब्र� स् व�प ही ह।ै तमु 
उसी ब्र� को जानो।55 शकंराचायर् केन उपिनषदके्  ही एक स् थल पर भाष् य में िलखते हैं – वही 
आत् म स् व�प ब्र� ह,ै आत् मा को ही िनिवर्श ब्र� जानो।56 ब्रह्दारण् यक उपिनषद ्क� उि�ह ै– 
यह आत् मा ही ब्र� ह।ै57 छान् दोग् योपिनषद ् छठे अध् याय के आठवें खण् ड स े लेकर सोलहवें 
खण् ड तक िविवध उदाहरणों से समझाकर हर खण् ड के अन् त में कहा गया िक – 'ह ेश् वते केत ु
तुम ही ब्र� हो।58 यहां छान् दोग् योपिनषद ्आत् मा और ब्र� क� एकता स् थािपत कर देता ह।ै मणु् ड 
को पिनषद ्ब्र��ानी (आत् मा) ब्र� ्  हो जाता है59 कह कर आत् मा और ब्र� में अभदे बतलाता 
ह।ै ब्र� क� ही भांित आत् मा को भी 'नेित-नेित' कहा गया ह।ै60 

उपिनषदक्ार मानते हैं िक – त�व �ान के अित कत् व अमतृ त�व क� प्राि� का कोई अन् य 
साधन नहीं ह।ै ब्र� को जानन ेवाला सब प्रकार के भय स ेमकु् त हो जाता ह।ै61 यह �ान ही 
आत् मा और ब्र� क� एकता का। उपिनषदों में दशर्न स् वयं साध् य नहीं त�व �ान का साधन ह।ै 
स् वप् न ह,ै उपिनषद ्दशर्न का त�व मीमांसा के �ेत्र में अप्रि�म योगदान ह।ै 

1.3.3 सां� य–योग दशर्न में त�व मीमांसा 

किपल का सांख् य दशर्न और पतंजिल का योग दशर्न समान तन् त्र ह।ै योग दशर्न साखं् य क� त�व 
मीमांसा को स् वीकार करता ह ैिकन् त ुउसमें ईश् वर त�व क� विृद्ध कर देता ह ैजो प�ुष-प्रकृित का 
संयोग कराता ह।ै उसके ध् यान से समािध िनिद्ध होता ह ै– समािध �रिद्ध: ईश् वर प्रािणधानाश।62 
                                                           
52  आत् मा वा अरे द्रष् टव् य: श्रोतव् यो मन् त्रव् यो िनिदध् मािसतव् य .... िव�ानेने द सवर् िविदतम्। बहृ. उ. 2/4/5 
53 बहृ. उ. 2/4/6-9। 
54 वरस् तु य ेवरणीय स एव स एव मदात् म िव�ानम ्शांकरभाष् य कठोपिनषद ्1/1/27; आत् मनां िनणर्य िव�ानं 
यत् तत् ब्रिूह कथय नो डस् यभ् यम।् कठोपिनषद ्शांकरभाष् य 1/1/29 
55 िनरितशय ब्र� स् व�पों हयात् मा िविज�ापियिषत:। शांकर सम् बन् ध भाष् य केन उप.। 
56 तदवे आत् म स् व�प ब्र�; आत् मानमेव िनिवर्शेष ब्रहम िविद्ध। केन उप. ¼ शांकरभाष् य। 
57 बहृदारण् य कोपिनषद ्2/5/1, 4/4/5 
58 त�वमित श् वते के तो:। छा. उ. अध् याय 6 खण् ड 8-16 
59 ब्र�वेद ब्र�ैव भवित। म.ु उ. 3/9/26 
60 नेित-नेित आत् मा। वहृ. उ. 3/9/26 
61 आनन् द ब्र�णो िवद्वान न िवमिेत कदाचनेित। ते. उ. 2/4 
62 योग सकू् त 2/45 
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इसिलए योग को सशे् वर साखं् य कहा जाता ह।ै 

सांख् य दशर्न क� त�व मीमांसा द्वतैवादी ह।ै ये दो त�व हैं – प्रकृित एवं प�ुष। दोनों का अिस्तत् व 
एक दसूरे से िनरपे� हैं स् वभाव िभन् न ह।ै प�ुष चेतन ह,ै चैतन् य उसका स् वाभािवक गणु ह,ै 

आकिस्मक नहीं (जैसा न् याय वशैिेषक मानता ह)ै ह।ै प्रकृित जड़ ह।ै प�ुष िनष् तैगणुय भोत् मा, 
िनिष्क्रय, अप�रणामी, असामान् य एव ं अनेक। इसके िवपरीत प्रकृित ित्रगणुाित्मका, योग् य,  
सिक्रय, प�रणामी (प्रसव धम� –उत् पपित कतार्), सामान् य तथा एक ह।ै63

 

प�ुष सा�ी केवल (पास िवशदु्ध), मध् यस् थ अथार्त् तटस् थ या उदासीन �ाता अथार्त शदु्ध 
चैतन् य �प ह।ै िनत् य एवं अनेक ह।ै अनेकता में सांख् य का तकर्  ह ैिक – प�ुषों में जन् म, मरण 
एव ंइिन्द्रय भेद (कोई सकल ह,ै कोई िवकल् प ह)ै ह,ै प्रविृ� एक साथ नहीं ह ै (कोई सोता ह,ै 
कोई जागता ह)ै और उनमें गणु भेद ह ै कोई साित्वक ह,ै कोई राजस तो कोई तामस 
रचनभावकन। अत: प�ुष अनेक ह।ै सांख् य का यह तकर्  संगत नहीं ह ै क् योंिक जन् म, मरण, 
करण, प्रविृ� एव ंगणु भदे सभी प्रकृित के त�व हैं। आत् मा जन् म रिहत, मरण रिहत (िनत् य होने 
से) शरीर एवं इिन्द्रय से िभन् न ह।ै प्रविृ� भी आत् मा में नहीं ह ैक् योंिक वह िनिष्क्रय ह।ै 

सांख् य का दसूरा त�व प्रकृित ह।ै वह एक िनत् य, जड़ और सदा प�रणामी ह।ै उसका ल� य प�ुष 
के उद्दशे् य साधन के अित�रक् त कुछ नहीं ह।ै सत् व, रज एवं तम – ये तीन गणु प्रकृित के उपादान 
हैं। 

सत् व गणु लघ ु एव ं प्रकाशक ह,ै इष् ट ह,ै रजोगणु उत् तेजक एव ं चण् चल ह ै तमोगणु भारी 
आवश् यक एव ंअवरोधक ह।ै सत् व क� अिधकता से सुख, रजोगणु क� अिधकता से द:ुख एव ं
तमोगणु क� अिधकता से मोह क� िस्थित होती ह।ै गणुों का परम �प �ि�गत नहीं होता।64 
प्रकृित  क� दो अवस् था होती ह ै1) साम् यावस् था और 2) िव�ोभवस् था। साभ् यावस् था में सभी 
गणु अलग-अलग एक दसूरे से िनरपे� अपने आप में िक्रयाशील रहते हैं। िव�ोभावस् था में एक 
गणु दसूरे को दबाना चाहता ह ैइसी अवस् था में सिृ� प्रारम् भ होती ह।ै यह िव�ोभावस् था प�ुष 
के संसािसे पंग् वन् धन् याय से होती ह।ै पंग ुचल नहीं सकता, अन् धा देख नहीं सकता पर अन् धा पंग ु
को कन् धे पर बैठा ले तो दोनोंगन् तव् य तक पह�चं सकते हैं। प�ुष िनिष्क्रय (पंग)ु पर चेतक ह,ै 

प्रकृित अन् ध (जड़) िकन् त ुसिक्रय ह।ै िकन् त ुइस व् याख् या में दोष ह ैपगं ुऔर अन् ध दोनों चेतन हैं 
पर यहां एक चेतन और दसूरा जड़़ ह।ै दो चेतन योजना बना सकते हैं पर एक जड़ और दसूरा 
चेतन योजना नहीं बना सकते। साखं् य पुन: कहता ह ैप्रकृित को प�ुष संसा�रका आभास होता 
ह ै तब तो सिृ� आभासी होगी पर साखं् य सिृ� वास् तिवक मानता ह।ै यहां अिधक तकर्  का 
अवकाश नहीं ह।ै प�ुष-प्रकृित के संयोग से िव�ोभावस् था में सत् व क� अिधकता से पहले 
महत् (बुिद्ध) त�व क� उत् पि� होती ह।ै उससे अहंकार होता ह।ै अहंकार में सत् व क� प्रचरुता में 
पंच�ानेिन्द्रय, पंचकम�िन्द्रय एव ंमन क� उत् पि� होती ह।ै तान क� प्रचरुता स ेशब् द, स् पशर्, �प, रस 
एव ंगन् ध-पंच तन् मात्राओ ंक� उत् पि� होती ह।ै इन पंच तन् मात्राओ ंसे पंच सतू्रों क� उत् पि� होती 
ह।ै65 प्रकृित एव ंतण् चन् य िवकारों क� संख् या 24 ह।ै प�ुष को लकेर यह सखं्या पच्चीस हो जाती 
ह।ै 

                                                           
63 ित्रगणुम िववेिक िवषय: सामान् यमचेतन ंप्रसव धिमर्। व् यक् त तथा प्रधानंतिहद्वपरोत स् त् था जमुान।् (सांख् य 

का�रका 11) 
64  गणुाना परम ं�प न �ि� पंचम ृच ्छित। पाि� तन् त्र 
65 प्रकृ तेमर् हान महतोडहकंार: तस् मात ्गणश् च षोडषक:षक:। तस् मादिप षोडशकाद ्पचंम् य: पंच भ ूतािन। 
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प�ुष अिवद्या के कारण अपने को शरीर, इिन्द्रय, मन आिद प्रकृित जन् य िवकारों से प ृथक् नहीं 
समझा और िविवध द:ुखों से पीिड़त होता ह।ै �ान के द्वारा जब वह अपने को प्रकृित से अलग 
समझता ह ैतो उसक� मिु� हो जाती ह।ै 

1.3.4 न् याय दशर्न में त�व मीमांसा 

न् याय दशर्न के प्रधान आचायर् गौतम हैं िजन् होंने न् याय सतू्र क� रचना क� िजस पर िवस् ततृ टीका 
वात् स् यायन ने क� ह।ै न् याय त�व मीमांसा में प्रमये के बारह भेद स् वीकार िकये गय ेहै66 - आत् मा, 
शरीर, इिन्द्रय, अथर्, बुिद्ध, मन, प्रविृ�, दोष, प्रेत् यभाव (पनुजर्न् म) फल, द:ुख तथा अपनार्। 

इन् छा, द्वषे, प्रयत् न, सखु-द:ुख और �ान आत् मा के िलंग (िचन् ह) ह।ै जीवात् मा प्रयत् न वाला होन े
से कतार् माना गया ह,ै सखुी द:ुखी होने के कारण भोत् मा तथा �ान वाला होने अनभुवी ह।ै �ान 
उसका आगन् तकु गणु ह।ै जब आत् मा मन तथा इिन्द्रयों के माध् यम से िवषय के संपकर्  में आता 
ह ैतब उसमें चैतन् य या �ान उदय होता ह।ै आत् मा �ाततृ् व, कतृर्व् य, भि�त् व आिद धमर् इसमें 
तभी संभव हैं जब वह शरीराविच्छन् न हो। मकु् त होने पर जीवात् मा इन संपक� रे रिहत हो जाता 
ह ैतो �ान भी लपु् त हो जाता ह।ै इन् द्र, िमथ् या �ान, रागद्वषे तथा मोह से प्रे�रत आत् मा अच् छे और 
बुरे कमर् करता ह ैऔर संसार चक्ररों फंसा रहता ह।ै त�व �ान के जब सारे द:ुखों से उसक� मिु� 
होती ह ैतो उसे अप�ार् क� अवस् था कहते हैं। इसमें सुख और द:ुख का कोई अनभुव नहीं होता। 

न् याय त�व मीमांसा में आत् मा का दो िवभाजन ह ै– जीवात् मा एवं परमात् मा। जीवात् मा अिनत् य, 

साख् यीय, अपणूर् एवं अल् प� ह ै इसके िवपरीत परमात् मा िनत् य, अ सीम, पणूर् एवं सवर्� ह।ै 
जीवात् मा शरीरवस् था में बन् धन में पड़ता ह ै परन् त ु ईश् वर िनत् य मकु् त ह।ै ईश् वर परम िपता, 
जगिलयन् ता जगदीशवर ह।ै उसमें आिधपतय वीयर्, यश, श्री, �ान और वैराग् य छ: गणु ह।ै वह 
लोक िनमार्ता आनन् द मिूतर् व कृपाधाम ह।ै वह कलेश, कमर्, िवपाक आिद से रिहत प�ुष िवशषे 
ह।ै67

 

न् याय दशर्न ईश् वर क� िसिद्ध में प्रत् य�, अनमुान एवं शब् द - तीन प्रमाण दतेा ह।ै ईश् वर 
अलौिकक प्रत् य� द्वारा िसद्धों द्वारा प्रत् य� ह।ै ईश् वर िसिद्ध में उदयनाचायर् का प्रिस द्ध तकर्  ह ै– 
कायार्योजन घतृ् माडे: पदात् प्रत् ययत: श्रतुे। 

वाक् यात् संख् या िवशेषाच् च साध् यो िवश् व िबदव् यय:। न् याय कुसमुाजिल प्र. स् ववम 5/8 जगत ्
एक कायर् ह ैइसके िनिमर्त कारण के िलए परमाणओु ंमें आद्यस् पन् दन हते,ु जगत ्के धारण एव ं
संहार के िलए िजस सत् ता क� आवश् यकता ह ैवह ईश् वर ह।ै पदों में अथर् क� अिभव्यि� क� 
शि�, तथा वदे का प्रामाण् य तद्वचन होने से ईश् वर िसद्ध ह।ै श्रुित  ईश् वर क� सत् ता का प्रितपादन 
करती ह,ै वदे ईश् वर वाक् य हैं िजनमें कतर्व् याकतर्व् य का िन�पण ह।ै द्वयणयु का प�रमाण दो 
अणओु ंक� सखं् या से होता ह।ै सखं् या का प्रत् यय चेतन ईश् वर से सम् बद्ध ह।ै जीवों के शभुाशभु 
कम� का आगार अ�ष् ट हैं। ये अ�ष् ट जड़ होने से फल भोग नहीं करा सकते। यह �ष् ट के 
संचालन के �प में सवर्� ईश् वर क� सतता िसद्ध होती ह।ै 

नैयाियकों के िवपरीत वेदािन्तयों का मानना ह ैिक ईश् वर तकर्  का िवषय नहीं ह।ै उसके प� क� 
तरह िवप� में तकर्  िदये जा सकते हैं। ईश् वर का प्रमाण केवल श्रिु� ह।ै 

                                                           
66 न् याय सकू् त 1/1।9 
67  स दवेो परमो �ाता िनत् यानन् द: कृपािन्वत: क् लेशकमर् िवपाकािद परामशर् िनवर्िशत:। जयन् त भट्ट। 
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1.3.5 वैशेिषक दशर्न में त�व मीमांसा 

वशेैिषक दशर्न के प्रवतर्क महिषर् कणाद ्हैं िजनका ग्रन् थ ह ै– कणाद ्सकू् त। इस पर प्रशान् त पाद 
क� पदाथर् धमर् सगं्रह नामक टीका ह।ै इस टीका ग्रन् थ क� उदयनाचायर् क� िकरणावरनी तथा 
श्रीघरा चायर् क� न् याय कन् दत् नी दो टीकायें ह।ै 

वशेैिषक त�व मीमांसा में पदाथर् िन�पण एवं परमाणु कारण वाड दो प्रमखु स् थापना में हैं। पदाथर् 
का ल�ण ह ै– अिभधेयत् व एव ं�येतव। अथार्त् पदाथर् वह ह ैिजसको नाम द ेसकें  और जान 
सकें । वशैिेषक त�व मीमांसा भेद मलूक वह�त् ववादी वस् तवुाद ह।ै कणाद ् सकू् त में छह भाव 
पदाथ� का उल् लखे है68 - द्रव् य, गणु, कमर्, सामान् य, िवशषे एव ंसमवाय। बाद के वशैिेषकों ने 
अभाव को भी एक पदाथर् को मान् यता दी। 

द्रव् य – द्रव् य वह ह ैजो गणु तथा कमर् का आश्रय हो और अपने कायर् का समवायी कारण हो।69 
द्रव् यों क� सखं् या नौ ह ै– पथृ् वी, जल, तेज, वाय,ु आकाश, काल, िद�, आत् मा एवं मन। इनमें 
प्रथम पांच पंचसकू् त कहलाते हैं और इनमें कोई िवशेष गणु पाया जाता ह।ै पथृ् वी का िवशषे 
गणु गन् ध, जल का रस, तेज का �प, वाय ुका स् पशर् तथा आकाश का शब् द गणु ह।ै चार भतूों 
का �ान �ानेिन्द्रयों से होता ह ै िकन् त ु आकाश का कणर्िन्द्रय से उसके शब् द गणु के द्वारा 
अनमुान से होता ह।ै 

पिृथवी, जल, अिग्न तथा वाय ुक्रमश: चार प्रकार के परमाणओु ंसे बने हैं। ये परमाण ुभौितक हैं। 
इनका िवभाजन तथा नाश नहीं होता। सबसे छोटे टुकड़े को िजनका और अिधक िवभाजन नहीं 
हो सकता परमाण ु कहते हैं।70 भतूों के परमाण ु कारण �प में िनत् य एवं शाश् वत हैं। इनमें 
आद्यस् पन् दन ईश् वचे् छा से होता ह।ै दो परमाणओु ं के संभोग से द्वयणमु िनिमर्त होता ह।ै तीन 
ध् यणओु ंसे त्रसरेण ुक� उत् पि� होती ह।ै ये चा�षु प्रत् य� के िवषय बनते हैं।71 चार त्रसरेण ुस े
चतरुणमु और इसी क्रम स ेस् थूल तत् वों क� उत् पि� होती ह।ै 

काल एव ंिदक्   अगोचर िनत् य एवं िवभ ुहैं। भतू, वतर्मान, भिवष् य, ज् येष् ठ किनष् ठ आिद के �ान 
का आधार काल तथा पवूर्, पि�म, उत् तर, दि�ण, उपर, नीचे दरू-पास आिद का आधार आकाश 
ह।ै आत् मा अनेक, िनत् य, स् वतन् त्र एवं िवभ ुह।ै आत् मा इस गणु का आश्रय ह ैपर �ान उसका 
आगन् तकु गणु ह।ै मन अन् तरोिन्द्रय, िनत् य, अण ुतथा अनेक ह ैपर पिृथव् यािद के परमाणओु ंक� 
तात संघाल नहीं बनाता। मन के अण ुहोने से एक समय में एक ही पदाथर् का �ान होता ह।ै  

गुण – गुण का ल�ण ह ै– द्रव् यािज्तत् व, िनगुर्णत् व एवं िनिष्क्रयत् व।72 गणु द्रव् यिजत होने पर 
िनगुर्ण (गणु का गणु नहीं होता) और िनिष्क्रय होता ह।ै कणाद ्ने सत्रह गणुों का उल् लखे िकया 
ह।ै प्रशान पाद ने सात गणुों को जोड़कर इनक� संख् या चौबीस कर दी। �प, रस, गन् ध, स् पशर्, 
शब् द, संयोग िवयोग बुिद्ध, सखु, द:ुख, इच् छा, द्वषै, प्रयत् न आिद प्रमखु गणु हैं। 

कमर् – कमर् मतूर् द्रव् यों के सिक्रय धमर् हैं िजनके कारण संयोग एवं िवभाग होता ह।ै उत् �ेपण 
(उपर फें कना) अव�ेपण (नीचे फें कना) आकुण् चन (िसकोड़ना), प्रसारण (फैलाना) और गमन 
                                                           
68 कणाद ्सकू् त 1/1/14 
69  िक्रयागणुवत् समवािमकारण ंद्रव् यम्। कणाद ्सकू् त 1/1/5 
70 परमत् व िविशष् टे ध् यण:ु परमाण:ु। न् यायवितर्क तात् पयर् दीिपका। 
71 द्रव् याज् तत् व द्रव् याज्रयी गणुवान ्सयोगिवयोगेण् कारणमनप�े इित गुण ल�यम्। कणाद ्सूक् त 1/1/16 
72 द्रव् याजतयत् व द्रव् याज्रयी गुणवान ्संयोग िवयोगेष् काराणमनिप�इित गणुल�णम।् कणाद ्सकू् त 1/1/16 
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– ये पांच प्रकार के कमर् हैं।73
 

सामान् य – िनत् य एक और अनेकानगुत को सामान् य कहते हैं।74 सामान् य को जाित भी कहते 
हैं। यह िकसी वगर् के सभी सदस् यों में समवाय सम् बन् ध से िवयमान रहता ह।ै जैसे मनषु् यत् व सभी 
मनषु् यों में अनुगत ह।ै सामान् य क� वास् तगुत सत् ता ह।ै जो सबसे अिधक व् यापक हो उसे पर 
सामान् य कहते हैं, जैसे सत् ता। कम व् यापक को उपर सामान् य कहते हैं, जैसे मनषु् यत् व। 

िवशेष – िनत् य द्रव् यों के पाथर्क् य के मलू कारण को िवशेष कहते हैं। ये परमाण ुिनत् य द्रव् यों में 
रहते हैं।75 इन् हीं से िनत् य द्रव् यों के एक परमाण ुसे दसूरे परमाण ुका भदे होता ह ैजैसे – पथृ् वी के 
एक परमाण ुदसूरे परमाण ुसे िवशषे के कारण ही िमल ह।ै िनत् य द्रव् यों में रहने वाले िवशषे स् वय ं
िनत् य हैं। ये अनन् त हैं क् योंिक िनत् य द्रव् य अनन् त हैं।76 िवशषे को मानने के कारण ही इस दशर्न 
का नाम वैशिेषक पड़ा। 

समवाय – समवाय दो वस् तओु ंमें रहने वाला िनत् य अपथृक िसद्ध सम् बन् ध ह।ै अभुत िसंह दो 
वस् तओु ंको एक दसूरे से अलग नहीं िकया जा सकता। इनमें एक आधार होता ह ैऔर दसूरा 
आधायर्।77 द्रव् य एवं गणु में, द्रव् य और कमर् में, सामान् य और िवशेष में िनत् य द्रव् य और िवशेष में, 
अवयवी तथा अवयवों में समवाय सम् बन् ध होता ह।ै 

अभाव – अभाव पदाथर् सापे�ता के िसद्धान् त पर आधा�रत होता ह।ै िकसी वस् त ुका न होना 
अभाव कहा जाता ह ैजैसे राित्र आकाश में सूयर् का अभाव। अभाव चार प्रकार का होता ह ै– 
प्रागभाव, प्रध् वशंायाब, अत् यन् ता भाव तथा अन् योन् या भाव। उत् पि� के पूवर् कारण में कायर् का 
अभाव प्रागभाव ह ैजसेै घर िनमार्ण पवूर् िमट्टी में घर का अभाव। प्रध् वशंा भाव िवनाश के बाद 
वस् त ुका अभाव ह ैजसेै घड़े के फूटने पर उसके टुकड़ें में घड़े का अभाव। अत् यन् ताभाव ित्रकाल 
अभाव ह ैजसै ेवाय ुमें �प का अभाव। दो वस् तओु ंका परस् पर भदे होने से एक में दसूरे का 
अभाव अन् योनयाभाव ह,ै जैसे घर में पर का अभाव। 

1.3.6 मीमांसा दशर्न में त�व मीमांसा 

मीमांसा – बा� स�ावादी ह।ै यह भौितक जगत ्एव ंआत् माओ ंक� स�ा स् वीकार करती ह।ै 
िकन् त ुयह िकसी जगत् सषृ् टा ईश् वर को नहीं मानती जगत् अनािद तथा अनन् त ह ैन इसक� कभी 
◌ा◌ाभासिृ� ह�ई और न प्रलय होगा। सांसा�रक वस् तओु ंका िनमार्ण आत् माओ ंके पवूर् अिजर्त 
कमर् के अनसुार भौितक त�वों से होता ह।ै व् यि� के कमर् करने पर एक शि� क� उत् पि� होती 
ह।ै कमर् क� उस शि� को 'अपवूर्' कहते हैं। इसे न् याय-वशेैिषक अ�ष् ट कहता ह।ै अपूवर् के 
कारण ही िकसी भी कमर् का फल भिवष् य में उपयकु् त अवसर पर िमलता ह।ै िकसी कमर्फल 
प्रदाता क� आवश् यकता नहीं ह।ै मीमांसा में ईश् वर का स् थान अपवूर् ने ले िलया। 

वेदान् त दशर्न में त�व मीमांसा – वदेान् त क� तत् ्व मीमांसा प्राय: वही ह ैजो उपिनषदों क� ह।ै 
उपिनषदों के िवचारों को संकिलत कर एवं उसके मन् त्रों के आपसी िवरोध का सामण् जस् य कर 
वादरायण व् यास ने ब्र� सकू् त क� रचना क�। ब्र� सकू् त पर शकंर, रामानजु, मध् व, िनम् बाकर्  
                                                           
73 कमार्ण् यतेािनपंचच। 
74 िनत् यमकेानगुतं सामान् यम।् तकर्  सगं्रह 
75 स् वाग्रयिवशेषत् वात ्िवशेषा:। प्रशस् त्र पाद भाष् य  
76 िनत् य द्रव् य वतृ् तयो व् यावतर्का िवशषेा स् त् वनन् ता एव। 
77 अयुत िसद्धानायाधायार्धारभतूानां य: सम् बन् ध: स समवाय:। कणाद ्सकू् त 1/1/3 एवं प्रशस् त पाद भाष् य  
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वल् लभ आिद अनेक आचाय� ने भाष् य िकया। उपिनषद ्ब्र�सकू् त एवं भगवदगीता वदेान् त के 
तीन प्रस् थान हैं िजनके आधार पर भाष् यकारों ने अपनी-अपनी त�व मीमांसा का महल खड़ा 
िकया, उनमें शंकराचायर् एव ंरामानजुाचायर् प्रमखु हैं। 

1.3.7 शंकराचायर् के वेदान् त में त�व मीमांसा 

शंकराचायर् के अनसुार वदेान् त क� वदेान् त क� त�व मीमांसा िवशदु्ध अद्वतैवाद ह।ै ब्र� या 
आत् मा क� मलू सत् ता ह,ै पारमािथर्क ह,ै अन् य सब कुछ या तो प्राितभािसक ह ैया व् यावहा�रक। 
श्रिु�यां नानात् व का िनषधे करती हैं। एकत् व पर बल दतेी हैं। उपिनषदों में जहां भी सिृ� पवूर् 
सत् ता का उल् लेख ह ैउसे वहां एक मवेा िद्वतीय कहा गया ह।ै ये सभी प्रकरण उपिनषद ्त�व 
मीमांसा में आ चकेु हैं। 

पारमािथर्क �ि� से ब्र� ही एक मात्र सत् ता ह।ै वह स् व�पत: सत् य �ान और अनन् त ह।ै वह 
सिच्चदानन् द ह।ै िव�ान धन ह।ै वह िनगुर्णिनरिवशषे, चैतन् य सत् ता मात्र ह।ै िकन् त ुजगत ्क� �ि� 
से वह सवर्गणु सम् पन् न जगत ् सजर्क, पालक एवं संहारक ह।ै यह उसका सगणु �प वस् तुत: 
माियक ह,ै अयथाथर् ह।ै  

ब्र� सजातीय (जैसे एक मनषु् य का दसूरे स ेभेद) िब जातीय (जैसे गाय घोड़े का भेद एव ंस् वगत 
(शरीर एव ं उसके अंगों का भेद) भेदों से रिहत ह ै क् योंिक िक वह एक अिद्वतीय एवं चैतन् य 
सत् ता ह।ै वह प्रत् य� एवं संभािवत िवरोधों से भी परे ह।ै प्रत् य� िवरोध में एक प्र तीित दसूरी 
वास् तिवक प्रतीित से खिण्डत होती ह ै जैसे रस् सी (अिधष् ठान) के �ान से प्रकाश पवूर् उसमें 
अनभुतू सवर् �ान का खिण्डत हो जाना। संभािवत िवरोध में सत् ता यिु� द्वारा बािधत होती हैं। 
जैसे प�रवतर्न असत् य ह ैक् योंिक इसका खण् डन यिु� से होता ह।ै मलू सत् ता ब्र� प�रवतर्नों स े
परे और ित्रकाला बािधत ह ैअत: उसमें न प्रत् य� िवरोध ह ैन संभािवत। 

उपिनषदों एवं वदेों में संसार सिृ� क� तलुना इन् द्र जाल से क� गयी और ईश् वर को मायावी कहा 
गया ह।ै ईश् वर अपनी माया शि� से संसार का सजर्न करता ह,ै लेिकन यह सिृ� वास् तिवक नहीं 
ह।ै रस ् सी अधेंरे में सांप िदखाई देती ह ैिकन् त ुप्रकाश होने पर अिधष् ठान �प रस् सी ही रहती ह।ै 
भ्रम वश हम प्रकाश पवूर् सांप समझ ेरहते हैं, वसेै ही अिधष् ठान ब्र� में माया जगत् का दशर्न 
कराती ह।ै एक जादगूर अपनी जाइ से एक मदु्रा को कई मदु्राओ ंमें प�रणत ह�आ िदखाता ह।ै जो 
उसके जाद ूको नहीं जानते उनके िलए यह सत् य ह ै िकन् त ुजो जादगूर के जाद ूको जानता ह ै
उसके िलए यह मात्र एक धोखा ह।ै वह जादगूर भी नहीं ह ैऔर धोखा देने क� कला भी नहीं ह।ै 
वसेै ही जब मनषु् य िवश् व को पणूर्तया ब्र�मय (अिधष् ठान) दखेता ह,ै उसके िलए ब्र� में माया 
या सिृ� शि� नहीं रहती और न ही सिृ� का सत् यत् व रह जाता ह।ै उसके िलए ब्र� सत् य एव ं
जगत ्िमथ् या हो जाता ह।ै 

वदेान् त में आत् म त�व क� िज�ासा एवं महत् व पर िवशेष बल िदया गया ह।ै आत् मा को ही 
श्रवण मनन् त एव ं िनिद्धध् यासन के योग् य बताया गया ह।ै उपिनषद ्त�व मीमांसा में िवस् तार से 
चचार् िकया गया ह।ै 

वदेान् त आत् मा और ब्रहम दोनों को एक ही सत् ता के दो नाम मानता ह ै (देखें उपिनषद ्त�व 
मीमांसा) ग�ु िशष् य को िविभन् न उदाहरणों से समझा कर आत् मा एव ं ब्र� के एकत् व को 
बतलाता ह ैऔर कहता ह ै– 'त�वमितश् वतेकेतो'  ह ेखतेकेट वह ब्र� तुम हो। िशष् य कह उठता 
ह ै– अह ंब्र�ािम'  मैं ही ब्र� ह�।ं ब्र�ात् यकै् य �ान ही वदेान् त में मिु� का मागर् ह।ै  



 

 

-
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1.3.8 रामानजु वेदान् त में त�व मीमांसा 

रामानजु वदेान् त दशर्न में त�व मीमांसा िसद्धान् त िविशष् टाद्वतै ह।ै रामानजु िचत्, अिचत ्एव ंईश् वर 
इन तीन तत् वों को मानते हैं। िचत् चेतन मोत् मा जीव ह;ै अिचत ्जड़ योग् य जगत।् ईश् वर दोनों का 
अन् तयार्मी ह।ै िचत् एवं अिचत् दोनों िनत् य एवं परस् पर स् वतन् त्र द्रव् य हैं िकन् त ुदोनों ईश् वर पर 
आिश्रत हैं और सवर्था उसके अधीन हैं। दोनों स् वयं में द्रव् य हैं िकन् त ुईश् वर के गणु धमर् हैं। दोनों 
ईश् वर के शरीर ह ैऔर ईश् वर उनका अन् तयार्मी आत् मा ह।ै रामानजु के अनसुार शरीर वह ह ैजो 
आत् मा द्वारा धायर्, िनयाक् य और शषे हो। आत् मा धत्र् ता, िनयत्रा एव ंशेषी ह।ै सभी चेतन एवं 
अचेतन परम प�ुषद्वमा िनयाग् य, धायर् एवं शषे होने के कारण उनका शरीर ह।ै78 ईश् वर 
िचदिचिद्विशष् ट ह।ै79 िचदािचद ् ईश् वर के िवशषेम धमर्, गणु, प्रकार, अशं, अगं, शरीर, िनयाम् य, 

धायर् और शषे हैं तथा ईश् वर उनके िवशेषय, धम�, द्रव् य, प्रकारों, अशंी, अगंी, शरीरी (आत् मा) 
िनयत्रा, धतार् एवं शषेी ह।ै िचत ्और अिचत् भी िनत् य हैं पर ईश् वर से बा� एवं पथृक् नहीं। ब्र� 
सिृ� दशा में स् थलू िचदािचिद्विशष् ट तथा प्रलय दशा में स�ू म िचदिचिद्विशष् ट रहता ह ै िकन् त ु
सदा िविशष् ट ही रहता ह ैऔर एक ह।ै80

 

ईश् वर में सजातीय एवं िवजातीय भदे नहीं ह ै क् योंिक ईश् वर के समान या िभन् न कोई स् वतन् त्र 
त�व नहीं ह ैिकन् त ुईश् वर में स् वगत भेद िवद्यमान ह ैक् योंिक उनका शरीर िनत् य एव ंपरस् पर िमल 
िचत ्और अिचत ्तत् वों से िनिमर्त ह।ै 

ईश् वर सवर्� तथा सवर्शि�मान ह ैवह अनन् त गणुाकर ह ैिकन् त ुउसमें हये गणुों का अभाव ह।ै81 
ईश् वर िचदिचद से इस संसार क� उत् पि� उसी प्रकार क� ह ैिजस प्रकार मकड़ा अपने शरीर से 
अपने जाले क� उत् पि� करता ह।ै यह जगत् ईश् वर का प�रणाम एव ंवास् तिवक है। ईश् वर सिृ� 
का कत् तार्, धत् तार् तथा हत् तार् ह ैअिचत ्एव ंिचत् (जीवात् मा) सदा ईश् वर में िवद्यमान ह,ै अण ुह ै
तथा स् वभाव िचन् मय ह।ै कमार्नसुार प्रत् येक आत् मा को शरीर धारण करना पड़ता ह।ै सिृ� दशा 
में िचत् अिचत ्व् यत् म या सथूत ्�प धारण कर लतेे हैं और प्रलयावस् था में स�ू म �प में ईश् वर 
के अशं के �प में रहते हैं। 

आत् मा अपने कमार्नसुार शरीर धारणा करता ह,ै अिचत ्िविशष् ट होता ह ैऔर यह उसका बन् धन 
ह।ै वह अपने शरीर को समझ नहीं पाती और शरीर को अपना स् व�प समझती ह।ै िवषयासत् म 
में िनमग् न होकर िफर-िफर जन् म और मरण के चक्र में फँसी रहती ह।ै जब साधना एवं ग�ु कृपा 
द्वारा वदेान् त �ान से उसे �ात होता ह ै िक वह शरीर से िभन् न ईश् वर का अशं ह ै तब वह 
अनासत् म भाव से वदे िविहत धम� का आचरण करता ह ैऔर ईश् वर क� उपासना कर अपन ेको 
ईश् वर में अिपर्त कर दतेा ह।ै ईश् वर उसक� भि� एवं प्रपि� से प्रसनन होकर उसे बन् धन मकु् त 
कर देते हैं। वह वदेान् त के बाद जन् म ग्रहण नहीं करता और ईश् वर के धाम को प्राप् त होता ह।ै 

 

                                                           
78 सवर् परम प�ुषेण सवार्त् मना स् वाथर् िनयाम् य ंधाय� तच् छेषतैक स् व�पं इित सव�चेतना चेतनं तस् य शरीरम। श्री 

भाष् य 2/1/9 
79 िचद िचिद्विशष ् ट ईश् वर:। 
80 स�ू म िचदिचिद्विशष् टस् य ब्र�ण तदानीं िसद्धखात् िवशषे् यवै अिद्वतीय पखं िसद्धम। वेदान् त सार भाष् य  
81 ब्र� शब् दने स् वभावतो िनररात्रािनिवल दोषा नविधकाशि�शय असखं् येम कल् याण गणुाकर प�ुषोत् तम: 

1/1/1 
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1.4 सारांश 

दशर्न सा�ात् कार और त�व बोध का माध् यम ह।ै दशर्न क� अनेक शाखाओ ंमें िजस शाखा में 
सत् ता के अिस्तत् व एव ंधमर् के सम् बन् ध में मलू भतू प्रश् नों क� मीमांसा तथा पारमािथर्क सत् य का 
िववेचन िकया जाता ह ैउसे त�व मीमांसा क� सं�ा दी जाती ह।ै त�व मीमांसा के प्रश् न अित  

सामान् य होते हैं। उनका अध् ययन िव�ानों में नहीं होता। उनका अध् ययन दशर्न में होता ह।ै 
िविभन् न दशर्नों में त�व मीमांसीय प्रश् नों को अपन-ेअपने ढंग से सलुझाया जा गया ह।ै 

संिहताओ ं(वदेों) में जहां सिृ� का प्रसंग ह ैउसके मलू में एक ही सत् ता का उल् लेख ह।ै स् थल 
भेद में उसे प�ुष, िहरण् यगभर्, प्रजापित, आिदत् य, एकम् भ, उिच्छष् ट आिद अनेक नाम से िदय ेगय े
हैं और स् पष् ट घोषणा ह ै िक एक सत ् को ही िवद्वान लोग िभन् न–िभन् न नामों से पकुारते हैं। 
उपिनषद ्त�व मीमांसा में भी यही �ि� देखने को िमलती ह।ै सिृ� पवूर् सत,् असत्, मतृ् य ुआत् मा, 
ब्र�, आिद के होने का स्  भत् व में इसे प्रसंग प्राप् त होता ह।ै लेिकन संिहताओ ंक� तरह यहां भी 
उसे एक मवेािद्वतीयम ्कहा गया ह।ै उपिनषदों में िज�ासा का िवषय प्राय: ब्र� और आत् मा को 
बताया गया ह ैऔर दोनों को एक कहा गया ह।ै उस एक के �ान से सबका �ान हो जाता ह।ै 
वही जगत् क� उत्  पि� िस्थित एव ंलय का कारण ह।ै वह िवश् व में व् याप् त भी ह ैऔर परे भी ह।ै 

सांख् य-योग क� त�व मीमांसा द्वतैवादी ह ैिजसमें दो मलू त�व ह ै– प�ुष और प्रकृित। प्रकृित 

जड़ और एक ह ैप�ुष चेतन और अनेक ह।ै प्रकृित एव ंप�ुष के संयोग से सिृ� क� प्रिक्रया 
प्रारम् भ होती ह।ै प्रकृित से महत् और महत् से अंहकार क� उत् पि� होती ह।ै साि�क अंहकार से 
मन एवं दस इिन्द्रयां और ताम अहंका�रक पंच तन् मात् ताओ ं क� उत् पि� होती ह ै और पचं 
तन् मात् ताओ ंसे पंच मटायू तो क� उत् पि�  होती ह।ै संपणूर् सिृ� प्रकृित एव ंतद ्प्रसतू तत् वों का 
खेल ह।ै योग दशर्न संख् या क� परूी त�व मीमांसा को स् वीकार कर उसमें एक त�व ईश् वर क� 
विृद्ध कर दतेा ह।ै 

वशेैिवक दशर्न क� त�व मीमांसा में 6 भाव पदाथर् एवं एक अभाव पदाथर् ह।ै द्रव् य, गणु, कमर्, 
सामान् य, िवशषे एवं समवाय भाव पदाथर् हैं। सातवां अभाव पदाथर् ह।ै िजसका �ान अनमुान से 
होता ह।ै संपणूर् जगत ् िनत् य परमाणओु ंसे िनिमर्त ह।ै िनत् य परमाणओु ंमें आद्य स् चन् दन ईश् वर 
द्वारा होता ह।ै 

न् याय दशर्न में बारह प्रमये माने गये हैं। आत् मा चेतन ह ै िकन् त ुचैतन् य उसका स् वाभािवक नहीं 
आकिस्मक गणु ह।ै मन एव ंइिन्द्रयों द्वारा िवषय के संपकर्  में आने पर उसमें चैतन् य एव ं�ान का 
उदय होता ह।ै आत् मा में कतृर्व् य, मोकृत् व, �ाततृ् व आिद धमर् तभी संभव हैं जब वह 
शरीरावाच् छेना हो। ईश् वर जगत् कतार्, धतार् एव ंसंहचार् ह।ै वह जगत ्का िनिमत्र कारण ह,ै उपादन 
कारण िनत् य परमाण ुहैं। इसी न् याय दशर्न क� त�व मीमांसा बह�त् ववादी वास् तववाद ह।ै ईश् वर क� 
िसिद्ध के िलए अनेक तकर्  िदये गये हैं। 

मीमांसा दशर्न क� त�व मीमांसा बा� सत् तावादी ह।ै भौितक जगत् के अित�रक् त आत् माओ ंक� 
सत् ता ह।ै इसक� त�व मीमांसा में ईश् वर को स् थान नहीं ह।ै जगत् अनािद तथा अनन् त ह।ै न 
इसक� सिृ� होती ह ै न इसका प्रलय होता ह।ै जगत ् का िनमार्ण आत् माओ ं के पूवर् अिजर्त 
कमार्नसुार भौितक तत् वों से होता ह।ै 

अद्वतै वदेान् त क� त�व मीमासंा प्राय: उपिनषदों क� त�व मीमासंा जसैी ह।ै एक मात्र सत् ता 
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आत् मा या ब्र� ह।ै जगत ्ब्र� का िववतर् है। माया अिधष् ठान ब्र� में जगत ् को िदखाती ह।ै 
जगत ्क� सत् ता पर आिथर्क नहीं व् यावहा�रक ह।ै ब्रहम �ान होने पर जगत और माया दोनों क� 
सत् ता िमथ् या हो जाती ह।ै 

रामानजु वदेान् त में त�व िचत ्अिचत् िविशष् ट ह।ै ईश् वर एक और अिद्वतीय ह।ै िकन् त ुिचत ्और 
अिचत ्उसके शरीर हैं और वह शरीरी ह।ै िचत् और अिचत ्से वह संसार को बनाता ह।ै वह 
जगत् का िनिमत्रो पादान कारण ह।ै जगत ्ब्रहम का प�रणाम होने से वास् तािवक ह।ै  

1.5   पा�रभािषक शब् दावली 
1) त�व मीमांसा – दश् नर् क� शाखा िजसमें सत् ता के अिस्तत् व एव ंधमर् सम् बन् धी प्रश् नों क� 

मीमांसा हो।  

2) दशर्न – त�व सा�ात् कार एवं उसका साधन 

3) स् वाभािवक ल�ण – जो त�व में सवर्दा वतर्मान रह।े 

4) आकिस्मक ल�ण – जो प्रसंग िवशषे में उपिस्थत हो। 

5) ऐिन्द्रय अनभुिूत – पंच�ानेिन्द्रयों से प्राप् त अनभुिूत। 

6) अनैिन्द्रय अनभुिूत – अन् तरात् मा क� अनभुिूत या िदव् य अनुभिूत। 

7) ित्रगणु – सत् व, रज एव ंतम। 

8) परमाण ुिकसी त�व का आन् तीय भाग िजसका िवभाजन न हो सके। 

9) िनिदध् यासन – ध् यान करना, त�व से अपने को जोड़ना 

10) िविशष् टाद्वतै – िचत ्एव ंअिचत ्िविशष् ट ईश् वर 

11) उपादान कारण – िनमार्ण सामग्री 

12) िनिमत्र कारण – वस् त ुिनमार्ता। 
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त�व�ान में दशर्न 
क� भूिमका 

29 

ब्र� सकू् त श्रीभाष् य िनणर्य सागर प्रेस ववहर् 

रामानजुाचायर् वदेान् तसार 

रामानजुाचायर् वदेाथर् सगं्रह 

वाचस् पित न् याय सकू् त वाितर्क तात् पयर् दीिपका 

वात् स् यापन न् याय सकू् त भाष् य, जीवान् द िवद्यासागर प्रेस कलकत् ता 

प्रशस् त्रपाद धमर्पदाथर् सगं्रह - चौखम् भा ससं् कृत संस् थान वाराणसी 

गौतम न् याय सकू् त 

अलंभह तकर्  सगं्रह 

कणाद ् कणाद ्सकू् त 

उदयनाचायर् िकरणावली 

श्रीधर न् याय कन् दती  

ईश् वर कृपण सांख् य व् या�रका 

किपल सांख् य सकू् त 

कुमा�रल भट्ट  श् लोक वाितर्क  

मसैरू िह�रयला  भारतीय दशर्न �परेखा, राज कमल प्रकाशन िदल् ली 1965 

चन् द्र धर शमार् भारतीय दशर्न : आलोचना एव ं अनशुीलन, मोतीलाल 
बनारसीदास वाराणसी 1991 

इन् द्र मोहन दत्र एव ं सतीश 
चन् द्र चट्टोपाधयाय 

भारतीय दशर्न पसु् तक भण् डार पटन 1982 

बलदेव उपाध् याय भारतीय दशर्न चौखम् भा ओयर्यन् टल प्रकाशन िदल् ली 

बद्रीनाथ िसंह भारतीय दशर्न, स् टूडेण् टस फे्रण् ड्स एण् ड कम् पनी िहन् द ू िवश् व 
िवद्यालय लंका वाराणसी 1996। 

1.7 बोध प्र� 

वृहद् उत् तीय प्रश् न 

1) दशर्न शास् त्र का त�व मीमांसा में क् या योगदान ह?ै 

2) क् या संिहताओ ंमें त�व मीमांसा पाई जाती ह?ै स् पष् ट क�िजए। 

3) प्रजापित द्वारा िवरोचन एवं इत् ते को िदए उपदशे क� समी�ा क�िजए।  

4) सांख् य त�व मीमांसा में प्रकृित एवं उसके तत् वों क� िववचेना क�िजए। 
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5) शकंराचायर् के अद्वतैवाद क� व् याख् या क�िजए। 

6) रामानजुा चायर् के िविशष् टा द्वतै मत क� िववचेना क�िजए। 

लघु उत् तरीय प्रश् न 

1) दशर्न शब् द का व् यतु् पि� जन् य अथर् क् या ह?ै 

2) त�व मीमांसा िकसे कहते हैं? 

3) त�व मीमांसा के मलू प्रश् न क् या ह?ै 

4) सांख् य मत में प�ुष क� अनेकता का तकर्  क् या ह?ै 

5) नारद सनत् कुमार संवाद स�ेंप में बताइए। 

6) आत् मा और ब्रहम क� एकता पर प्रकाश डािलए। 

7) न् याय त�व मीमांसा में बारह प्रमये कौन हैं? 

8) वशेैिषक दशर्न का िवशेष नाम क् यों पड़ा। 

9) अभाव पदाथर् क् या ह?ै िकतने प्रकार का हैं। 

10) वशेैिषक दशर्न में परमाण ुक� प�रभाषा कैसे क� गई ह?ै 
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bdkbZ dh :ijs[kk 

2-0 mís'; 

2-1 çLrkouk  

2-2 Hkkjrh; vkfLrd n'kZuksa ds çkFkfed ç;kstu  

2-3 Hkkjrh; ukfLrd n'kZuksa ds çkFkfed ç;kstu  

2-4 Hkkjrh; n”kZu esa xkSM+ ç;kstu   

2-5 lkjka'k  

2-6 ikfjHkkf’kd “kCnkoyh 

2-7 vH;kl iz”Ukkas ds mÙkj  

2-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

2-9  cks/k iz”u  

çLrqr bdkbZ esa n'kZu ds çkFkfed ,oa xkSM+ ç;kstu dk fopkj fd;k x;k gS A 
n'kZu D;ksa i<+sa \ blds v/;;u ls D;k ykHk gks ldrk gS \ n'kZu D;k D;k NksM+us 
dh bPNk ls i<+k tkrk gS \ bR;kfn iz”uksa dk mÙkj bl bZdkbZ esa crk;k x;k gSA 
Hkkjrh; n'kZu ds eq[; ç;kstu eqfä] ,oa xkSM+ iz;kstu l`f"V ,oa çy; O;k[;k 
djuk gSA bl bdkbZ ds v/;;u ls vki dks Hkkjrh; n”kZu ds iz;kstuks dk cks/k gks 
tk;sxkA  

n'kZu rRo dk lk{kkRdkj o rRo lk{kkRdkj djus ds lk/ku dk uke gS A xhrk esa 
n'kZu rks fnO;–f"V ls vkRelk{kkRdkj gSA n'kZu esa rRoehekalk]Kkuehekalk] o 
uhrehekalk dk fpUru fd;k tkrk gSA l`f’V vkSj izy; dh vo/kkj.kk Hkkjrh; n”kZu 
esa iz;kstu ewyd gS vkSj bldk ladsr _xosnh; iq:’k lwDr esa feyrk gSA ogk¡ 
dgk x;k gS fd l`f’V dk iz;kstu deZ Qy dk Hkksx lEiUu djkuk gSS& 
;nUusukfrjksgfr ogha ij eqfDr dsk Hkh n”kZu dk izkFkfed iz;kstu ekuk x;k gS& 
mRkkèrRoL;s”kku%A ;gk¡ /;krO; gS fd eqfDr n”kZu dk ije iz;kstu gS fdUrq ;g 
eqfDr _xosn esa loZ izFke okxkEHkf̀.k _f’kdk dks izkIr gq;h tks okd~ lwDr dh 
_f’kdk gSaA og ukjh gSaA tks n”kZu izLFkku ukfj;ksa ds eqfDr dk fu’ks/k djrs gSa irk 
ugh dSls fd;s D;ksafd osn L=h vkSj iq:’k nksuksa dks gh eqDr gksus dk fopkj nsrk 
gSA l`f’V dks cpkus ds fy;s ;K dk vk;kstu f}rh;d iz;kstu ds :Ik esa ekU; gSA 
vFkokZ us lR; o`gr _r mxz nh{kk ri vkSj ;K dks i`Foh ds /kkjd rRo ds :Ik esa 
Lohdkj fd;k gSaA 

ckn esa Hkkjrh; n'kZu dh nks izof̀Rr;k¡ cuha&vkfLrd vkSj ukfLrdA lHkh Hkkjrh; 
n'kZu esa ç;kstu dk fopkj feyrk gSA ç;kstu dk vFkZ djrs gq;s U;k;n'kZu esa 
çfrikfnr gS& ftl fdlh vHkh’V inkFkZ vFkok Kku dh izkfIr dh bPNk ls vFkok 
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}s’k ;ksX; vfu"V inkFkZ ds R;kx djus dh bPNk djrk gqvk çk.kh fØ;k vFkok Kku 
esa izo`Rr gksrk gS]mldks iz;kstu dgrs gS& ;su iz;qDrks izorZrs rRiz;kstue~A ç;kstu 
lss lHkh deZ vkSj lHkh fo|k,¡ O;kIr gSA fØ;kvksa esa izoR̀r gksus vkSj fo|ksiktZu esa 
iz;kstu gh eq[; gSA Hkkjrh; n'kZu esa prqfoZf/k iq:’kkFkZZ /keZ vFkZ dke vkSj eks{k esa 
ls dke]/keZ vkSj eks{k :i iq#"kkFkZ dks ije ç;kstu Lohdkj fd;k x;k gS A pkokZd 
n'kZu dkelq[k] oS”ksf’kd vkSj ehekalk /keZ dks ] vkSj osnkUr U;k;] lka[; ;ksx tSu 
ckS} eks{k dks ije ç;kstu ekurs gSA ehekalk n'kZu esa ckn esa fodflr Hkkê vkSj 
xq#er esa eks{k Hkh ije ç;kstu ds #i LFkku ik;sA ;s ije ç;kstu rks 
çkFkfedç;kstu ds :i esa ;gk¡ o.kZufd;s tk jgs gSA buds vfrfjä tks xkSM+ 
ç;kstu Hkkjrh; n”kZu esa fn[kkbZ iM+rs gSA mudk Hkh o.kZu bl bZdkbZ eas fd;k 
tk;sxkA  

vkfLrd n'kZu osnksa dh izkekf.kdrk ekurs gSA os gSa& lka[; ;ksx]U;k; oS”ksf’kd 
ehekalk o osnkUrA lka[;n'kZu efgf"kZ dfiy ls izofrZr gS A ;g n”kZu }Sroknh 25 
rRoksa okyk ;FkkZFkoknh izd`fr iq:’k dh vo/kkj.kk dks ekuus okyk gSA bl n'kZu esa 
euq"; ds fy;s çkFkfed ç;kstu eqfä ekuh x;h gSA tks vk/;kfRed vkf/knSfod vkSj 
vk/;kfRed nq%[kks dk ,sdkfUrd vkSj vkR;fUrd fouk”k gSA tks O;Dr vO;Dr vkSj 
K ds foHksn Kku ls gksrk gSA ;g foods Kku iPphl rRoksa ds vH;kl ls mRiUu 
gksrk gS rc ç—fr vkSj iq#’k dh foosd[;kfr gksrh gSA ;gh eks{k gSA lak[;dkfjdk 
esa bldk Lo:i fuEuor gS & 

               ,oa rRokH;klkUukfLe u es uk·gfeR;ifj”ks’ke~A 

               vfoi;Z;kn fo'kq)~a dsoyeqqRi|rs Kkue~AA 

                &&&&&&& mHk;a dSoY;ekIuksfrA lka[;dkfjdk 64]68 

vFkkZr~ rRo ds vH;kl ls tho dks ;g cks/k gksrk gS fd eS vpsru ç—fr ugha gw¡ 
]tks Ks; fo’k; gS og lc esjk ugha gS vkSj eS vgadkj Hkh ugha gw¡A rc Hkze ls jfgr 
dsoy Kku mRiUu gksrk gSA 'kjhj ikr gksus ij dSoY; izkIr gksrk gSA bl voLFkk 
esa iq:’k izd`fr ds Lo:Ik dks ns[k ysrk gS vkSj foodKku }kjk og eqDr gks tkrk 
gSA izd`fr Hkh iq:’k dk Hkksx rFkk vioxZ :ih iz;kstu fl) djds fuoR̀r gks tkrh 
gSA eks{k iq:’k dk gksrk gS vkSj mldks izd̀fr lEiUu djrh gSA cU/ku vkSj eks{k 
izd̀fr dk gksrk gSA Hkkoksas ls vf/kokflr fyax “kjhj laLkj.k djrk gSA eqfDr ds ckn 
lalj.k u’V gks tkrk gSA  

;ksx n'kZu ds izorZd fgj.;xHkZ gSaA egf"kZ iratfyus ;ksxlw=e fy[kdj bldks 
fuf”pr Lo:Ik iznku fd;kA ftles ekuo ds fy, n'kZu dk çkFkfed ç;kstu iq#"k 
dks dSoY; izkfIr gSA tks dSoY; lEçKkr ;ksx flf) ds vuUrj mik; çR;; lk/; 
vlEçKkr lekf/k ls mRiu vlEçKkr ;ksx dgk tkrk gS A ;fn fuZfoIyok 
foosd[;kfr dks gh eks{kçn ekuk x;k gS rks og lEçKkr lekf/k ls fl) gksrh gS] 
rks vlEçKkr dh vko';drk vkSj mi;ksfxrk ;g gS fd foosd[;kfr ds lqn`< gksus 
ij ;|fi thoueqfä dk ykHk gksrk gS ; ysfdu çkjC/k Qy rks Hkksxuk gh iM+rk gSA 
mik;çR;;lk/; vlEçKkr ;ksx vf[ky deZ laLdkjks dks tykrk gSA bl 
vlEçKkr ;ksx esa o`fRrKku rks fcydqy ugha jgrk gSA vr% bls vLkEçKkr ;ksx 
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dgrs gSA fdUrq bles iq#"k rRo dh lk{kkr miyfC/k gksrh gSA cqf) dk ek/;eRo 
lekIr gks tkrk gSA vkRek dh vijks{kkuqHkwfr gksrh gSA bles Kku dh lk/kuHkwr 
n'kZu 'kfä cqf) dk vkJ; R;kx dj lk{kkr vijks{k ^K* :i iq#"k rRo esa çfr"Bk 
gksrh gSaA ;gh  vlEçKkr ;ksx gSA blh ds lqn`< vkSj O;qRFkku jfgr gks tkus ij 
lkjs deZlaLdkj ty tkrs gSA fujks/k laLdkjks ds lkFk fpRr viuh çd`fr esa y; gks 
tkrk gS vkSj iq#"k ek= vof”k’V jgrk gSA ml le; iq:’k vius fpfr Lo:Ik esa 
fLFkr jgrk gSA ;gh voLFkk dSoY; gSA bl n”kZu esa fonsg vkSj lnsg nksuks izdkj 
dh eqfDr ekuh x;h gSA bl vOkLFkk esa lEIkw.kZ vfo|k feV tkrh gSA  

U;k; n”kZu egf’kZ xkSre ds }kjk fyf[kr U;k;lw=e ls izofrZr gSA xkSre us vius 
çFke lw= esa çek.k]çes;]la'k; ç;kstu n’̀VkUr] fl)kUr ]vo;o ]rdZ ]fu.kZ; ]okn] 
tYi] foraMk] gsRokHkkl] Ny] tkfr] fuxzgLFkku ds rRoKku ls fu%Js;l dh izkfIr 
dks n”kZu dk ije iz;kstu ekuk gSA U;k; esa vkRek 'kjhj bfUæ; vFkZ cqf) eu 
ço`fRr nks"k çsR;Hkko Qy nq%[k vkSj vioxZ dk Kku rRoKku gS A  bu rRoksa ds 
Kku ls fu%Js;l dh izkfIr gksrh gSA fu%Js;l vkRek esa nq%[k dh vkR¸kfUrd ,oa 
,SdkfUrd fuor̀ :i vioxZ gSA rRoKku lssa feF;kKku dk uk'k gksrk gSA rRoKku 
;ksx n”kZu esa dgs x, lekf/k fo”ks’k ds vkH;kl ls mRiUu gksrk gSA vFkok iwoZ tUe 
esa fd, x, ;ksxkH;kl ds lkeFkZ~; ls mRiUu gksrk gSA U;k; n'kZu esa vioxZ fd 
flf) ds fy, ;e fu;e ri”p;kZ çk.kk;e vkfn lsou dk fo/kku fd;k x;k gSA 

oS'ksf’kd n'kZu egf"kZ d.kkn ls izofrZr gSA bl n'kZu dk eq[; ç;kstu /keZ dh 
O;k[;k djuk gSA lkr inkFkZ ¼ æC;]xq.k]deZ lkekU; fo'ks"k leok; vkSj vHkko ½ 
dh ehekalk rks /keZ :i çkFkfed ç;kstu dk vax gSA d.kkn _f"k oS”ksf’kdlw=e ds  
çFke lw= esa /keZ dh O;k[;k djus dh çfrKk djrs gSaA f}rh; lw= esa vH;qn; vkSj 
fu%Js;l dh flf) ftlls gksrh gS mls /keZ dgrs gS& ;rks·H;qn;fu%Js;”kflf)% l 
/keZ%A rr̀h; lw= esa dgk x;k gS& /keZ dk O;k[;ku osn vFkkZr vk”kZ Kku esa gqvk 
gSA prqFkZ lw= esa dgk x;k gS /keZ dk ykHk inkFkksZ ds rRoKku ls gksrk gSA blds 
vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS dh lIr inkFkksZ ij fopkj djuk ,d lk/ku gS 
tks ije ç;kstu /keZ dh O;k[;k djrk gSA 

ehekalk n'kZu efgf"kZ tSfefu ds }kjk ehekalklw=e~ esa izfrf’Br gSA ehekalklw=e esa 
dqy 12 v/;k; gS tSfefu vFkkrks /keZftKklk] pksnuk y{k.kks·FkksZ /keZ% vFkkZr vc 
/keZ dh ftKklk djrs gS vkSj çsfjr djus okyk fof/k okD; /keZ gS] dgrs gSaA ;kx 
vkfn gh /keZ gS tks osn esa çfrikfnr gSA vkpk;Z dqekfjy HkÍ us “yksdokfrZd esa 
/keZ dh ftKklk dks gh ehekalk n”kZu dk ije iz;kstu ekuk gSA 

çkså pUæ/kj 'kekZ ds vuqlkj çkjEHk esa ehekalk dk vkxzg /keZ ij Fkk vkSj y{; Fkk 
mlls çkI; LoxZA ckn esa LoxZ ds LFkku ij eks{k ;k vioxZ dks euq’; thou dk 
ije iz;kstu Lohdkj fd;k x;k gS çHkkdj vkSj dqekfjy nksuksa us eks{k dks ije 
iz;kstu ekuk gS-------------------------- nksuksa ds vuqlkj vkRek æC; gS vkSj Kku mldk xq.k 
¼çHkkdj ds vuqlkj½ ;k fØ;k ¼ dqekfjy ds vuqlkj ½ gS&&&&&&&&&&&&& 
eks{kkoLFkk esa nsgssfUnz; la;ksx ds foy; ds dkj.k vkRek esa Kku vkSj vkuan mÙiUu 
ugha gks ldrsA izHkkdj uS;kf;d ds lkeku vkRek dks tM+ æO; vkSj dqekfjy tM+ 
cks/kkRed æO; ekurs gSA dqekfjy ds vuqlkj eks{kkoLFkk esa lq’kqfIr ds lkeku vkRek 
esa Kku vkSj vkuUn ugha jgrsA fdUrq ml le; Hkh vkRek Kku 'kfä laiUu vo'; 
jgrk gSA¼Hkkjrh; n”kZu vkykspu vkSj vuq”khyu i0̀ 208&209½ 
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osnkUr n”kZu dks mRrj ehekalk dgk tkrk gSA blds vk/kkj Hkwr xzUFk gS& mifu"kn~ 
ozºelw= vkSj Jhen~Hkxor~xhrkA bUgs izLFkku=;h Hkh dgk tkrk gS ; D;kasfd buesa 
ozºe fo|k izfrf’Br gSA ozºelw= ij vkpk;Z ”kadj us “kkjhjd Hkk’; fy[kk gS vkSj 
mlesa dsoy v}Sr dh izfr’Bk dh x;h gSA jkekuqtkpk;Z us JhHkk’; fy[kk ftlesa 
fof”k’Vk}Sr dh izfr’Bk dh x;h gSA ek/okpk;Z us iw.kZizKHkk’; fy[kk vkSj mlesa 
}Srokn dh izfr’Bk dh x;h gSA fuEckdkZpk;Z us osnkUrikfjtkr&Hkk’; fy[kk vkSj 
}Srk}Srokn dh izfr’Bk fd;k gSA oYyHkkpk;Z usa v.kqHkk’; fy[kk vkSj “kq)k}Srokn dh 
izfr’Bk fd;kA pSrU; lEiznk; ds  izLFkkuHksnd cynso Lokeh us xksfoUn Hkk’; 
fy[kk vkSj vfpUR;HksnkHksnokn dks iq’V fd;kA jkekuUnkpk;Z us vkuUn Hkk’; 
fy[kdj jkeozzºeokn dh izfr’Bk fd;sA lEizfr jkeHknzkpk;Z us ozºelw= ij 
Jhjk?kod̀ikHkk’;e~ dks fy[kk gS vkSj jkeozºeokn dks iq’V fd;k gSA izkphu vkpk;Z 
Hkk’djkpk;Z us ozºelw= ij Hkk’djHkk’; fy[kdj HksnkHksnokn dh izfr’Bk fd;sA buds 
vfrfjDr “kSo lEiznk; esa Jhd.B us cºelw= ij “kSoHkk’; fy[kdj 
“kSofof”k’Vk}Srokn izfrf’Br fd;kA Jhifr us JhdjHkk’; fy[kdj 
ohj”kSofof”k’Vk}Srokn dks izfrf’Br fd;kA foKkufHk{kqq us foKkuke`rHkk’; fy[kdj 
vfoHkkxk}Sr dks izfrf’Br fd;kA 

vkpk;Z “kadj us n”kZu dk ije iz;kstu vkRe lk{kkRdkj dks ekuk gS tks thoudky 
esa Hkh vkSj “kjhjikr ds mijkUr Hkh feyrk gSA ;g fo”kq) :Ik ls ozºekuUn dh 
voLFkk gSA bl voLFkk dh vuqHkwfr vga ozºekfLe dh voLFkk gSA rRoKku ls 
lEiw.kZ deZ laLdkj ty tkrs gaSA izkjC/k ds o”khHkwr “kjhjpØ pyrk jgrk gS vkSj 
nsg ikr ds vuUrj og Hkh dkj.k esa yhu gks tkrk gSA jkekuqt ls ysdj jke 
Hknzkpk;Zi;ZUr lHkh oS’.ko osnkUrh eqfDr dks ije iz;kstu ekurs gSA ogk¡ ij eqfDr 
dk vFkZ gS fo’.kq d`’.k Jh jke vkfn dk lk;qT; ykHk vkSj mldk lk/ku gS HkfDr A  
vkpk;Z jkekuqt ds er esa eqfDr dk Lo:I gS& tho dk ozºe ls lk;qT;ykHkA tho 
;k vkRek ozºe ls vfoHkDr jgrs gq, Hkh vius OkS;fDrd :Ik ls Hkh cuk jgrk gSA 
tho bZ”oj ds nkL; Hkko esa jgrk gSA mlds lEiw.kZ nq%[k u’V gks tkrs gS og tUe 
ej.k ds pØ ls eqfDr dh voLFkk gSA eqfDr nsgikr ds ckn gh lEHko gksrh gSA 
jkekuqt Øe eqfDr esa fo”okl djrs gSA bl eqfDr dk lk/ku gS HkfDr 

e/okpk;Z ds }SRkokn esa eqfä dk vFkZ gS& fo".kq dk lk{kkr~ n'kZu eqfDr ijekRek dh 
—ik ls feyrh gSA tho ij fo".kq dh —ik vxk/k çse ls gksrh gSA fo".kq ds vuqxzg 
ls tho eqä gksrk gSA bl voLFkk esa tho dks fo’.kq dk lk;qT; ykHk izkIr gksrk gSA  

fuEckZdkpk;Z us jk/kk —".k ds çfr fnC; çse ¼jkxkuqxk Hkfä½ ls tho dh eqfä dk  
izfriknu fd;k gSA ftles Jh—".k ls vfHkUurk rFkk fHkUurk dk okLrfod vuqHko 
tho dks gksrk gSA tho dk jk/kk —".k ls lk;qT; ek/kq;ZHkko ls gksrk gSA 

oYYkHkkpk;Z us eqfä dks xksyksd/kkeoklh Jhjk/kk—".k dh vuqxzg :ik ekuk gS]tks 
ikpo¡k iq#"kkFkZ gSA bles tho dks loZKrk dh çkfIr gksrh gSA tho ijeczã Jh jk/kk 
—".k dk lk;qT; ykHk dj vkuUnkuqHko djrk gSA vU; osnkfUr;ksa ds eqfDr lEcU/kh 
ije iz;kstu ds Lo:Ik dks tkuus ds fy, laxe yky ik.Ms; dk Hkkjrh; n”kZu dk 
losZ{k.k xUFk ns[kuk pkfg,A 
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Hkkjrh; ukfLrd n'kZuksa esa pkokdZ]tSu vkSj ckS) n'kZu ekus x;s gSA osnksa ds çek.k 
dks u ekuus ls gh bUgsa ukfLrd dgk x;k gS& ukfLrdks osnfuUnd% ¼euqLef̀r½A vc 
Øe'k% buds çkFkfed ç;kstuksa ij foe”kZ fd;k tk jgk gSA  

pkokZd n'kZu pkokZd eqfu ls çofrZr gSA bls okgZLiR; n'kZu yksdk;re o tM+okn 
ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl n”kZu esa çkFkfed ç;kstu dke vFkok thou esa 
lq[k dh bPNk dks ekuk gSA dke gh ekuo thou dk ije iz;kstu y{; vFkok 
mn~ns”; gSA ftu deksZ ls dke ç;kstu dh iwfrZ gks ogh mfpr ekuk x;k gSA 
pkokZd n'kZu dh mn~?kks"k.kk gS tc rd ftvks lq[k ls ft;ks ]_.k ysdj ?kh 
fi;ks]'kjhj ds ty tkus ij iqujkxeu ugha gksrk gS A ijyksd dh ckrs O;FkZ gSaA bl 
yksd ds lq[kks dks R;kx nsuk ew[kZrk gS A dye;wj feyus dh vk'kk esa vkt gLrxr 
dcwrj dks ugha NksM+uk pkfg;sA nq%[k dh fHkfr ls lq[k dh izkfIr dk R;kx djuk 
cqf)ekuh ugha gSA D;k dksbZ O;fä /kku dh Hkwlh gVkus ds ifjJe ls pkoy dk 
[kkuk NksM+ nsrk gS \ pkokZd eks{k dh og dYiuk tks tho dks lalkj ds cU/ku ls 
eqfä dh dYiuk gS dks Hkzetfur ,oa rdZ fo:) ekurk gSA iquZtUe dh ckrksa dks 
fujFkZd dgrk gSA eR̀;q dks vIkoxZ ekurk gS ; tks vfu"B gSA yksdfl) jktk gh 
bZ'oj gS ,slk pkokZd n”kZu ekurk gSA ;g n'kZu dke vFkkZr lq[k izkfIr dks gh 
n”kZu dk ije iz;kstu ekurk gSA bl n”kZu esa 64 yfyr dykvks ds lsou djus 
dh Hkh izsj.kk fn;k gSA vFkZ dks dke ds lk/ku ds :Ik esa gh bles Lohdkj fd;k 
x;k gSA  

tSu n'kZu dk çkjEHk _’kHknso ls gqvk mÙkjorhZ pkSchlos rhFkZadj egkohj us bldks 
iw.kZrk çnku dhA bles ekuo thou ds fy;s n'kZu dk ije~ Hkko vkSj deZ iqnxyksa 
ls NwVusa :ih dSoY; dks crk;k x;k gS tSu n'kZu esa tho esa deZ iqnxyksa o Hkkoksa 
dk ços'k gksus ij cU/ku vkSj Hkkoksa o deZ iqn~xyksa dk iw.kZ fouk”k gksus ij tho dks 
eqfDr feyrh gS ,slk izfriknu fd;k x;k gSA tho LoHkko ls eqä gS fdUrq vfo/kk 
ds dkj.k feF;kRo vfojfr çlkn vkSj d’kk; vkSj ;ksx ls tho dk cU/ku gksrk gSA 
Hkkoksa vkSj deZ iqn~Xkyksa ds izokg dks jksdus vkSj tho esa izfo’V Hkkoksa vkSj deZ 
iqnxyksa dks lE;d n”kZu Kku vkSj pkfj= ls iw.kZr% u’V djus ls pSrU; y{k.k 
okyk tho vius lgt loZK :Ik esa izdkf”kr gksrk gSA bl voLFkk esa mls vuUr 
prq’V; dh izkfIr gksrh gSA ;gh eks{k dh voLFkk gSA ;gh dSoY; gSA ;gh vgZrRo 
gSA ;g voLFkk vuUr Kku vkSj lq[k dh voLFkk gSA ;g thou eqfä dh voLFkk 
gSA 'kjhj ikr gksus ij iq#"k Åij mB dj yksdkdk'k ds Åij fl) f'kyk uked 
ifo= LFkku ij vuUrprq’V; dk vuqHko djrk gSA  

ckS) n'kZu xkSrecq) ls izofrZr gSA muds mins”kksa dk ladyu fiVdksa esa gqvk gSA 
cksf/k ds vuUrj Hkxoku cq) usa vk;Z lR;ksa dk mins”k fd;kA os vk;Z lR; gS& 
nq%[k nq%[kleqn; nq%[kfujks/k vkSj nq%[kfujks/k ds ekxZ ;s pkj vk;Z lR; gSA nq%[k 
fujks/k vFkkZr fuokZ.k gh cks) n”kZu dk ije iz;kstu gSA ;g lEiw.kZ nq%[kksa ds uk”k 
dh voLFkk gSA og v}; vkSj ve`r gSA blesa r’̀.kk dk iw.kZ {k; gks tkrk gSA  
vfo|k fou’V gks tkrh gS A r`’.kk ds uk”k ls miknku dk fujks/k gksrk gSA miknku 
ds fujks/k ls Hko dk fujks/k gksrk gSA Hko fujks/k ls tkfr dk fujks/k gksrk gS tkfr 
ds fujks/k ls ej.k 'kksd nq%[k nkSeZuL; dk fujks/k gksrk gSA leLr nq%[k dk uk”k 
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gksus ij fuokZ.k ykHk gksrk gS vkSj ;g fuokZ.k dksbZ Hkh euq’; v’VkaxekxksZ ij pydj 
izkIr dj ldrk gSA fuokZ.k gh ckS) /keZ dk vafre y{; gSA jktx`g esa cksf/ko{̀k ds 
uhps xkSrecq) dks fuokZ.k çkIr gqvk Fkk vkSj mudh leLr dkeuk¡;s 'kkar gks x;h A 
os tjkej.k ls eqä gks x,A  

ckS) n'kZu ckn esa ghu;ku vkSj egk;ku uked nks lEiznk;ksa esa cV x;kA ghu;ku 
dk ije y{; oS;fDrd eqfDr cuk ysfdu egk;ku ussa viuk ije~ y{; oS;fDrd 
cq)Ro ds LFkku ij lglzksa izkf.k;ksa dks cq)Ro dk ykHk djkuk ekukA egk;ku esa 
vla[;k cq)ks vkSj cksf/klRoksa dh dYiuk dh x;h vkSj cksf/kfpRr dh izkfIr ds fy;s 
v’VkaxekxZ ij pyus dk vkxzg fd;k x;kA ckn esa ghu;ku lEiznk; ls oSHkkf’kd 
vkSj LkS=kfUrd izLFkku fudys rFkk egk;ku lEiznk; ls ;ksxkpkj foKkuokn vkSj 
“kwU;rkokn fudysA  bu pkjksa izLFkkuksa esa n'kZu dk ije~ iz;kstu fuokZ.k ykHk dks 
gh ekuk x;kA bu izLFkkuksa esa ije iz;kstu fuokZ.k ds Lo:Ik Kku ds fy, vki 
yksx MkW0 ;nqukFk flUgk dk Hkkjrh; n”kZu i<+ ldrs gSaA  

Hkkjrh; vkfLrd vkSj ukfLrd n'kZu esa tks xkSM ç;kstu ds :Ik esa ekus tk ldrs 
gS mudk Øe”k% o.kZu fd;k tk jgk gSA 

lka[; n'kZu esa l`f’V dh mRifÙk o izy; dh ehekalk dks n”kZu dk xkSM iz;kstu 
ekuk tk ldrk gSA ;ksx n”kZu dk f}rh;d iz;kstu vkjksX;ykHk]eS=h]d:.kk]eqfnrk] 
;e] fu;e ]ri”p;kZ] Lok/;k;] fofHkUUk izdkj dh foHkwfr;ksa dh izkfIr ¼tks ;ksxkH;kl 
ls izkIr gksrh gaS½ dks ekuk tk ldrk gSA eS=h d:.kk vkSj eqfnrk lEiw.kZ ekuork 
ds fy;s mi;ksxh gSa& bUgs f}rh;d iz;kstu ds :Ik esa ekuk tk ldrk gSA  

U;k; n'kZu esa lansg dk fujkdj.k djuk :Ik iz;kstu dks xkSM iz;kstu ds :Ik esa 
ekuk tk ldrk gS ; D;ksfd U;k; dk y{; lHkh izdkj ds lUnsgksa dk fujkdj.k 
djuk gSA oS”ksf’kd n”kZu esa vH;qn; dks n”kZu dk f}rh;d iz;kstu ekuk tk ldrk 
gSA oS”ksf’kd l`f’V ,oa izy; ds djus esa bZ”oj dh fll`{kk dks dkj.k ekurs gSaA 
bZ”oj izkf.k;ksa dk Hkksx lEiUu djkus ds fy;s vkSj fdafpr dky Ik;ZUr mUgs foJke 
nsus ds fy;s l`f’V o izy; djrk gSA Hkkjrh; n”kZu esa l`f’V vkSj izy; dk fopkj 
iz;kstuoknh gSA tks osnksa ls fudyk gSA  

eheka'kk n'kZu esa fof/k okD;ksa dk fu/kkZj.k f}rh;d ç;kstu ekuk tk ldrk gS A 

osnkUr n'kZu dk f}rh;d ç;kstu l`f’V ,oa izy; dh O;k[;k djuk gSA lEiw.kZ 
osnkUr ijEijk Jhen~Hkxor~xkhrk dks izek.k ekurh gSA mlesa nSoh lEink vHk; 
vkfn dk euq’;ksa esa fodkl djkuk] yksd laxzg f}rh;d iz;kstu ds :Ik esa ekus tk 
ldrs gSaA nSoh lEink;s¡ gSa& vHk;]lRola”kqf)] Kku;ksxO;ofLFkr] nku]ne] ;K 
Lok/;k;] vktZo] vfgalk]lR;]vØks/k]R;kx]'kkafr] vfi”kqUkrk lHkh izkf.k;ksa ds izfr n;k 
vyksyqirk]eknoZ]yTtk]vpIkyrk]rst {kek /kf̀r] 'kkSp]væksg] vfrefurk dk vHkkoA 
lEiw.kZ osnkUr n'kZu xhrk dss bu nSoh laifÙk;ksa dks tho ek= ds fy, fofgr djrs 
gSaA xhrk esa vklqjh lEifRr;ksa ls cpus dk Hkh mins”k fn;k x;k gSSA osnkUr n”kZu 
vklqjh lEir dks NksMus o nSoh lEir dks izkIr djus ds fy;s euq’; dks izòRr 
djrk gSA ;s f}rh;d iz;kstu gSA lkFk gh xhrk ozkºe.k xk; gkFkh vkSj dqRrs esa 
,d gh vkRe rRo dk okl ekurh gSA vr% fdlh nwljs ls u Mjuk pkfg, uk 
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Mjokuk pkfg,A xhrk esa dgs x;s yksdlaxzg dks Hkh f}rh;d ç;kstu ds :i esa 
ekuk tk ldrk gSA  

pkokdZ n'kZu esa vFkksZiktZu dks nwljk iz;kstu ekuk x;k gS tks lq[k izkfIr esa lk/ku 
gksrk gSA tSu n”kZu esa ;e fu;e vkfn dk vH;kl djuk f}rh;d iz;kstu ds :i 
esa ekU; gSA egkohj Lokeh us vfgalk dks cgqr egRo fn;kA fo”o esa vfgalk dh 
LFkkiuk djus ds fy;s tSu n”kZu esa izoR̀r gksuk pkfg,A ckS) n'kZu esa cgqtufgr 
dks xkSM ç;kstu ds :i ekuk tk ldrk gSA  tks egk;kfu;ksa ds d:.kk ij 
vk/kkfjr gSA ;g d:.kk Hkxoku xkSre cq) ds mins”kks ls fudyh gSA Hkxoku cq) 
us mins”k nsrs gq, dgk& pjFk fHkD[kos]pkfjda cgqtufgrk; cgqtulq[kk; 
yksdkuqdEik; vRFkk; fgrk; lq[kk; nsoeuqqLlkue~ ¼fou; fiVd 1@21½A oSHkkf’kd 
lkS=kfUrd foKkuokn vkSj “kwU;rkokn esa l`f’V ,oa izy; dh O;k[;k dh x;h gSA 
l`f’V ,oa izy; dh O;k[;k dks tkuus dh bPNk ls Hkh bl n”kZu esa izoR̀r gqvk tk 
ldrk gS A ftls ge f}rh;d iz;kstu eku ldrs gSaA 

lHkh Hkkjrh; n”kZu fujk”kk ls cpkdj vk”kkokn dh izsj.kk nsrs gS vkSj lRdeZ esa 
izo`Rr gksus dh izsj.kk nsrsa gSaA  

cks/k ç'u&1 

1-  pkokZd n'kZu dk çkFkfed ç;kstu gS & 

 ¼d½  dke     ¼[k½ vFkZ  

 ¼x½  eks{k  ¼?k½ /keZ  

2- oSfnd~ /keZ dh fuank djrk gS  

 ¼d½ oS'ksf"kd   ¼[k½ U;k; 

 ¼x½  ehekalk  ¼?k½ pkokZd  

3- fuokZ.k dks n'kZu dk çkFkfed iz;kstu ekurk gS  

 ¼d½ tSu  ¼[k½ osnkUr 

 ¼x½ ckS)  ¼?k½ bues ls dksbZ ugha  

4- U;k; esa  izek.k vkfn 16 inkFkksZ ds rRoKku ls fdldk vf/kxe gksrk gS 

 ¼d½ dSoY; dk  ¼[k½ fuok.kZ dk  

 ¼x½ Hkfä dk  ¼?k½ fu%Js;'k dk  

5- /keZ dh O;k[;k dh x;h gS& 

 ¼d½ lka[; n'kZu esa  ¼[k½ U;k; n'kZu esa 

 ¼x½ oS”ksf’kd esa  ¼?k½ bues ls dksbZ ugha   

6- vlEçKkr ;ksx dks  çkFkfed ç;kstu ekuk x;k gSA 

 ¼d½ ckS) n'kZu esa  ¼[k½ tSu n'kZu esa  

 ¼x½ ;ksx n'kZu esa  ¼?k½ ehekalk esa 

7- rRokH;kl ls dsoy Kku mÙiUu gksrk gSA 

 ¼d½ tSu esa  ¼[k½ ckS) esa 
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 ¼x½ U;k; esa  ¼?k½ lka[; esa  

8- /keZ dh ftKklk dks çkFkfed ç;kstu ekuk x;k gS& 

 ¼d½ ehekalk esa  ¼[k½ tSu esa  

 ¼x½ osnkUr esa   ¼?k½ pkokZd 

9- lkr inkFkksZ ds rRoKku ls /keZ ykHk gksrk gS& 

 ¼d½ d.kkn ds er esa  ¼[k½ xkSre ds er esa  

 ¼x½ egkohj ds er esa  ¼?k½ 'kadj ds er esa 

10-  U;k; n'kZu esa vioxZ gS& 

 ¼d½ çek.k  ¼[k½ çes;  

 ¼x½ O;ä  ¼?k½ bues ls dksbZ ugha                

11- lk;qT; eqfä ekurs gS&  

 ¼d½ jkekuqt  ¼[k½ 'kadj 

 ¼x½ tSfefu  ¼?k-½ ckS) 

12- lE;d n'kZu Kku o pkfj= çfrikfnr gS&  

 ¼d½ eheka'kk esa  ¼[k½ ckS) esa  

 ¼x½ U;k; esa    ¼?k½ tSu esa  

Hkkjrh; vkfLrd o ukfLrd n'kZuksa esa ekuo dks ço`Rr gksus ds fy, eqfä dks çFke 
ç;kstu ds :Ik esa ekuk x;k gSA tSu ls ysdj osnkUr Ik;ZUr n”kZuksa esa eqfDr dk 
vyx&vyx Lo:Ik izfrikfnr gSA fdUrq lHkh us eqfDr dks gh n”kZu dk ije~ 
iz;kstu crk;k gSA l̀f’V vkSj izy; dh ehekalk] yksd laxzg] ;e fu;e] vHk;vkfn 
nSoh lEir~ ¼xhrk ds 16os v/;k; esa of.kZrA½ dks f}rh;d iz;kstu ds :Ik esa ekuk 
tk ldrk gSA lEiw.kZ fo'o esa Hk;jfgr]d:.kk eqfnrk o eS=hewyd ”kkfUriw.kZ ifjos”k 
dk fuekZ.k djuk Hkh Hkkjrh; n”kZu dk f}rh;d iz;kstu ekuk tk ldrk gSA 
vr,o ekuo ek= dks Hkkjrh; n”kZu ds fofo/k iz;kstuksa ds lE;d cks/k ds fy;s 
izo`Rr gksuk pkfg,A  

1-  
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cks/k ç'u 1 mÙkj  

¼1½ d ¼2½  ?k  ¼3½  x ¼4½   ?k  ¼5½  x  ¼6½ x  ¼7½  ?k ¼8½  d ¼9½ d ¼10½  [k 
¼11½  d  ¼12½ ?k 

1- Hkkjrh; vkfLrd n'kZuksa ds çkFkfed ç;kstuksa dks fyf[k, \  

2-  Hkkjrh; n'kZuksa ds xkSaM+ ç;kstu dks fyf[k;s \ 

3-  Hkkjrh; ukfLrd n'kZuksa ds çkFkfed ç;kstu dks fyf[k;s \ 

1- Hkkjrh; n”kZu lEiknd Mk0 uUn fd”kksj nsojkt]izdk”kd fgUnh xzUFk vdkneh 
izHkkx mRrj izns”k fgUnh lLFkku y[kyÅ laLdj.k 1983 A 

2- Hkkjrh; n”kZu vkykspu vkSj vuq”khyu ys[kd&pUnz/kj “kekZ] izdk”kd% 
eksrhyky cukjlh nkl ifCy”klZ izk0fy0 fnYYkh] iquZeqnz.k% fnYyh 1991 

3- Hkkjrh; n”kZu dh :Ikjs[kk ]ys[kd cnzhukFk flag]izdk”kd% vk”kk 
izdk”ku]okjk.klh]laLdj.k 2003 

4- Hkkjrh; nk”kZfud leL;k,¡ ]ys[kd Mk0uUn fd”kksj “kekZ]izdk”kd jkLFkku fgUnh 
xzUFk vdkneh t;iqj iape laLdj.k 1996A 

5- Hkkjrh; n”kZu dk losZ{k.k] ys[kd% laxe yky ik.Ms;] izdk”kd% lsUVªy 
ifCyf”kax gkml bykgkckn] prqFkZ la”kksf/kr laLdj.k 2002 

6- Hkkjrh; n”kZu % ys[kd pVthZ vkSj nRr] izdk”kd% iqLRkd Hk.Mkj ifCyf”kax 
gkml xksfoUn fe= jksM ]iVuk] r`rh; laLdj.k 1994A 

7- loZ n”kZu laxzg% ]ys[kd ek/kokpk;Z]vuqoknd% izks0mek”kadj “kekZ _f’k] izdk”kd 
pkS[kEHkk fo|kHkou okjk.klh] iquZeqfnzr laLdj.k 2014 A 

8- ikr ~́ty;ksxn”kZue~ ys[kd egf’kZ ir ~́tfy lEiknd & Mk0 lqjs”k pUnz 
JhokLro]izdk”kd pS[kEHkk lqjHkkjrh izdk”ku okjk.klh laLdj.k 1993 

9- U;k;n”kZue~ ys[kd xkSre]lEiknd Jhukjk;.k feJ] pkS[kEHkk laLd`r laLFkku 
okjk.klh prqFkZ laLdj.k fo0la0 2047 

10- flfoy lsok izkjfEHkd ijh{kk ys[kd Mk0 jkeukFk “kekZ]izdk”kd% izdk”k izdk”ku 
fot; uxj esjBA 

11- LiUndkfjdk ys[kd HkÍ dYyVkpk;Z]vuqoknd ,oa O;k[;kdkj Mk0”;kekdkUr 
f}osnh] izdk”kd pkS[kEHkk lqjHkkjrh izdk”ku okjk.klh laLdj.k 2014  

12- Jhen~Hkxon~xhrk¼eksVs v{kj okyh½ izdk”kd xhrk izsl xksj[kiqjA 

laLdj.k% laor 2080  



 

 

-

40 

bdkbZ dh :ijs[kk 

3-0 mn~ns”; 

3-1 izLrkouk 

3-2 fofo/k nk”kZfud izo`fRr;k¡ 
 3-2-1 vkfLrd nk”kZfud izof̀Rr lka[; o ;ksx 

 3-2-2 vkfLrd nk”kZfud izof̀Rr U;k; o oS”ksf’kd 

 3-2-3 vkfLrd nk”kZfud izof̀Rr ehekalk  

 3-2-4 vkfLrd nk”kZfud izof̀Rr osnkUr A 

 3-2-5 ukfLrd nk”kZfud izo`fRr%& pkoZkd tSu vkSj ckS) 

3-3 lkjka”k  

3-4 ikfjHkkf’kd “kCnkoyh 

3-5 vH;kl iz”Ukkas ds mÙkj  

3-6 lUnHkZ xzUFk lwph 

3-7  cks/k iz”u 

bdkbZ dks i<us ds ckn vki  

• Hkkjr ds vkfLrd vkSj ukfLrd nks izo`fRr;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA  

• bl bZdkbZ ds v/;;u ls vki Hkkjr dh nksukss vkfLrd ,oa ukfLrd nk”kZfud 
izo`fRr;ksa dk cks/k izkIr djsaxsA 

• Hkkjrh; n”kZu ds izeq[k /kkjkvkas ds ifjp; ls lEcfU/kr iz”uksa ds mÙkj ns 
ldasxsA 

Hkkjrh; nk”kZfud izòfRr;ksa ds foHkktu dk vk/kkj mudh osn ewydrk vFkok osn ds 
fopkjksa dk fuUnk djuk gSA tks n”kZu osn dks izek.k ds :Ik esa Lohdkj djrk gS og 
vkfLrd n”kZu dgk tkrk gS] mldh izof̀Rr vkfLrd gSA tks n”kZu osn dks izek.k ds 
:Ik esa ugh ekurk gS vkSj mldh fuUnk djrk gS]mls ukfLrd n”kZu dgk tkrk gSA 
mldh izof̀Rr ukfLrd gSA vkfLrd n”kZuksa esa lka[; ;ksx U;k; oS“ksf’kd ehekalk vkSj 
osnkUr ;s N% n”kZu ekus tkrs gSA osn dks izek.k u ekuus okys rhu ukfLrd n”kZu 
gSa& pkokZd]tSu]ckS)A bl bZdkbZ esa bUgh n”kZuksa ds rÙoehekalk]Kkuehekalk vkSj 
vkpkj”kkL= dk laf{kIr o.kZu fd;k tk;sxkA  

Hkkjrh; n”kZu esa vkfLrd vkSj ukfLrd nks nk”kZfud izof̀Rr;k¡ Lohd̀r gSA vkfLrd 
nk”kZfud izof̀Rr lka[; ds izorZd egf’kZ dfiy gSaA ;ksx n”kZu ds izorZd egf’kZ 
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iratfy gSaA U;k; ds izorZd egf’kZ xkSre gSA oS”kf’kd ds izorZd egf’kZ d.kkn gSaA 
ehekalk ds izorZd egf’kZ tSfefu gSaA osnkUr n”kZu osnO;kl ds ozºelw= ij vk/kkfjr 
gSA osnkUr esa izLFkku=;h& mifu’kn~]Jhen~Hkxon~xhrk o ozºelw= vk/kkjHkwr xzUFk gSA  

Lkka[; n”kZu izd`fr vkSj iq:’k ds }Sr ij vk/kkfjr okLrooknh iq:’k cgqRooknh 
iPphl rÙoksa dk n”kZu gSA bldk ewy xzUFk bZ”ojd̀’.k dh lka[;dkfjdk gh ekuh 
x;h gSA rÙolekl dks ;|fi dfiy dh jpuk dgk tkrk gS] ysfdu og lansg ls 
ijs ugh gSA Lkka[;n”kZu rhu nq%[kksa ls iq:’k dks cpkus ds fy, izd`fr iq:’k dk 
foe”kZ djrs gq, Lkf̀’V dh lEiw.kZ izfØ;k] eks{k dh izkfIr rFkk rhu izek.kksa dk o.kZu 
djrk gSA izd`fr fuR; rÙo gS o lRo]jtl~ o rel~ xq.kksa dh lkE;koLFkk gSA iq:’k 
psru rÙo gS vkSj cgqr gSaA izd`fr iq:’k ds la;ksx ls Lk:Ik ifj.kke okyh izdf̀r esa 
xq.k{kksHk gksdj fo:Ik ifj.kke gksus yxrk gSA vkSj mlls egRk~rÙo ]egr~rÙo ls 
vgadkj rÙo vgadkj ls eu Jks=]us= ftºok ?kzk.k]okd~ ikf.k ikn ik;q miLFk bu 
,dkn”k bfUnz;ksa vkSj :Ikjl xzUFk Li”kZ “kCn rUek=kvksa dh mRifRr gksrh gSA okd~ 
vkfn ik¡p deZsfUnz;k gS vkSj Jks= vkfn ik¡p KkusfUnz;k¡ gSA eu mHk;kRed bfUnz; 
gSA iaprUek=kvksa esa ls “kCn rUek= ls vkdk”k egkHkwr ]Li”kZ rUek= ls ok;q egkHkwr] 
:Ik rUek= ls vfXu egkHkwr] jl rUek= ls tyegkHkwr] vkSj xU/k rUek= ls iF̀oh 
egkHkwr mRiUu gksrk gSA ,d izd`fr] ,d egr~ ],d vgadkj] 11 bfUnz;k¡] 
iaprUek=k,sa] iapegkHkwr feydj dqy 24 rÙo gksrs gSA blds vfrfjDr ,d iq:’k 
rÙo tks ekuk x;k gSA feykdj dqy 25 rÙo gks tkrs gSA bUgh 25 rÙoksa dk 
ifjx.ku gksus ds dkj.k vkSj izd̀fr vkSj iq:’k dk foHksnd Kku izfrikfnr djus ls 
bls lka[; dgk x;k gSA bUgha 25 rÙoksa ds Kku ls tho dks eks{k dh izkfIr gksrh 
gSA lka[; esa dkj.k fl)kUr ds :i esa lRdk;Zokn ekuk x;k gSA bl fl)kUr ds 
vuqlkj dkj.k esa dk;Z mRiUu gksus ds igys gh fo|eku jgrk gSA mlesa vufHkO;Dr 
jgrk gSA dkj.k O;kikj ls og dk;Z esa ifj.kfer gks tkrk gSA lEiw.kZ Lf̀’V  mRifRr 
ds igys vius ewy dkj.k izd`fr esa fo|eku jgrh gSA izy; esa mldk izd`fr esa 
izfrizlo gks tkrk gSSA l`f’V izd̀fr dk ifj.kke gSSSA l`f’V ;FkkFkZ gSSA lka[; thou 
dk y{; dSoY; dks ekurk gSA ftldk vFkZ gS vk/;kfRed]vkf/kHkkSfrd vkSj 
vk/;kfRed nq%[k ls lnk ds fy, iq:’k dk NwV tkukA eqfDr fonsg vkSj lnsg nksuks 
:iksa esa lka[; dks ekU; gSA lk[; n”kZu esa rhu izek.k ekus x;s gSa& izR;{k ]vuqeku 
vkSj “kCn izek.k A bZ”ojd`’.k dh lka[;dkfjdk esa bZ”oj ds fo’k; esa dksbZ fopkj 
ugh feyrk gSA dfiy }kjk mifn’V iq:’kkFkZ vioxZ ds lk/kd lka[; esa Hkwrksa dh 
l`f’V]fLFkfr vkSj izy; dk fopkj fd;k tkrk gSA dfiy us bl Kku dks vklqfj dks 
fn;kA vklqfj us bl Kku dks iapf”k[k dks fn;kA fQj mUgksus bl Kku dk [kwc 
foLrkj fd;k A 

;ksxn”kZu dk vkfn mins’Vk fgj.;xHkZ dks ekuk x;k gSA mUgs gh dfiy ekuk x;k 
gS A iratfy us ;ksx n”kZu dks lw=c) djrs gq, ;ksxlw=e~ dh jpuk fd;kA ftlesa 
pkj ikn gSa& lekf/kikn]lk/kuikn]foHkwfrikn vkSj dSoY;iknA ;ksx dk vFkZ gS& 
fpRÙo`fRr;ksa dk fujks/kA fpRr dk vFkZ gS eu]cqf) vkSj vgadkjA o`fRr;k¡ rhu rjg 
dh gksrh gS& lkfRod]jktfld vkSj rkefldA eu dh ik¡p voLFkk,¡ gksrh gS& 
f{kIr]ew<+] fof{kIr] ,dkxz vkSj fu:)A ;ksx n”kZu dk mn~ns”; vlEk~izKkr~ ;ksx dh 
flf) gSA ftlesa fpRr dh lEiw.kZ lkfRod]jktfld vkSj rkefld of̀Rr;ksa dk fujks/k 
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gks tkrk gSA Rkhu rjg ds mRre e/;e vkSj v/ke dksfV ds euq’;ksa ds dY;k.k ds 
fy;s Øe”k% lEizKkr vkSj vlEizKkr ;ksx] fØ;k;ksx o v’Vkax;ksx]dk izfriknu 
;ksx esa feyrk gSA ri%Lok/;k; vkSj bZ”oj izf.k/kku dks fØ;k;ksx dgk tkrk gSA 
;e fu;e vklu izk.kk;ke~] /kkj.kk]/;ku vkSj lekf/k dks v’Vkax;ksx dgk tkrk gSA 
ri% lHkh izdkj ds }U}ksa lq[kkfn dk lgu djuk gSA Lok/;k; eks{k ijd lka[; 
;ksx “kkL= dk v/;;u gSA fd;s x;s deksZ dk bZ”oj dks vfiZr djuk bZ”oj 
izf.k/kku gSA bZ”oj lekf/k ds fo?uksa dks nwj dj lekf/k dks Hkkfor djrk gSA bZ”oj 
iq:’k fo”ks’k gSA og Dys”k deZ foikd vkSj vk”k; ls loZFkk vLi`’V iq:’k fo”ks’k gSA 
og xq:vksa dk Hkh xq: gSA fnd vkSj dky ls og ijs gSA iz.ko bZ”oj dk okpd gSA 
iz.ko Å¡ gSA ;e esa vfgalk lR; vLrs; ozºep;Z vkSj vifjxzg lfEefyr gSA fu;e 
eas “kkSp lUrks’k ri vkSj bZ”oj izf.k/kku ekus tkrs gSA vklu~ ineklu vkfn gSA 
izk.kk;ke “okl vkSj iz”okl dh xfr dk foPNsn gSA blds rhu Hksn gS& 
iwjd]dqEHkd vkSj jspdA izR;kgkj bfUnz;ksa dk la;e gS mudks okº; fo’k;ksa ls 
gVkdj vUrZeq[kh fd;k tkrk gSA ;s ik¡p ;ksx ds okº; vax gSA /kkj.kk esa fdlh 
ns”k esa fpRr dks yxk;k tkrk gSA /;ku esa /;s; oLrq fo’k;d fpRÙo`fRr;ksa dk 
fujUrj ,dkdkj :Ik esa izokg gksrk gSA blesa /;s; oLrq ds Kku dh ,drkUkrk gksrh 
gSA lekf/k esa /;s; oLrq esa fpRr dh fo{ksi jfgr ,dkxzrk gksrh gS vkSj fpRr ml 
le; /;s; oLrq dk vkdkj xzg.k dj ysrk gSA lekf/k nks rjg dh gksrh gS& 
lEizKkr vkSj vlEizKkr A lEizKkr esa jktfld vkSj rkefld of̀Rr;ksa dk fujks/k 
gks tkrk gSA ysfdu blesa lkfRod òfRr cuh jgrh gSA /;s; oLRkq dk Kku cuk 
jgrk gSA blesa pkj voLFkk;s gksrh gS&lfordZ]lfopkj]lkuUn]lkfLerA vlEizKkr 
lekf/k esa fpRr dh lkfRod o`fRr dk Hkh fujks/k gks tkrk gSA mik; izR;;lk/; 
vlEizKkr lekf/k esa _rEHkjk izKk dk mn; gksrk gSA vfo|k dh mi”kkfUr gksrh gS 
vkSj Ikq:’k pSrU; ek= jgrk gS ; tks fd mldk futh Lo:i gSA ;gh dSoY; gSA 

U;k; n”kZu ds izorZd egf’kZ xkSre gaSA ftUgksaus U;k;lw=e~ xUFk dh jpuk fd;k gSA 
ftUgs v{kikn Hkh dgk x;k gSA U;k;lw= esa dqy 5 v/;k; vkSj 10 vkfºud gSA 
blesa izek.k] izes; la”k; iz;kstu]n`’VkUr]fl)kUr]vo;o] rdZ] fu.kZ;]okn] tYi] 
for.Mk gsRokHkkl] Ny tkfr vkSj fuxzg LFkku bu 16 izdkj ds inkFkksZ ds rÙoKku 
ls fu%Js;l dh izkfIr gksrh gSA U;k; n”kZu us pkj izek.k ekuk gS izR;{k vuqeku 
mieku] vkSj “kCnA blesa dqy 12 izes; ekus x;s gS& vkRek]”kjhj]bfUnz;]vFkZ] cq) 
eu] izof̀Rr nks’k] izsR;Hkko]Qy] nq%[k ,oa vioxZA izek.k izek dk dj.k gSA izek dk 
vFkZ gS ;FkkFkZ vuqHkoA izek pkj gSA izR;{k ]vuqfefr]mifefr vkSj “kkCnA ftudk 
cks/k Øe”k% izR;{k vuqeku mieku vkSj “kCn izek.k ds }kjk gksrk gSA izek.kksa ls vFkZ 
dh ijh{kk dks U;k; dgrs gSA ijkFkkZuqeku tks ik¡p vo;oksa vkxe izfrKk gsrq 
miu; vkSj fuxeu ls ;qDr gksrk gS dks ije U;k; dgrs gSA lansg gksus ij gh 
U;k; dh izo`fRr gksrh gSA U;k; n”kZu oLrqr% Kku ehekalh; fpUru gSA ftlesa 
fojks/kh dks okn ijEijk ds }kjk ijkftr dj vius fl)kUr dk izfriknu fd;k 
tkrk gSA bl n”kZu esa bZ”oj ds vfLrÙo dks ekuk x;k gS bZ”oj dh flf) ds fy, 
mn;ukpk;Z us U;k; dqlqekatfy esa dk;Z] vk;kstu]/kR̀;kfn]in]izR;;]Jqfr] okD; vkSj 
la[;k] fo”ks’k o vn’̀V dks gsrq ds :Ik esa fn;k gSA bZ”oj foHkq vkSj fuR; 
Kkukf/kdj.k gSA og l`f’V vkSj izy; ds fy, bPNk djrk gSA 12oh “krh esa xaxs”k 
mik/;k; us uonhi caxky ls rÙo fpUrkef.k xzUFk dk ys[ku dj uO;uU;k; dk 
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izorZu fd;k A 

oS”ksf’kd n”kZu egf’kZ d.kkn ds oS”ksf’kd lw=ks ls tUe fy;kA blesa /keZ ds O;k[;k 
ds fy, nzO;xq.k deZ lkekU; fo”ks’k leok; vkSj vHkko bu lkr inkFkksZ dk 
izfriknu fd;k x;k gSA buds Kku ls /keZ dh izkfIr gksrh gSA /keZ vH;qn; vkSj 
fu%Js;l dh flf) dk lk/ku gSA lka[; esa dqy 9 nzO; ekus x;s gS & iF̀oh ty] 
vfXu]ok;q]vkdk”k]fnd]dky vkSj vkRekA bl n”kZu esa 24 xq.k ekus x;s gS& 
:i]jl]xU/k] Li”kZ] la[;k] ifjek.k] i`FkDRo] la;ksx] foHkkx] ijRo vijRo] xq:Ro] 
nzoRo] Lusg] ”kCn] cqf)] lq[k] nq[k] bPNk] ]}s’k iz;Ru  /keZ]v/keZ vkSj laLdkjA deZ 
ds dqy ik¡p Hksn gS& mR{ksi.k viR{ksi.k]vkdqapu izlkj.k vkSj xeu]A lkekU; fUkR; 
vkSj vusdkuqxr gSA ftlds nks Hksn gS & ij lekU; ] vij lekU;A iF̀oh vkfn ds 
fuR; ijek.kqvksa esa tks ,d nwljs dk foHksnd gS vkSj vuUr gSA mls fo”ks’k inkFkZ 
dgrs gSA blh fo”ks’k dks Lodhkj djus ds dkj.k bl n”kZu dks oS”ksf’kd n”kZu dgk 
x;k gSA leok; fuR; lEcU/k gSA og v;qrfl) inkFkksZ esa jgrk gS & vo;o 
vo;oh]xq.k vkSj xq.kh] fØ;k vkSj fØ;koku fo”ks’k vkSj fuR; nzO; v;qrfl) inkFkZ 
gSA vkSj buesa leok; lEcU/k jgrk gSSA leok; nzO; vkSj xq.k esa gksrk gS vkSj dk;Z 
ds cus jgus rd ;g fuR; jgrk gSA vHkko fdlh Hkh Hkko inkFkZ gksus ds u gksus dh 
voLFkk gSA blds pkj Hksn gSa izkxHkko]iz/oalkHkko vR;UrkHkko vkSj vuU;ksU;kHkkoA 
oS”ksf’kd esa nks izek.k ekus x;s gSA izR;{k vkSj vuqekuA 

bl n”kZu dk izorZu vkpk;Z tSfefu ds ehekalklw=e~ ls gqvk gSA blesaa dqy 12 
v/;k; gSA ehekalk esa /keZ dh ftKklk dh x;h gSA /keZ dk vFkZ izsj.kkRed gSA ;K 
dh nks’k jfgr lekfIr esa osn ea=ks dk mi;ksx gksrk gSA ea=ksa ds vFkZ dk fopkj gh 
ehekalk n”kZu esa ewyr% fd;k x;k gSA ehekalklw=e~ esa fof/k]vFkZokn ]ea=] Le`fr vkSj 
uke/;s;]deZHksn]deZHksn ds izkek.; dk viokn]iz;ksxksa esa Hksn] Jqfr fyax okD; vkfn 
ds ikjLifjd fojks/k dk ifjgkj] nzO;ksa ds fofu;ksx] iz/kku vkSj viz/kku iz;kt deZ] 
;teku ds deZ]Jqfr vkfn dk deZ]Jqfr dh izcyrk ,oa nqcZyrk] ;K djus ds 
vf/kdkjh O;fDr]muds /keZ] ;K esa iz;qDr LFkkukiUu nzO;]nzO;ksa dk yksi 
izk;f”pRrdeZ ]oSfnd okD;ksa ds izR;{k vkns”k ls fdlh nwljs ;K esa LFkkukUrj.k ] 
Li’V fyaxks ds }kjk vfrns”k fo/kku o mldk viokn]Åg] ck/k ds dkj.k Lo:Ik  
dj.kksa ds yksi dk o.kZu]ra= dk miksn~?kkr rU= vkSj vkoki] rU= vkSj foLrkj] 
rU=ksa dk fu.kZ;]leqPp; rFkk fodYi vkfn dk fopkj feyrk gSA ehekalk n”kZu esa 
vikS:’ks; osnea=ksa dks ik¡p Hkkxksa esa ckVk x;k gS& fof/k ea= uke/;s;]fu’ks/k vkSj 
vFkZoknA 

ehekalklw= ij “kcj eqfu dk “kkcj Hkk’; feyrk gSA bl n”kZu esa ckn esa rhu er 
cusasa&1-HkkV~V er~ 2-xq:er~ 3-eqjkfj er~A dqekfjy HkV~V ls HkkV~V er fudyk tks 
“yksdokfrZd ij vk/kkfjr gSA izHkkdj tks dqekfjy ds f”k’; Fks ls xq:er fudyk 
vkSj eqjkfj feJ ls eqjkfj er fudykA okD;kFkZ ds fy, dqekfjy HkV~V us 
vfHkfgrkUo;okn Lohdkj fd;s tcfd izHkkdj us vfUorkfHk/kkuokn dks Lohdkj 
fd;kA dqekfjy HkV~V us N% izek.kks dks ekuk gS& izR;{k vuqeku mieku “kCn 
vFkkZifRr vkSj vuqiyfC/kA izHkkdj us vuqifyfC/k dks izek.k ugh ekuk gSA dqekfjy 
us rÙoehekalk esa ik¡p inkFkksZ dks ekuk gS& nzO; xq.k deZ vkSj lekU; vkSj vHkkoA 
izHkkdj us vkB inkFkZ ekuk gS& nzO; xq.k deZ lekU; ijra=rk “kfDr lkǹ”; vkSj 
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la[;kA ckn esa dqekfjy ds vuq;k;h “kkfydukFk us izdj.k iafpdk esa nzO; xq.k deZ 
lkekU; leok; la[;k “kfDr vkSj lkn`”; vkB inkFkZ ekus gSA tSfefu ds vuqlkj 
osn okD; tks izsfjr djus okys gS os /keZ gS tSls ;kx vkfnA ehekalk esa viwoZ uked 
,d rÙo esa foLokl fd;k x;k gS tks ;K vkfn ls mRiUu gksrk gS vkSj LoxZ vkfn 
iznku djrk gSA ;g viwoZ deZ ,oa Qy ds chp dk vUr% lEcU/k crkus okyk rÙo 
gSA izkphu ehekalk esa eks{k dk rks fopkj ugh feyrk gS ysfdu mRrjorhZ izHkkdj 
,oa dqekfjy us eks{k dh ladYiuk dks Lohdkj fd;k gSA ehekalk esa bZ”oj dk fopkj 
ugh feyrk gSA  

osnkUr n”kZu izLFkku=;h ij vk/kkfjr gSA mifu’kn Jhen~Hkxonxhrk vkSj ozºelw= 
izLFkku=;h dgs tkrs gS D;ksfd buesa ozºe fo|k izfrf’Br gSA ozºelw= ij vkpk;Z 
”kadj us “kkjhjd Hkk’; fy[kk gS vkSj mlesa dsoy v}Sr dh izfr’Bk dh x;h gSA 
jkekuqtkpk;Z us JhHkk’; fy[kk ftlesa fof”k’Vk}Sr dh izfr’Bk dh x;h gSA ek/okpk;Z 
us iw.kZizKHkk’; fy[kk vkSj mlesa }Srokn dh izfr’Bk dh x;h gSA fuEckdkZpk;Z us 
osnkUrikfjtkr&Hkk’; fy[kk vkSj }Srk}Srokn dh izfr’Bk fd;k gSA oYyHkkpk;Z usa 
v.kqHkk’; fy[kk vkSj “kq)k}Srokn dh izfr’Bk fd;kA pSrU; lEiznk; ds  
izLFkkuHksnd cynso Lokeh us xksfoUn Hkk’; fy[kk vkSj vfpUR;HksnkHksnokn dks iq’V 
fd;kA jkekuUnkpk;Z us vkuUn Hkk’; fy[kdj jkeozzºeokn dh izfr’Bk fd;sA lEizfr 
jke Hknzkpk;Z usa ozºelw= ij Jhjk?kod`ikHkk’;e~ dks fy[kk gS vkSj jkeozºeokn dks 
iq’V fd;k gSA izkphu vkpk;Z Hkk’djkpk;Z us ozºelw= ij Hkk’djHkk’; fy[kdj 
HksnkHksnokn dh izfr’Bk fd;sA buds vfrfjDr “kSo lEiznk; esa Jhd.B us cºelw= 
ij “kSoHkk’; fy[kdj “kSofof”k’Vk}Srokn izfrf’Br fd;k A Jhifr us JhdjHkk’; 
fy[kdj ohj”kSofof”k’Vk}Srokn dks izfrf’Br fd;k A foKkufHk{kqq us foKkuker̀Hkk’; 
fy[kdj vfoHkkxk}Sr dks izf’Br fd;k A “kadjkpk;Z ,dek= czºe dks lR; ekurs gS 
vkSj txr dks feF;k ekurs gSA budk ozºe “kq) cq) eqDr vkSj fuR; gSA ozºe 
lfPpnkuUn gSA mlesa mRik| vkI; vkSj fodk;Z]lLdk;Z nks’k ugh gSA tho vkSj 
vkRek esa dksbZ Hksn ugh gSA 1-fuR; vkSj vfuR; oLrq  foosd ] 2-bl yksd o 
ijyksd ds Qy Hkksx esa fojfDr dk HkkoA 3-”ke ne mijfr frfr{kk J)k 
lek/kku]vkSj 4- eqeq{kRo bu pkj lk/kuksa ls tho dks vkReKku gksrk gSA ,dek= 
ozºerÙo dks Lohdkj djus ds dkj.k bl n”kZu dks v}Sroknh dgk x;k gSA 
jkekuqt us lr~ vkSj vlr~ fof”k’V v}Sr ozºeokn dh izfr’Bk fd;k vr,o mudk 
n”kZu fof”k’V}Sr ekuk x;kA lEiw.kZ osnkUr ijEijk esa ozºe dh ftKklk dh x;h 
gSA l`f’V dh mRifRr fLFkfr dk fopkj feyrk gSA “kkL= ds }kjk ozºe dk 
izfriknu fd;k tkrk gSA vkSj lEiw.kZ Jqfr;ksa dh ozºeijdrk fn[kkbZ x;h gSA 
jkekuqt txr dks ;FkkFkZ ekurs gaS ; vkSj mls ozºe dk ifj.kke ekurs gSA os 
ek;kokn esa fo”okl ugh djrs gSA jkekuqt us ozºe esa Loxr Hksn Lodhj fd;k x;k 
gSA jkekuqt us ek;kokn dk izek.kiwoZd [k.Mu fd;k gSA jkekuqt dk ozºe mikluk 
dk fo’k; gS vkSj HkfDr ls eqfDr gksrh gSA ,slk izfriknu feyrk gSA ek/okpk;Z 
vkfn oS’.ko osnkfUr;ksa ds fl)kUrksa dks i<+us ds fy, uUn fd”kksj nsojkt ds vFkok 
laxeyky ik.Ms; ds Hkkjrh; n”kZu fo’k;d xzUFkksa dks ns[k ldrs gaSA  

Lkka[; ;ksx U;k; oS”ksf’kd ehekalk osnkUr ds vfrfjDr udqyh”k ik”kqir n”kZu]”kSo 
n”kZu]izR;fHkKk n”kZu]jls”oj n”kZu ]ikf.kfu n”kZu tks loZn”kZulaxzg esa of.kZr gS Hkh 
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vkfLrd nk”kZfud izof̀Rr ds vUrZxr gSA foLrkj Hk; ls mudk o.kZu ugh fd;k tk 
jgk gSA ftKklq fo|kFkhZ loZxzg n”kZu laxzg dks i<+ ldrs gaSA 

pkoZkd~~ n”kZu dk izorZu pkokZd eqfu ds }kjk gqvkA budk fy[kk gqvk dksbZ Lora= 
xzUFk ugh feyrk gSA vU; ukfLrd o vkfLrd n”kZuksa esa iwoZ i{k ds :Ik esa bldk 
o.kZu gqvk gSA mlh ls blds Lo:Ik dk cks/k gksrk gSA ek/kokpk;Z ds loZn”kZu laxzg 
ds vk/kkj ij bldk o.kZu fd;k tk jgk gSA bl n”kZu dks yksdk;frd n”kZu Hkh 
dgk x;k gSA blesa pkj rÙoksa dks Lohdkj fd;k x;k gSA IkF̀oh ty] rst vfXu] 
bUgh pkjksa ds feyus ls l`f’V gksrh gS vkSj bUgh ds feyus ls “kjhj esa pSrU; dh 
mRifRr gksrh gSA vkRek dksbZ Lora= rÙo ugh gSA ;g n”kZu dsoy izR;{k izek.k dks 
ekurk gSA vU; fdlh izek.k dks ugh ekurk gSA vU; lHkh izek.k izR;{k esa gh 
vUrZHkwr ekus x;s gSA  ;g ;Kks vkSj osnksa dh fulkjrk izfrikfnr djrk gS A ;g 
oSfnd deZdk.Mksa dh fuUnk djrk gSA buds fy, ,d ek= dke gh ¼,sfUnzd lq[k½ 
ije y{; gSA lq[k dks gh ;g ijey{; ekurs gSA vuqeku izek.k dk [k.Mu djus 
ds fy, ;g O;kfIr dh vflf} ekurs gSA buds er dk lkj gS u rks LoxZ gS]u 
vioZx gS u ijyksd esa jgus okyh vkRek gSA o.kZ vkJe vkfn dh fØ;k,s Qy nsus 
okyh ugh gSa A vfXugks=] rhuks osn]rhu n.M /kkj.k djuk vkSj HkLe yxkuk ;g 
lc iq:’kkFkZ ghuksa dh thfodk dk lk/ku gSA ;fn ;K esa ekjk x;k Ik”kq LoxZ tkrk 
gS rks ;teku vius firk dsk gh D;ks ugh ekj nsrkA ;fn Jk) djus ls izsr r`Ir 
gksrk gS rcrks cq>s gq;s nhid dh f”k[kk dks rsy vo”; gh c<k nsrkA tcrd thuk 
gS lq[k ls thuk pkfg, _.k ysdj ?kh ihuk pkfg, vFkkZr foykl djuk pkfg, ; 
D;ksfd ejus ij HkLe ds :Ik esa cnyk gqvk “kjhj fQj dSls vk ldrk gSA ;s izsr 
vkfn deZ dk Hkh fu’ks/k djrs gSA osn ds jpf;rk HkkM+ /kwrZ vkSj jk{kl yksx gSA 
tHkZjh vkSj rqQZjh vkfn if.Mrksa dh ok.kh le>h tkrh gSA blfy, izkf.k;ksa ds 
dY;k.k ds fy, pkokZd er dk vkJ; ysuk pkfg,A ,slk o`gLifr dk opu gSA 
bl n”kZu dks okgZLiR; n”kZu Hkh dgk tkrk gSA  

tSu n”kZu _’kHk nso ds }kjk izofrZr gqvk tks bl n”kZu ds izFke rhFkZadj gSA 
egkohj Lokeh tks bl n”kZu ds 24os rhFkZadj gq, us bl n”kZu dks yksd esa O;kid 
cuk;kA jkx}s’k ij fot; izkIr djus ds dkj.k budks egkohj dgk x;kA bl n”kZu 
esa nks lEiznk; gq;s & “osrkEcj vkSj fnxEcjA “osrkEcj yksx lQsn diM+k /kkj.k 
djrs gSA fnxEcj oL= dk Hkh R;kx djrk gSA fnxEcj ekurs gS dh dsoyh Hkkstu 
ugh djrk vkSj L=h dks eqfDr ugh feyrhA fdUrq “osrkEcj bu ckrksa dks ugh 
ekursA bl n”kZu ij mekLokeh dk rÙokFkkZf/kxe uke dk xzUFk feyrk gSA ftlesa 
tSu n”kZu dh rÙoehekalk ]Kkuehekalk vkSj vkpkjehekalk dk o.kZu feyrk gSA tSu 
n”kZu esa okLrooknh nzO; fopkj feyrk gSA nzO; vusd /keZ okyk gSA og xq.k vkSj 
Ik;kZ; okyk gSA blesa ,d gh lkFk fuR;rk vkSj mRikn vkSj O;; rhuksa /keZ gksrs gSA 
nzO; vusd gS vkSj okfLrfod gSA nzO; ds nks Hksn gS& vfLrdk; vkSj vufLrdk;A 
vfLrdk; dk vFkZ gS foLrkj;qDrA vfLrdk; ds ik¡p Hksn gS& tho iqnxy vkdk”k 
/keZ vkSj v/keZA tho pSrU; y{k.k okyk gSSA mlesa vuUr Kku ] vuUr n”kZu 
]vuUr lq[k ]vuUroh;Z gksrk gSA blds nks Hksn gS c) vkSj eqDrA c) tho ds nks 
Hksn gS LFkkoj vkSj taxeA taxe tho dks =l Hkh dgrs gSA =l thoksa esa ik¡p 
bfUnz; okys] pkj bfUn; okys] rhu bfUnz; okys vkSj nks bfUnz; okys tho gksrs gSA 
LFkkoj thoksa esa dsoy ,d  bfUnz;k¡ gksrh gSA iqnxy dk vFkZ gS tks tqM+rs jgrs gS 
vkSj vyx gksrs jgrs gSA vkdk”k esa thoks dh fLFkfr gksrh gSA /keZ vkSj v/keZ tho 
vkSj iqn~xyksa dh fLFkfr esa lgk;d gksrs gSA vufLrdk; nzO; ,d gS vkSj og gS 
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dkyA tSu n”kZu Kkuehekalk esas L;knoknh fl}kUr dks ekurk gS ftldk iz;kstu 
nk”kZfud foHksnks dks lekIr djuk gSA L;kn~okn dks lIrHkaxhu; Hkh dgrs gSA ;g 
Kku ds ijke”kZ dk <ax gSA L;kr~ nzO; gS ] L;kr~ nzO; ugh gSA L;kr~ nzO; gS vkSj 
ugh Hkh gS] L;kr~ nzO; voDrO; gS ]L;kr~ nzO; gS vkSj voDrO; gS] L;kr~ nzO; ugh 
gS vkSj voDrO; gS ]L;kr~ nzO; gS ugh gS vkSj voDrO; gSA L;kr~ lkis{krk ds vFkZ 
esa gS ;g Kku dk vkisf{kd fl)kUr gSA blh ds vk/kkj ij vusdkr~okn dh O;k[;k 
dh tkrh gSA tSu n”kZu us izR;{k vuqeku vkSj “kCn bu rhu izek.kks ds Lohdkj 
fd;k gSA tSu n”kZu esa ca/ku vkSj eks{k dk fopkj djrs gq, vklzo cU/k laoj]futZjk 
,oa eks{k dk izfriknu fd;k x;k gSSA vklzo dk vFkZ gS Hkko vkSj deZiqn~xy dk 
tho dh vksj izokgA cU/k dk vFkZ gS Hkko vkSj deZiqn~xy dk tho dks tdM+ ysukA 
laoj dk vFkZ gS Hkko vkSj deZiqn~xyksa ds izokg dks jksduk A futZjk dk vFkZ gS tho 
esa izos”k fd;s gq, Hkko o deZ iqn~xyksa dks u’V djukA eks{k dk vFkZ gS& lHkh Hkkoksa 
o iqn~xyksa dk uk”k gksus ij tho dk vuUr prq’V; lEIkUu gks tkuk A tSu lnsg 
vkSj fonsg nksuks izdkj dh eqfDr dks ekurk gSA mekLokeh us lE;d n”kZu Kku vkSj 
pkfj= dks eks{k dk ekxZ ekuk gSA bl n”kZu esa vfgalk ds fl}kUr dk izfriknu 
gqvk gSA  

xkSre cq} ds mins”kksa ls ckS) n”kZu dk izkjEHk gqvk A Hkxoku cq) ds mins”kksa dk 
ladyu f=fiVdksa ds :Ik esa ikfy Hkk’kk esa fd;k x;k & fou; fiVd ]lqRr fiVd 
o vfHk/kEe fiVdA fou; fiVd esa vkpj.k ds fu;eksa dk ladyu gSA ftldk 
vkpj.k fHk{kq ,oa fHk{kqf.k;ksa dks djuk iM+rk FkkA bds pkj foHkkx gS& lqRr 
foHkax][kU/kd ifjokj rFkk ikfRreks[k A lqRr fiVd esa cq) ds /kEEk lEcU/kh mins”k 
gSA blesa dqy ik¡p fudk; gS& nh?kZfudk; ]efT>e fudk;] la;qDRkfudk;] 
vaxqRrjfudk; rFkk [kqn~ndfudk;A vfHk/kEe fiVd esa ckS)ksa ds nk”kZfud fopkjksa dk 
ladyu gSA cksf/k izkIr djus ds mijkUr cq) us tks mins”k fn;s mldk lkjka”k /keZ 
pØ izorZu esa feyrk gSA mUgksus pkj vk;Z lR;ksa dk mins”k fd;kA os vk;Z lR; 
gSa&-1-nq%[k 2-nq%[k leqn; 3-nq%[k fujks/k 4-nq[k fujks/k ekxZ A cq) us lalkj dks 
nq[ke; ekuk gSA lalkj esa O;kIr nq[k dk dkj.k vfo|k gSA nq%[k rFkk vfo|k ds 
chp 12 dkj.kksa dh J̀a[kyk gS ; ftls }kn”k funku dgk x;k gSA ldkj.k nq[k dk 
fujks/k fuokZ.k dh voLFkk gSA fuokZ.k izkfIr ds fy;s v’Vkafxd ekxZ vk;ZekxZ gSA 
lE;d~ n`f’V lE;d~ ladYi lE;d~ okd~ lE;d~ dekZUr]lE;d~ vktho]lE;d~ 
O;k;ke lE;d~ Le`fr rFkk lE;d~ lekf/kA bls gh e/;ekizfrin dgk x;k gSA 
v’Vkax ekxZ “khy]lekf/k ,oa izKk esa lekfgr gSaA “khy ds vUrxZr lE;d~ 
dekZUr]lE;d~ vktho o lE;d~ O;k;ke ekus x;s gSA lekf/k esa lE;d Le`fr vkSj 
lE;d lekf/k dks ekuk x;k gSA izKk ds vUrxZr lE;d~ ǹf’V]lE;d~ ladYi vkSj 
lE;d~ okd~ ekuk x;k gSA “khy lekf/k ,oa izKk dks f=f”k{kk ds uke ls Hkh tkuk 
tkrk gSA ckS) n”kZu ds nk”kZfud fl)kUrks esa izrhR; leqRikn]{k.k Hkaxokn] 
uSjkReokn] iapLdU/k]deZokn] Lohd`r gSaA 

ckS/k /keZ esa ghu;ku vkSj egk;ku nks LkEiznk; cusaA ghu;ku ls oSHkkf’kd ,oa 
lkS=fUrd izLFkku cusa vkSj egk;ku ls foKkuokn vkSj “kwU;okn fudysA oSHkkf’kd 
okº; izR;{koknh gS vkSj lkS=kfUrd ckº;kuqes;oknhA ;ksxkpkj izLFkku ds izeq[k 
vkpk;Z gS vlax olqcU/kq vkSj “kwU;okn ds izorZd gS ukxktqZuA 

vH;kl iz”u % 

1- Hkkjrh; n”kZu dh ukfLrd izo`fRr ds vUrxZr gS& 

 d-lka[; [k-;ksx  x- tSu  ?k-osnkUr 
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2-  Hkkjrh; vkfLrd n”kZu gS& 

 d- pkokZd [k-tSu  x- osnkUr ?k- ckS) 

3-  ukfLrd dk vFkZ gS& 

 d- osn ds izek.k dks ekuus okyk [k- osn ds izek.k dks u ekuus okyk 

 x- mi;ZqDr nksuks   ?k- buesa ls dksbZ ugh 

4-  16 inkFkksZ dks Lohdkj fd;k gS& 

 d- U;k; [k-osnkUr x-ehekalk ?k- ;ksx 

5-  tSu n”kZu ds pkSchlosa rhFkZadj gS& 

 d- _’kHknso [k-ik”oZukFk  x- egkohj Lokeh ?k-xkSre 

6-  vlEizKkr ;ksx dh vo/kkj.kk fdl n”kZu esa nh x;h gSS& 

 d-OkS”ksf’kd [k-ehekalk x-osnkUr  ?k- ;ksx  

7-  ehekalk n”kZu ds izorZd gS 

 d-tSfefu [k-xkSre  x- O;kl ?k-m|ksrdjA 

8-  rÙofpUrkef.k ds ys[kd gS & 

 d- xkSre  [k- vkpk;Z “kadj x-jkekuqt ?k- xaxs”k mik/;k; 

9-  ozºelw= ij Jhjk?kod`ikHkk’;e~ dks fy[kk gS& 

 d- vkpk;Z “kadj  [k- vkpk;Z cYyHk  

 x- jkeHknzkpk;Z    ?k- buesa ls dksbZ ugh 

10-  iPphl rÙoksa dh la[;k okyk n”kZu gS& 

 d-ehekalk [k-lka[; x-tSu ?k- ckS) 

11-  L;knokn fl)kUr gS& 

 d-tSu n”kZu dk [k- ckS) n”kZu dk  x-pkokZd dk  ?k-ehekalk dk 

12-  OkS”ksf’kd n”kZu ds izorZd gS& 

 d-d.kkn [k-xkSre  x-xkSrecq) ?k- buesa ls dksbZ ugh 

13-  osn ds deZdk.M dh fuUnk djrk gS& 

 d- pkokZd n”kZu [k- ;ksx n”kZu   

 x- osnkUr n”kZu  ?k- buesa ls dksbZ ugh 

14-  fdlds vuqlkj txr~ feF;k gS& 

 d- vkpk;Z “kadj [k-jkekuqtkpk;Z  x-jkeHknzkpk;Z ?k-pSrU; egkizHkq 

15-  fof”k’Vk}Srer gS& 

 d- jkekuqt dk [k- xkSre dk  x-tSu dk ?k- pkokZd dk 

bl bZdkbZ dk v/;;u djus ls ;g Kkr gksrk gS fd osn dks izek.k ekuus okys 
lka[; ;ksx U;k; oS”ksf’kd ehekalk]osnkUr vkfLrd nk”kZfud izòfRr;k¡ gS vkSj pkokZd 
tSu ckS)] ukfLrd nk”kZfud izo`fRr;k¡ gSA ukfLrd nk”kZfud osn ds izek.k dks ugh 
ekurs gSA osnkUr n”kZu esa cgqr ls v}Sr vkfn lEiznk; fodflr gq,A Hkkjrh; 
n”kZu ekuo thou ds fy;s vkSj fo”o dY;k.k ds fy;s mi;ksxh gSA 



 

 

-
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1- Hkkjrh;  

1-x 2-x  3-[k    4-d  5-x  6-?k  7-d  8-?k  9-x 10-[k 11-d 
12-d 13-d 14-d  15-d 

2- Hkkjrh; vkfLrd nk”kZfud izo`fRr;ksa dks fyf[k,A 

3- Hkkjrh; ukfLrd nk”kZfud izo`fRr;ksa dk ifjp; fyf[k,A 

4- Hkkjrh; n”kZu ds lkekU; izo`fÙk;ksa dh foospuk dhft,A 

5- Hkkjrh; n”kuZ ds izeq[k lEiznk;kas dk laf{kIr ifjp; nhft,A 

bl bZdkbZ ds ys[ku esa fuEufyf[kr xzUFkks dh lgk;rk yh x;h gS  

1- Hkkjrh; n”kZu lEiknd Mk0 uUn fd”kksj nsojkt]izdk”kd fgUnh xzUFk vdkneh 
izHkkx mRrj izns”k fgUnh lLFkku y[kyÅ laLdj.k 1983 A 

2- Hkkjrh; n”kZu vkykspu vkSj vuq”khyu ys[kd&pUnz/kj “kekZ] izdk”kd% 
eksrhyky cukjlh nkl ifCy”klZ izk0fy0 fnYYkh] iquZeqnz.k% fnYyh 1991 

3- Hkkjrh; n”kZu dh :Ikjs[kk ]ys[kd cnzhukFk flag]izdk”kd% vk”kk izdk”ku] 
okjk.klh] laLdj.k 2003 

4- Hkkjrh; nk”kZfud leL;k,¡ ]ys[kd Mk0uUn fd”kksj “kekZ]izdk”kd jkLFkku fgUnh 
xzUFk vdkneh t;iqj iape laLdj.k 1996A 

5- Hkkjrh; n”kZu dk losZ{k.k] ys[kd% laxe yky ik.Ms;] izdk”kd% lsUVªy 
ifCyf”kax gkml bykgkckn] prqFkZ la”kksf/kr laLdj.k 2002 

6- Hkkjrh; n”kZu % ys[kd pVthZ vkSj nRr] izdk”kd% iqLRkd Hk.Mkj ifCyf”kax 
gkml xksfoUn fe= jksM ]iVuk] r`rh; laLdj.k 1994A 

7- loZ n”kZu laxzg% ]ys[kd ek/kokpk;Z]vuqoknd% izks0mek”kadj “kekZ _f’k] izdk”kd 
pkS[kEHkk fo|kHkou okjk.klh] iquZeqfnzr laLdj.k 2014 A 

8- ikr ~́ty;ksxn”kZue~ ys[kd egf’kZ ir ~́tfy lEiknd & Mk0 lqjs”k pUnz 
JhokLro]izdk”kd pS[kEHkk lqjHkkjrh izdk”ku okjk.klh laLdj.k 1993 

9- U;k;n”kZue~ ys[kd xkSre]lEiknd Jhukjk;.k feJ] pkS[kEHkk laLd`r laLFkku 
okjk.klh prqFkZ laLdj.k fo0la0 2047 

10- flfoy lsok izkjfEHkd ijh{kk ys[kd Mk0 jkeukFk “kekZ]izdk”kd% izdk”k izdk”ku 
fot; uxj esjBA 

11- LiUndkfjdk ys[kd HkÍ dYyVkpk;Z]vuqoknd ,oa O;k[;kdkj Mk0”;kekdkUr 
f}osnh]izdk”kd pkS[kEHkk lqjHkkjrh izdk”ku okjk.klh laLdj.k 2014  

12- Jhen~Hkxon~xhrk¼eksVs v{kj okyh½ izdk”kd xhrk izsl xksj[kiqjA 

 




